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Prezentare Universal Pain Technology Canada Ἠi SpineMEDÈ 
 
Ċn ultimii 20 de ani, clinicile de ´ngrijire a sŁnŁtŁἪii din ´ntreaga lume au ajuns la performanἪa de a oferi 
o procedurŁ ne-invazivŁ pentru durerea cauzatŁ de hernia de disc, discopatia lombarŁ, discopatia 
degenerativŁ, sindromul faἪetar Ἠi intervenἪiile chirurgicale eἨuate pe coloana vertebralŁ. AceastŁ 
decompresie* ne-chirurgicalŁ a discurilor Ἠi-a demonstrat eficacitatea ´n reducerea durerii Ἠi 
´mbunŁtŁἪirea nivelurilor de activitate funcἪionalŁ la pacienἪi. Din fericire, cumulul de experienἪe 
dob©ndite pe parcursul acestui ´ndelungat istoric clinic furnizeazŁ ´n prezent o bazŁ solidŁ pentru 
´mbunŁtŁἪirea conceptului Ἠi aplicŁrii decompresiei discurilor intervertebrale. 
 
Universal Pain Technology Canada a fost formatŁ de un grup de profesioniἨti din America de Nord, cu 
o experienἪŁ fŁrŁ precedent ´n sistemele ne-chirurgicale de decompresie a discurilor intervertebrale. 
Începând cu anii 1980, acest grup s-a dedicat obἪinerii Ἠi analizŁrii rezultatelor decompresiei Ἠi 
nivelului de satisfacἪie a pacientului. RecunoaἨterea beneficiilor continue pentru pacienἪi ale acestei 
proceduri ne-a motivat sŁ lucrŁm cu s©rguinἪŁ pentru conceperea Ἠi fabricarea unui dispozitiv 
´mbunŁtŁἪit de decompresie a discurilor intervertebrale Ἠi un protocol eficient de efectuare a 
procedurii. 
 
Sistemul SpineMEDÈ (S200U/S200UC) pe care ´l deἪineἪi este noua generaἪie de sisteme de 
decompresie fabricate de Universal Pain Technology Canada. Progresele realizate au culminat într-o 
metodŁ simplificatŁ, confortabilŁ Ἠi eficientŁ de stabilizare a pacientului ´n timpul decompresiei, 
furniz©nd ´n acelaἨi timp o metodŁ exactŁ de elongaἪie a articulaἪiilor rahidiene. În parteneriat cu 
clinicienii, echipa de la Universal Pain Technology Canada a stabilit un protocol care oferŁ cel mai 
consecvent Ἠi reproductibil nivel de eficacitate disponibil ´n prezent pentru decompresia discurilor 
intervertebrale. ĊmpreunŁ, tehnologia Ἠi cunoἨtinἪele de aplicare creeazŁ sistemul SpineMEDÈ. 
 
Ċn istoria fabricaἪiei tehnologiei medicale, s-a demonstrat cŁ eficacitatea unui dispozitiv este doar o 
parte a procedurii. Modul în care profesionistul utilizeazŁ tehnologia este crucial pentru asigurarea 
succesului. Convingerea UPTC este aceea cŁ furnizarea unui sistem standardizat de instruire Ἠi 
asistenἪŁ trebuie sŁ fie o parte integrantŁ a sistemului SpineMEDÈ pentru a asigura cele mai bune 
rezultate.  
 
Instruirea iniἪialŁ, educaἪia Ἠi asistenἪa online sunt oferite ´n setarea de bazŁ Ἠi continuŁ ´n faza 
operaἪionalŁ a S200U/S200UC. Monitorizarea sesiunilor reprezintŁ o metodŁ continuŁ de control al 
calitŁἪii. Pe durata etapei de ´nvŁἪare, utilizarea unei metode standardizate de colectare a datelor 
permite coordonatorului SpineMEDÈ sŁ vizualizeze ´n orice moment planul Ἠi rezultatul procedurii 
aplicate pacientului. Toate modificŁrile necesare sunt transmise clinicianului prin informaἪii directe sau 
e-mail. La finalul instruirii Ἠi testŁrii, operatorului profesionist i se acordŁ o certificare privind 
competenἪele de utilizare a dispozitivelor S200U/S200UC.  
 
Universal Pain Technology Canada Ἠi reἪeaua sa consolidatŁ de resurse va continua sŁ depunŁ 
eforturi pentru a oferi clinicienilor Ἠi pacienἪilor resursele necesare obἪinerii unei eficacitŁἪi maxime, 
confortului pacientului, siguranἪei Ἠi eficienἪei ´n utilizare pentru clinicieni. Studiile clinice ´n derulare Ἠi 
informaἪiile de la clienἪi furnizeazŁ cunoἨtinἪele pentru realizarea modificŁrilor necesare ´n viitor. 
 

Acest manual este conceput ca un ghid pentru toἪi profesioniἨtii din domeniul medical care 
utilizeazŁ sistemul SpineMEDÈ (S200U/S200UC) Ἠi protocolul SpineMEDÈ pentru 
regiunea lombarŁ Ἠi cervicalŁ a coloanei vertebrale. Este important ca fiecare clinician Ἠi 
operator al sistemului SpineMEDÈ sŁ citeascŁ toate instrucἪiunile Ἠi avertismentele 
cuprinse în acest manual înainte de utilizarea dispozitivului. 

 

* Prin decompresie spinalŁ se ´nἪelege descŁrcarea provocatŁ prin elongaἪia Ἠi poziἪionarea ne-chirurgicalŁ. 
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NOTIFICARI 
 

 ATENἩIE: LEGISLAἩIA FEDERALŀ (CANADA/SUA) RESTRICἩIONEAZŀ 
UTILIZAREA ACESTUI DISPOZITIV NUMAI DE CŀTRE SAU LA SOLICITAREA UNUI 
MEDIC, CHIROPRACTICIAN, FIZIOTERAPEUT SAU UNUI PRACTICANT 
AUTORIZAT ÎN ACEST SENS. ACEST ECHIPAMENT TREBUIE OPERAT/UTILIZAT 
SUB SUPRAVEGHEREA DIRECTŀ A UNUI PRACTICIAN MEDICAL LICENἩIAT. 

 
 

Sistemul SpineMED® este un dispozitiv medical de clasa a II-a Ἠi trebuie sŁ fie operat de un 
medic autorizat ´n domeniul sŁnŁtŁἪii ´n toate ἪŁrile. 
 

 NOTIFICARE PENTRU UTILIZATOR/OPERATOR SAU PACIENT: ORICE INCIDENT 
GRAV CU SISTEMUL SpineMEDÈ TREBUIE RAPORTAT PRODUCŀTORULUI ἧI 
AUTORITŀἩII COMPETENTE A STATULUI MEMBRU ĊN CARE UTILIZATORUL ἧI/SAU 
PACIENTUL ESTE STABILIT. INFORMAἩIILE DE CONTACT SUNT LISTATE ĊN 
SECἩIUNEA 10 DIN ACEST MANUAL. 
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1. RecomandŁri Ἠi protocol terapeutic 
 
1.1 Prezentarea principiilor de bazŁ ale procedurii SpineMEDÈ 
 

Pentru certificarea competenἪelor de utilizator al sistemului 
SpineMEDÈ, este esenἪialŁ cunoaἨterea anatomiei funcἪionale a 
coloanei vertebrale Ἠi a Ἢesuturilor ´nvecinate. AceastŁ secἪiune din 
manual evidenἪiazŁ principiile relevante pentru efectuarea 
decompresiei cu SpineMED®. O revizuire mai detaliatŁ a 
materialelor necesare pentru ´nvŁἪare va avea loc ´n timpul 
sesiunilor de instruire, dupŁ instalarea sistemului dvs. SpineMEDÈ. 
UPTC recomandŁ instruirea Ἠi certificarea medicilor ´naintea efectuŁrii 
tratamentelor pe pacienἪi cu sistemul SpineMEDÈ. 
 
CunoaἨterea modului ´n care un disc vertebral sŁnŁtos funcἪioneazŁ ca un amortizor 
´mpotriva Ἠocurilor, modul ´n care acesta rŁm©ne sŁnŁtos Ἠi cum se comportŁ sub 
acἪiunea unei presiuni ridicate reprezintŁ baza protocolului SpineMEDÈ. Aceste 
informaἪii descriu modul ´n care avantajele design-ului acestui sistem, ´n particular, Ἠi 
protocolul de decompresie a discurilor contribuie la ameliorarea durerii pacienἪilor.  
  
EvoluἪia decompresiei discurilor intervertebrale se ´ntinde pe o perioadŁ lungŁ de timp 
Ἠi este rezultatul unor cercetŁri amŁnunἪite. Se recomandŁ cu tŁrie parcurgerea 
articolelor Ἠi studiilor ἨtiinἪifice de referinἪŁ, care se regŁsesc pe CD-ul cu resurse 
clinice. Eficacitatea optimŁ poate fi reprodusŁ cu rapiditate la fiecare pacient dacŁ 
tehnica de aplicare este consecventŁ Ἠi exactŁ. ExistŁ o rutinŁ care trebuie urmatŁ fŁrŁ 
sŁ varieze de la un pacient la altul. DeἨi unii pacienἪi necesitŁ modificarea modului de 
realizare a elongaἪiei, principiile fundamentale se aplicŁ ´n continuare. Pe durata etapei 
de instruire Ἠi ´nvŁἪare, analizarea cu atenἪie a rezultatelor obἪinute la fiecare pacient 
´mpreunŁ cu un expert din partea Universal Pain Technology Canada poate fi extrem 
de valoroasŁ.  

 
1.2 IndicaἪii Ἠi contraindicaἪii pentru pacienἪii supuἨi procedurii SpineMED® 
 
A) IndicaἪii 

 
Prin natura sa, SpineMEDÈ este o procedurŁ sigurŁ; totuἨi, aceasta trebuie efectuatŁ 
pe o coloanŁ vertebralŁ stabilŁ din punctul de vedere al structurii anatomice. EvaluŁrile 
standard medicale Ἠi de fizioterapie, efectuate înainte de introducerea pacientului în 
procedurŁ, constituie examinarea necesarŁ pentru confirmarea stŁrii coloanei 
vertebrale. Se recomandŁ realizarea unei radiografii ´nainte de efectuarea procedurii 
SpineMED® (respectiv, nu mai veche de 3 luni). DacŁ existŁ rezultate ale scanŁrilor 
MRI Ἠi CAT, atunci efectuarea radiografiei este la latitudinea medicului. 

 
B) CandidaἪi 

 
a. Pacientul care se prezintŁ cu documente clinice Ἠi/sau radiologice care demonstreazŁ 
o hernie de disc, discopatie lombarŁ sau discopatie degenerativŁ este candidatul ideal. 
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b. Pacientul clinic care se prezintŁ cu dureri la nivelul feselor, picioarelor Ἠi tŁlpilor, 
provocate de disfuncἪii ale coloanei vertebrale ´n zona lombarŁ, sau la nivelul umerilor, 
braἪelor Ἠi m©inilor ca urmare a disfuncἪiei coloanei vertebrale ´n zona cervicalŁ. 
 

c. Pacientul care prezintŁ radiculopatie sciaticŁ cu implicarea clasicŁ a rŁdŁcinii nervului. 
 

d. PacienἪii cu stenozŁ lateralŁ Ἠi centralŁ pot rŁspunde la tratament, dacŁ nu existŁ 
modificŁri secundare grave la nivelul vertebrelor Ἠi dacŁ stenoza nu se datoreazŁ unui 
canal spinal cu structurŁ ´ngustŁ. 
 

e. PacienἪii care se prezintŁ cu dureri dupŁ un tipar anume Ἠi rezultate clinice care indicŁ 
sindromul faἪetar. 

 
f. PacienἪii cu intervenἪii chirurgicale eἨuate pe coloana vertebralŁ. 
 

1.3 RecomandŁri privind modul de selectare a pacienἪilor pentru procedura 
SpineMED® 

 
A) Sarcina de lucru maximŁ sigurŁ din greutatea pacientului este de 325 lb. (147 Kg.). 

 
B) PacienἪii cu stenozŁ lateralŁ Ἠi centralŁ pot rŁspunde la tratament, dacŁ nu existŁ 

modificŁri secundare grave la nivelul vertebrelor. DefiniἪia stenozei poate reprezenta un 
factor de influenἪŁ. DacŁ diagnosticarea stenozei rezultŁ din ´ngustarea structuralŁ a 
canalului spinal, ´n aceastŁ situaἪie, este mai puἪin probabilŁ obἪinerea unor rezultate 
pozitive. TotuἨi, dacŁ stenoza este provocatŁ de o proeminenἪŁ intervertebralŁ, se pot 
aἨtepta rezultate pozitive.  

 
C) SpineMEDÈ poate fi utilizat dupŁ intervenἪii chirurgicale pe coloana vertebralŁ Ἠi 

operaἪii eἨuate. Utilizarea SpineMEDÈ ´n combinaἪie cu discectomia percutanŁ nu este 
contraindicatŁ. Studiile clinice au demonstrat cŁ abordarea dublŁ oferŁ un avantaj mai 
ales la acei pacienἪi care prezintŁ hernii de disc pe mai multe niveluri, la care doar 
segmentul principal a fost extirpat percutanat. 

 
PacienἪii cu un istoric de laminectomii anterioare pot fi supuἨi procedurii cu 
SpineMEDÈ dacŁ anvergura exciziei chirurgicale nu a compromis articulaἪiile 
vertebrale Ἠi structurile ligamentare. IndicaἪia este aceea cŁ intervenἪia chirurgicalŁ 
anterioarŁ nu este contraindicatŁ dec©t ´n situaἪia implanturilor unor proteze medicale 
´n coloana vertebralŁ, de tip plasŁ, Ἠuruburi, tije etc. Procedura poate fi efectuatŁ dupŁ 
6 p©nŁ la 12 luni de la scoaterea implanturilor pentru a se asigura vindecarea 
completŁ. Specialistul din domeniul medical Ἠi doctorul vor decide intervalul de timp 
necesar.  

 
D) Tratarea unui pacient cu durere de spate sau g©t recurentŁ, fŁrŁ rezultate clinice sau 

cu rezultate nesemnificative este o provocare, acesta devenind adeseori un pacient cu 
dureri cronice cu probleme secundare. DacŁ pacientul este motivat sŁ ´Ἠi amelioreze 
durerea Ἠi nu doreἨte sŁ continue utilizarea medicaἪiei ´mpotriva durerii, SpineMEDÈ 
este alegerea potrivitŁ pentru pacient. Rata de succes cu aceἨti pacienἪi este 
surprinzŁtor de ridicatŁ.  
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E) DeἨi nu constituie o contraindicaἪie, este important sŁ se cunoascŁ dacŁ pacientul 
foloseἨte medicamente ´mpotriva durerilor ´nainte de a fi supus procedurii. Un pacient 
cu un istoric îndelungat de utilizare a analgezicelor nu va putea raporta cu acurateἪe 
modul ´n care rŁspunde la tratament Ἠi, ´n funcἪie de medicament, este expus riscului 
de revenire a durerii. 

 
F) De aceea, este necesar ca pacienἪii cu istoric de utilizare a analgezicelor sŁ ´nceteze 

medicaἪia ´nainte de a începe procedura. DacŁ pacientul a luat analgezice pentru o 
perioadŁ scurtŁ de timp Ἠi are nevoie de medicaἪie puternicŁ datoritŁ nivelului de 
durere, procedura SpineMEDÈ poate fi ´nceputŁ concomitent cu administrarea 
medicamentelor analgezice. În acest scenariu, medicamentul utilizat va fi monitorizat 
atent Ἠi redus ´n cel mai scurt timp posibil. 
 

G) Tratamentul SpineMED® este în general lipsit de orice efecte secundare nedorite, 
totuἨi, pacienἪii pot prezenta disconfort Ἠi durere centralŁ, la baza coloanei vertebrale 
deasupra S1, dacŁ tensiunile de tratament aplicate sunt excesive pentru acest pacient. 
DacŁ un pacient experimenteazŁ un efect secundar de disconfort sau durere central 
deasupra S1 la nivelul spatelui, atunci tensiunile de tratament trebuie reduse pentru 
pacient. Acest efect secundar nedorit al disconfortului Ἠi durerii se va rezolva de obicei 
´n c©teva zile dacŁ tensiunile de tratament sunt reduse imediat. 

 
1.3.1 ContraindicaἪii 

Procedura SpineMED® nu trebuie aplicatŁ dacŁ oricare din urmŁtoarele se aplicŁ 
pacientului: 
 

A) Leziuni patologice sau malformaἪii congenitale ale coloanei vertebrale care afecteazŁ 
integritatea Ἠi stabilitatea structurii vertebrelor Ἠi ligamentelor. 
 

B) Fracturi, respectiv fracturi de compresie în decurs de un an. 
 
C) PacienἪii cu stenozŁ lateralŁ Ἠi centralŁ pot rŁspunde la tratament, dacŁ nu existŁ 

modificŁri secundare grave la nivelul vertebrelor. 
 
D) Neoplasm, tumori spinale; at©t metastaze c©t Ἠi primare. 
 
E) Spina bifida sau defect de pars. 
 
F) Spondilolisteza de grad 2 sau mai mare. 
 
G) Osteoporoza cu pierdere de masŁ osoasŁ de 45%. 
 
H) Proces patologic sau inflamator progresiv al articulaἪiilor sau muἨchilor coloanei. 
 
I) AfecἪiuni inflamatorii care implicŁ coloana; respectiv poliartritŁ reumatoidŁ activŁ sau 

spondilitŁ anchilozantŁ. 
 
J) AfecἪiuni ale Ἢesutului conjunctiv, respectiv sclerodermie. 
 
K) Sindromul Cauda Equina, care este rezultatul presiunii asupra cauda equina, cu 

disfuncἪii la nivelul intestinului sau vezicii urinare. 
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L) Pacient aflat în perioada post-operatorie cu implanturi de proteze, inclusiv, dar fŁrŁ a se 

limita la, tije, Ἠuruburi, implanturi de tip plasŁ la nivelul coloanei vertebrale.  
 
M) PacienἪi aflaἪi ´n perioada post-operatorie care au suferit intervenἪii chirurgicale la nivelul 

coloanei Ἠi la care ´ncŁ mai este necesarŁ vindecarea Ἢesutului. (Perioada post-
operatorie ´n cazul intervenἪiilor pe coloanŁ variazŁ ´ntre 6 luni Ἠi un an). 

 
N) Gravide 
 
O) PacienἪi cu v©rstŁ mai micŁ de 15 ani. 
 
1.4 InstrucἪiuni pentru pacienἪi ´nainte de efectuarea procedurii SpineMED® 
 

PacienἪii sunt instruiἪi sŁ citeascŁ Manualul Pacientului Ἠi sŁ discute cu medicul ´n 
legŁturŁ cu orice ´ntrebŁri sau nelŁmuriri. Se recomandŁ cu tŁrie ca pacientul sŁ 
efectueze un examen medical complet Ἠi sŁ respecte sesiunea ´n desfŁἨurare, dacŁ 
este posibil. 
 
Pacientul trebuie sŁ ´Ἠi procure un suport lombar adecvat cu care trebuie sŁ se prezinte 
la prima sesiune. Suportul are ca scop ´n primul r©nd sŁ ´l ´mpiedice pe pacient sŁ facŁ 
miἨcŁri sau activitŁἪi care ar putea avea un efect negativ asupra procesului de 
vindecare ´n desfŁἨurare, Ἠi sŁ ofere suport zonei lombare. ToἪi pacienἪii care sunt 
supuἨi procedurii SpineMEDÈ sunt sfŁtuiἪi sŁ poarte o centurŁ pelvianŁ dupŁ fiecare 
sesiune SpineMED®. Acest lucru este important ´n mod special dacŁ pacientul trebuie 
sŁ cŁlŁtoreascŁ pe orice distanἪŁ sau este supus forἪelor de acceleraἪie Ἠi deceleraἪie 
în tranzit. Centurile pelviene trebuie purtate Ἠi atunci c©nd se resimte sau se 
anticipeazŁ orice solicitare posturalŁ precum Ἠi ori de c©te ori pacientul se angajeazŁ ´n 
activitŁἪi care ar putea implica flexia lombarŁ sau miἨcŁri de rotaἪie pe durata 
desfŁἨurŁrii sesiunilor SpineMEDÈ. De asemenea, mulἪi pacienἪi au declarat cŁ 
purtarea unei centuri pelviene, mai ales dupŁ o sesiune SpineMED®, a sporit nivelul de 
confort Ἠi i-a ajutat sŁ menἪinŁ un regim regulat al sesiunilor, ceea ce faciliteazŁ Ἠi mai 
mult recuperarea. 
 
Pacientul este informat cu privire la faptul cŁ angajamentul faἪŁ de procedurŁ este de o 
importanἪŁ vitalŁ Ἠi cŁ participarea la activitŁἪi Ἠi exerciἪii fizice susἪinute pe durata 
vindecŁrii va avea un efect negativ categoric asupra rezultatelor procedurii. Nu existŁ 
suficiente ´ncurajŁri pentru ca pacientul sŁ respecte protocolul recomandat Ἠi 
instrucἪiunile pro Ἠi contra din Manualul Pacientului. Acestea reprezintŁ contribuἪia 
pacientului la program, cu efect direct asupra rezultatului. PacienἪii sunt rugaἪi sŁ 
considere acest interval ca o perioadŁ de recuperare obiἨnuitŁ pentru orice afecἪiune la 
nivelul articulaἪiilor.  
 
Ċn timpul sesiunilor, pacienἪii sunt complet ´mbrŁcaἪi. Cu toate acestea, se recomandŁ 
ca fiind mai practice Ἠi mai confortabile articolele vestimentare comode din douŁ bucŁἪi, 
care pot fi separate ´n talie Ἠi slŁbite la ´ncheieturi. Pentru a evita aplecarea imediat 
dupŁ sesiune, se recomandŁ purtarea unor pantofi tip slip-on, dec©t a celor cu Ἠireturi. 
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1.5 Protocolul standard de efectuare a procedurii SpineMED® 
 
A) Finalizarea examinŁrii medicale Ἠi analizarea ´nregistrŁrilor medicale Ἠi rapoartelor 

radiologice anterioare. CerinἪa minimŁ este efectuarea unei radiografii cu cel mult 3 luni 
înainte. Formularul de examinare medicalŁ Ἠi fiἨele radiologice trebuie trimise fizic sau 
prin fax la clinica SpineMEDÈ ´nainte ca pacientul sŁ ´nceapŁ procedura. 

 
B) Pacientul trebuie sŁ parcurgŁ Manualul Pacientului ´nainte de ´nceperea procedurii Ἠi 

este ´ncurajat sŁ discute orice nelŁmurire ´naintea sesiunilor. 
 
C) Pacientul are nevoie de minim 20 de sesiuni, administrate zilnic, timp de cel puἪin 5 zile 

pe sŁptŁm©nŁ. Cu fiecare sesiune efectuatŁ, efectul este cumulativ. Fiecare sesiune 
SpineMEDÈ dureazŁ aproximativ 30 de minute, iar durata totalŁ este de 60 p©nŁ la 90 
de minute, inclusiv modulele complementare.  

 
D) La prima sesiune, clinicianul parcurge Formularul de examinare medicalŁ, fiἨele 

medicale Ἠi rapoartele radiologice. Apoi, completeazŁ o evaluare standard a terapiei 
fizice. Este importantŁ revizuirea tuturor informaἪiilor clinice Ἠi confirmarea cŁ pacientul 
este un candidat potrivit. 

 
E) Tensiunea maximŁ se calculeazŁ ´n funcἪie de greutatea corporalŁ a pacientului. 

Tensiunile de ´nceput trebuie sŁ fie de 10% din greutatea corporalŁ (*resp. 160 lb. X 
10% = 16 lb.). CreἨterea treptatŁ a forἪelor de elongaἪie se bazeazŁ pe rŁspunsul 
pacientului la sesiune Ἠi pe recomandarea generalŁ de 3-5 lb. /sesiune. Daca pacientul 
acuza dureri dupa procedura, atunci la sesiunea urmatoare tensiunea se va scadea. 
Sesiunile nu trebuie sa aiba ca rezultat dureri pentru pacient , central deasupra S1 in 
partea de jos a coloanei.. Majoritatea pacienἪilor vor resimἪi un platou de confort al 
tensiunilor in intervalul 10% - 13% din greutatea corpului pentru sedintele lombare. De 
obicei tensiunile maxime de elongaἪie sunt  de 15% din greutatea corporalŁ pentru 
majoritatea pacientilor si rareori acestea depasesc 15%. SpineMED® introduce 
tensiunea maximŁ calculatŁ pentru prima sesiune; totuἨi, operatorul poate modifica 
aceastŁ valoare. Software-ul nu permite operatorului sŁ introducŁ tensiuni maxime 
peste pragul de 25% din greutatea corporalŁ. 
 
Tratamentul SpineMED® este în general lipsit de orice efecte secundare nedorite, 
totuἨi, pacienἪii pot prezenta disconfort Ἠi durere centralŁ, la baza coloanei vertebrale 
deasupra S1, dacŁ tensiunile de tratament aplicate sunt excesive pentru acest pacient. 
DacŁ un pacient experimenteazŁ un efect secundar de disconfort sau durere central 
deasupra S1 la nivelul spatelui, atunci tensiunile de tratament trebuie reduse pentru 
pacient. Acest efect secundar nedorit al disconfortului Ἠi durerii se va rezolva de obicei 
´n c©teva zile dacŁ tensiunile de tratament sunt reduse imediat. 
 

F) Software-ul SpineMEDÈ avertizeazŁ operatorul ´n cazul ´n care acesta ´ncearcŁ sŁ 
creascŁ tensiunea maximŁ peste valoarea de 15% din greutatea corporalŁ. Pentru a 
confirma cŁ operatorul nu doreἨte sŁ depŁἨeascŁ protocolul tipic, se afiἨeazŁ 
urmŁtorul mesaj: 
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De asemenea, software-ul SpineMEDÈ nu permite operatorului sŁ depŁἨeascŁ 
tensiunile maxime recomandate pentru pacientul supus tratamentului. DacŁ operatorul 
´ncearcŁ sŁ depŁἨeascŁ 25% din greutatea corporalŁ pentru un pacient, se afiἨeazŁ 
urmŁtorul mesaj de eroare: 

 
 
G) Calculul forἪei de elongaἪie utilizat pentru pacienἪii supuἨi procedurii cervicale. 

Tensiunea maximŁ pentru procedura cervicalŁ se calculeazŁ ´n funcἪie de sexul 
pacientului. Tensiunile de ´ncepere trebuie sŁ fie de 4-5 lb. pentru femei Ἠi 5-6 lb. pentru 
bŁrbaἪi. Acestea trebuie crescute cu 1-2 lb. zilnic, p©nŁ la atingerea tensiunilor optime. 
Software-ul SpineMEDÈ nu permite utilizatorului sŁ introducŁ o tensiune maximŁ peste 
20 lb. pentru femei Ἠi 25 lb. pentru bŁrbaἪi. Majoritatea pacienἪilor de sex masculin ating 
platoul de confort la tensiune la 15 lb., în timp ce femeile ating acest platou în mod tipic 
la 12 lb. Software-ul SpineMEDÈ calculeazŁ tensiunea maximŁ pentru prima sesiune; 
totuἨi, operatorul poate modifica aceastŁ valoare. 
 
Software-ul SpineMEDÈ avertizeazŁ operatorul ´n cazul ´n care acesta ´ncearcŁ sŁ 
creascŁ tensiunea maximŁ peste 15 lb. pentru femei Ἠi 18 lb. pentru bŁrbaἪi. Pentru a 
confirma cŁ operatorul nu doreἨte sŁ depŁἨeascŁ protocolul tipic, se afiἨeazŁ 
urmŁtorul mesaj: 
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De asemenea, software-ul SpineMEDÈ nu permite operatorului sŁ depŁἨeascŁ 
tensiunile maxime recomandate pentru pacientul supus tratamentului. DacŁ operatorul 
´ncearcŁ sŁ depŁἨeascŁ 20 lb. pentru un pacient de sex feminin sau 25 lb. pentru un 
pacient de sex masculin, se afiἨeazŁ urmŁtorul mesaj de eroare: 

 
 
H) SetŁrile pentru unghiurile pelviene variabile pentru tratarea unui segment 

specific al coloanei sunt programabile. RecomandŁrile pentru tratarea 
segmentelor lombare specifice sunt urmŁtoarele: 
 
UNGHIURI DE ELONGAἩIE: 

¶ L5-S1 ........................................................ 0 grade 

¶ L5-S1, L4-L5 ............................................. 5 grade 

¶ L4-5 ........................................................ 10 grade 

¶ L4-L5, L3-L4 ........................................... 15 grade 

¶ L3-4 ........................................................ 20 grade 

¶ L3-L4, L2-L3 ........................................... 25 grade 

¶ L2-3 Ἠi mai sus ........................................ 25 grade 
 

I) SetŁrile pentru unghiurile cervicale variabile pentru tratarea unui segment 
specific al coloanei sunt programabile. RecomandŁrile pentru tratarea 
segmentelor cervicale specifice sunt urmŁtoarele: 
 
UNGHIURI DE ELONGAἩIE: 
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¶ C1-C2 ....................................................... 0 grade 

¶ C1-C2, C2-C3 ........................................... 3 grade 

¶ C2-C3 ....................................................... 7 grade 

¶ C2-C3, C3-C4 ......................................... 10 grade 

¶ C3-C4 ..................................................... 14 grade 

¶ C3-C4, C4-C5 ......................................... 17 grade 

¶ C4-C5 ..................................................... 21 grade 

¶ C4-C5, C5-C6 ......................................... 24 grade 

¶ C5-C6 ..................................................... 28 grade 

¶ C5-C6, C6-C7 ......................................... 30 grade 

¶ C6-C7 ..................................................... 30 grade 

¶ C7-T1 ...................................................... 30 grade 
 

Fiecare sesiune lombarŁ standard constŁ ´n urmŁtoarele  
** Pacientul trebuie sŁ semneze formularul de consimҏŁm©nt 
înainte de începerea procedurii 

DURATŀ 

Completarea valorii V.A.S. auto-raportate pentru scala durerii 5 min. 

Aplicarea termoterapiei pe Ἢesutul din jurul zonei supuse 
tratamentului. 

´ntre 15 Ἠi 30 de 
min. 

Decompresia lombarŁ cu SpineMEDÈ S200U/S200UC 
Pentru detalii, a se vedea secҏiunea 5 

30 min. 

Crioterapia sau punga cu gheaἪŁ convenἪionalŁ 10 min. 

Dispozitiv de control al durerii - unitate de curent interferenἪial 15 min. 

Aplicarea suportului lombar  Continuu 

Completarea post proceduralŁ a valorii V.A.S. auto-raportate Ἠi 
Oswestry 

Variabil 

Consolidarea acἪiunilor AἧA DA Ἠi AἧA NU dupŁ procedurŁ  
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1.6 Algoritmul Ἠi diagrama de flux a procedurii SpineMEDÈ 

 

Durere lombarŁ cu o duratŁ mai mare de 8 

sŁptŁm©ni, episodicŁ sau constantŁ, care nu se 

amelioreazŁ, cu sau fŁrŁ durere ´n fese sau 

picioare, unilateralŁ sau bilateralŁ. Aceasta 

include candidatul anterior la intervenἪia 

chirurgicalŁ. 

Sindrom post-operator 

Radiografie simplŁ 

(Raze X) 
Patologia Ἠoldului, patologia articulaἪiei 

sacro-iliace, sindromul cauda equina, 

stenozŁ centralŁ Spondilolisteza de grad 2, pars bilateral, 

osteoporozŁ Ἠi tumori osoase, spondilitŁ, 

proteze  

SpineMED® contraindicat SpineMED® neindicat ContinuaἪi evaluarea cu studii imagistice 

suplimentare, dupŁ caz (RMN, CT etc.). DacŁ nu se 

identificŁ nicio contraindicaἪie, ´ncepeἪi procedura 

SpineMED®. 

ContinuaἪi dar reduceἪi 

tensiunile 
Deficit motor progresiv, 

´ntrerupeἪi. 

Simptomatologia regreseazŁ EvaluaἪi complexul de simptome 

(Evaluare fizio-terapeuticŁ) 

ContinuaἪi SpineMEDÈ 

Simptomele se concentreazŁ 

ContinuaἪi SpineMEDÈ 

ContinuaἪi SpineMEDÈ dacŁ 

simptomele motorii nu evolueazŁ 

Durere post-proceduralŁ care dureazŁ 20 

de minute sau mai mult. 

Ameliorare 

constatatŁ, creἨtere 

treptatŁ a forἪei 

Nicio modificare sau 

agravare, opriἪi timp de 

3-5 zile apoi reluaἪi 

În cazul în care **concentrarea nu s-a 

produs, continuaἪi dar reduceἪi tensiunile 

aplicate 

În cazul în care **concentrarea 

s-a produs, continuaἪi cu 

SpineMED®. 

Reversul restabilirii 

funcἪiilor motorii 

senzoriale 

**Concentrare ï deplasarea simptomelor din zona distalŁ ´n zona 

proximalŁ, respectiv deplasarea simptomelor de la picior la fese Ἠi la 

regiunea lombarŁ. 

**Migrare perifericŁ ï deplasarea simptomelor din zona proximalŁ ´n 

zona distalŁ, respectiv deplasarea simptomelor din regiunea spatelui 

la fese Ἠi la picior. 

Simptomele **migreazŁ periferic 
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1.7 Elemente complementare recomandate pentru procedura SpineMED® 
 

Medicamente anti-inflamatoare nesteroidiene (AINS): 
Pentru ameliorarea inflamaἪiei Ἠi iritaἪiei localizate pe Ἢesutul moale asociat, ´n timpul 
unei sesiuni SpineMEDÈ, este important sŁ selectaἪi un agent AINS care conἪine Ἠi o 
componentŁ analgezicŁ semnificativŁ. Studiile clinice au demonstrat cŁ tasŁrile 
intradiscale sunt reduse p©nŁ la niveluri negative ´n timpul decompresiei discurilor, 
cre©nd gradienἪi de difuzie mai mari de 200 mm/Hg peste plŁcile de capŁt vertebrale. 
Prin urmare, s-a propus ca aceἨti gradienἪi de difuzie sŁ faciliteze migrarea 
concentraἪiilor serice ale compuἨilor anti-inflamatorii ´n spaἪiile intervertebrale Ἠi ´n 
locaἪia leziunilor intervertebrale. 
 
Se recomandŁ ca fiecŁrui candidat propus pentru procedura SpineMEDÈ sŁ i se 
administreze concomitent un medicament AINS. Regimul de administrare terapeuticŁ 
trebuie ´nceput cu 48 de ore ´nainte de prima sesiune SpineMEDÈ pentru a obἪine 
concentraἪii serice eficiente ale activitŁἪii anti-inflamatorii în vederea reducerii 
disconfortului provocat de mobilizarea iniἪialŁ a structurilor lombare iritate. 
Administrarea agentului trebuie continuatŁ pe toatŁ durata sesiunilor Ἠi aproximativ 
douŁ sŁptŁm©ni dupŁ finalizare. Pentru reducerea iritaἪiilor gastrice, toate 
medicamentele AINS trebuie administrate cu alimente.  
 
Suplimente de calciu: 
Calciul este un element esenἪial ´n procesul de relaxare a muἨchiului scheletic. AceastŁ 
funcἪie este deosebit de importantŁ pentru muἨchii paravertebrali care au tendinἪa de a 
reacἪiona cu spasme la stimulii lombari. Studiile clinice au indicat cŁ pacienἪii 
beneficiazŁ de o incidenἪŁ redusŁ a spasmelor dacŁ li se administreazŁ o dozŁ zilnicŁ 
mai mare de 800 mg de calciu elementar. Sursa preferatŁ de calciu elementar este cea 
din sŁruri organice, cum ar fi lactatul de calciu sau gluconatul de calciu (dacŁ pacientul 
este alergic la lactat). 

 
1.8 AcἪiuni recomandate - AἧA DA - Ἠi acἪiuni nerecomandate - AἧA NU - pentru 

pacient 
 

Rezultatele optime sunt obἪinute dacŁ pacienἪii respectŁ acἪiunile recomandate Ἠi cele 
nerecomandate din Programul SpineMED®. 
 

ACἩIUNI RECOMANDATE ACἩIUNI NERECOMANDATE 

AἧA DA: odihniἪi-vŁ cel puἪin 1 sau 2 ore dupŁ 
fiecare sesiune 

AἧA NU: nu vŁ aplecaἪi spre ´nainte ´n primele 
ore dupŁ efectuarea unei sesiuni 

AἧA DA: fiἪi conἨtienἪi ´n ceea ce priveἨte postura 
atunci c©nd sunteἪi aἨezat, staἪi ´n picioare sau 
sunteἪi culcat 

AἧA NU: nu vŁ rŁsuciἪi spatele 

AἧA DA: purtaἪi suportul SpineMEDÈ pentru zona 
lombarŁ, conform instrucἪiunilor 

AἧA NU: nu ridicaἪi obiecte grele (peste 20 lb./ 9 
Kg.) 

AἧA DA: purtaἪi pantofi fŁrŁ Ἠireturi Ἠi folosiἪi un 
´ncŁlἪŁtor de pantofi cu coadŁ lungŁ, dacŁ este 
necesar 

AἧA NU: nu purtaἪi tocuri ´nalte 

AἧA DA: raportaἪi terapeutului dvs. orice 
modificare a simptomelor dvs. la urmŁtoarea vizitŁ 

AἧA NU: nu mergeἪi pe distanἪe lungi dupŁ o 
sesiune 
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 AἧA NU: nu ´ncercaἪi sŁ vŁ angajaἪi ´n acele 
activitŁἪi pe care le-aἪi evitat ´naintea procedurii, 
într-un rŁstimp prea scurt dupŁ aceasta, chiar 
dacŁ aἪi simἪit o ameliorare  

 
1.9 Protocolul post-procedural SpineMED® 
 

A) Programul de exerciἪii fizice: DupŁ o perioadŁ adecvatŁ, de aproximativ 4 sŁptŁm©ni 
dupŁ terminarea procedurii, se va introduce un program de exerciἪii fizice, specific 
condiἪiei pacientului. Acesta va include ´ntinderi, pentru promovarea flexibilitŁἪii prin 
alinierea corectŁ a Ἢesutului ´n decurs de vindecare, exerciἪii de stabilizare Ἠi ´ntŁrire Ἠi 
exerciἪii de miἨcare. Pe durata efectuŁrii procedurii, pacientul va fi instruit cu privire la 
mecanica corectŁ a corpului, posturŁ Ἠi modul adecvat de utilizare a structurii afectate 
pentru a evita o nouŁ accidentare. 

 

B) ExperienἪa a demonstrat cŁ pacienἪii care sunt supuἨi procedurilor pentru sindromul 
faἪetar ´Ἠi pot relua integral activitatea imediat dupŁ remisiunea simptomelor. Cu toate 
acestea, cei care sunt ´n remisiune dupŁ afecἪiuni lombare sau cervicale mai grave, 
care implicŁ discurile intervertebrale, cum ar fi hernii de disc Ἠi/sau discopatii 
degenerative, trebuie sŁ fie conἨtienἪi de faptul cŁ structurile Ἠi Ἢesuturile lor 
lombare/cervicale au nevoie de timp pentru vindecare. UrmŁrirea pacienἪilor dupŁ 
´ncheierea programului indicŁ faptul cŁ aceastŁ perioadŁ de vindecare trebuie sŁ se 
desfŁἨoare pe o duratŁ de cel puἪin una sau douŁ luni, ´nainte ca indivizii sŁ se poatŁ 
angaja ´n sporturi de contact sau activitŁἪi fizice susἪinute Ἠi activitŁἪi de recreere, ´n 
condiἪii de siguranἪŁ. Acest lucru depinde de gravitatea leziunilor de bazŁ Ἠi trebuie 
discutate cu clinicianul. 

 

C) Ċn perioada imediat dupŁ procedurŁ, atunci c©nd pacientul este ´n remisiune Ἠi durerea 
este amelioratŁ, existŁ tendinἪa de a reveni la un nivel de activitate, la muncŁ sau ´n 
timpul liber, care este prea extenuant. În acest caz, pacientul se expune riscului de a 
recidiva. Prin urmare, este deosebit de important sŁ acordaἪi timpul necesar vindecŁrii 
discurilor cervicale/lombare decomprimate precum Ἠi a structurilor Ἠi Ἢesuturilor din jur. 

 

D) DupŁ efectuarea sesiunilor cu SpineMEDÈ, pacienἪii ´n remisiune trebuie atenἪionaἪi cu 
privire la necesitatea creἨterii treptate a programului de exerciἪii fizice. DacŁ durerea 
lombarŁ a condus la limitarea nivelului de activitate ´n trecut, este posibil ca forἪa 
muscularŁ sŁ fie redusŁ. Ċn unele cazuri, muἨchii sunt mai mici (atrofiaἪi) Ἠi slŁbiἪi, ca 
urmare a comprimŁrii nervilor. Cel puἪin timp de o lunŁ dupŁ ´ncheierea sesiunilor, 
exerciἪiile care implicŁ flexia, extensia sau rotaἪia coloanei cervicale/lombare trebuie 
´ncepute treptat Ἠi cu atenἪie.  

 

E) DupŁ efectuarea a minim douŁzeci de sesiuni, pacientul trebuie sŁ se prezinte la un 
cadru medical SpineMED® pentru un consult, în vederea re-evaluŁrii stŁrii sale Ἠi 
stabilirea programului de exerciἪii fizice. Suita de exerciἪii fizice va fi revizuitŁ dupŁ 2 
luni sau mai devreme, dupŁ caz. Ċn cadrul acestei examinŁri, pot fi abordate Ἠi 
problemele specifice individuale. Cadrul medical trebuie sŁ efectueze un consult de 
monitorizare la 6 luni Ἠi la un an, ´n clinica SpineMEDÈ.  

 

F) Majoritatea pacienἪilor care se recupereazŁ ´n urma procedurii SpineMEDÈ rŁm©n ´n 
general în remisiune. Pentru unele persoane, al cŁror stil de viaἪŁ sau mediu de lucru 
´nseamnŁ o expunere la factori de risc mai ridicaἪi, un program de ´ntreἪinere, care 
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constŁ ´n sesiuni ocazionale, s-a dovedit util. Clinicianul va stabili oportunitatea 
acestuia precum Ἠi calendarul sesiunilor. În general, aceste sesiuni sunt efectuate la 
intervale de una sau douŁ sŁptŁm©ni. Scopul sesiunilor de ´ntreἪinere este de a 
constitui o mŁsurŁ de protecἪie ´mpotriva intensificŁrii durerii de spate. PacienἪii din 
aceastŁ categorie ´Ἠi stabilesc propriul ritm de efectuare a sesiunilor de ´ntreἪinere 
pentru a se feri de probleme ulterioare. 

 

2. Descrierea sistemului SpineMED® S200U/S200UC 
 

  
Componentele pot diferi faҏŁ de cele ilustrate ´n acest Manual de Utilizare. 
 

2.1 Utilizarea preconizatŁ a sistemului SpineMEDÈ 
 
 Sistemul SpineMEDÈ oferŁ un program de sesiuni pentru ameliorarea durerii 

pacienἪilor care suferŁ de dureri lombare, dureri de g©t sau sciaticŁ. Fiecare sesiune 
constŁ dintr-o perioadŁ de protocol prescrisŁ de medic cu SpineMEDÈ Ἠi este 
conceputŁ pentru aplicarea forἪelor de elongaἪie statice, intermitente Ἠi continue cu 
scopul de a atenua presiunea asupra structurilor care provoacŁ durerea de spate, de 
gât sau sciatica. Aceasta amelioreazŁ durerea asociatŁ cu hernia de disc, discopatia 
lombarŁ, protruzia discalŁ, discopatia degenerativŁ, sindromul faἪetar Ἠi sciatica. 
Efectele sunt obἪinute prin decompresia discurilor intervertebrale, adicŁ descŁrcarea 
prin elongaἪie Ἠi poziἪionare. 
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2.2 Design structural ï Componente Ἠi caracteristici ale SpineMED® S200U/S200UC 
 

 
 
A) Masa de elongaἪie constŁ din: 

1. O secἪiune inferioarŁ mobilŁ, acἪionatŁ electric 
2. O secἪiune ´nclinatŁ incorporatŁ ´n secἪiunea inferioarŁ mobilŁ, care permite 
´nclinarea zonei pelviene ´n timpul elongaἪiei 

3. Centuri pentru zona pelvianŁ 
4. ĊntrerupŁtor de panicŁ electric, manual, pentru pacient (´ntrerupŁtor de urgenἪŁ) 
5. ManivelŁ pentru reglarea centurilor pelviene pe pacient 
6. Monitor pacient cu cititor CD/DVD incorporat pentru divertismentul pacientului 
7. Mâner de prindere pentru deplasarea mesei 
8. ἧurub pentru cobor©rea picioarelor mesei  
9. Balon de umflare pentru perna de aer lombarŁ 

10. ManetŁ pentru reglarea ´n trepte a jocului 
11. PernŁ de susἪinere reglabilŁ pentru genunchi 
12. CŁἨti Ἠi suport 
13. Unitate cervicalŁ (detaliatŁ ´n secἪiunile urmŁtoare) 
14. Computer cu ecran tactil 
15. ImprimantŁ 

1. 
2. 

5. 

6. 

8. 

3. 

8. 
7. 

4. 

9. 

10. 

9. 

11. 

13. 

12. 

14. 

15. 
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16. PernŁ electricŁ cu infraroἨu Ἠi pernŁ de aer lombarŁ / suport lordozŁ 
incorporat 

17. Ansamblul Ἠinei de reglare a centurilor pelviene 
18. Balon de umflare pentru perna de aer lombarŁ 

 

  
 

B) Unitatea cervicalŁ constŁ din: 
1. O pernŁ cervicalŁ mobilŁ, acἪionatŁ electric 
2. O secἪiune ´nclinatŁ pentru reglarea unghiului de elongaἪie 
3. Un sistem reglabil de fixare a zonei occipitale 

17. 

18. 

1. 

2. 

3. 

4. 

16. 
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4. Curele reglabile pentru cap 
 

2.3 Detalierea componentelor individuale ale sistemului SpineMED® 
 

A) Sistemul de stabilizare a regiunii pelviene: 

 
 
Mecanismul de fixare a zonei pelviene: Centurile brevetate pentru zona pelvianŁ 
SpineMEDÈ fixeazŁ Ἠi stabilizeazŁ pacientul pe secἪiunea inferioarŁ, mobilŁ a mesei. 
Centurile pelviene sunt detaἨabile pentru urcarea/cobor©rea pacientului Ἠi pot fi 
reglate prin intermediul sistemului cu Ἠuruburi filetate Acme. Reglajele necesare 
pentru fixarea centurilor pelviene pot fi efectuate cu ajutorul manivelei situate pe 
partea lateralŁ a dispozitivului. Centurile pelviene sunt poziἪionate imediat deasupra 
crestelor iliace superioare, pe ambele laturi ale pelvisului apoi strânse pentru fixarea 
sigurŁ Ἠi confortabilŁ a pelvisului.  

 
B) Centuri de fixare a trunchiului 

  
 
Sistemul de centuri de fixare a trunchiului este conceput pentru a oferi stabilizarea 
maximŁ Ἠi eficientŁ a pŁrἪii superioare a corpului ´n timpul elongaἪiei coloanei 
lombare. Sistemul integrat de centuri de fixare a pŁrἪii superioare a corpului este 
realizat dintr-o ἪesŁturŁ de nailon cu cŁptuἨealŁ integrantŁ din spumŁ, pentru 
confortul pacientului. Sistemul de fixare a pŁrἪii superioare a corpului constŁ din 

B. 

A. 
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douŁ componente pentru braἪe ataἨate la un panou pentru spate, concepute sŁ 
cuprindŁ cutia toracicŁ sub marginea inferioarŁ. BraἪele sistemului de fixare sunt 
prinse confortabil în jurul marginii inferioare a cutiei toracice a pacientului. 
 

C) Jocul sistemului de centuri de fixare poate fi eliminat prin rotirea manetei de reglare 
´n trepte aflatŁ pe partea lateralŁ a mesei. 

 
 

D) ĊntrerupŁtorul de panicŁ electric pentru pacient, acἪionat manual (sau ´ntrerupŁtorul 
de urgenἪŁ) este conceput sŁ fie Ἢinut de pacient pe durata procedurii, dar poate fi Ἠi 
aἨezat ´ntr-un loc accesibil pentru acesta, de exemplu pe abdomenul pacientului sau 
prins pe sistemul de centuri de fixare a trunchiului. Acest ´ntrerupŁtor opreἨte imediat 
sesiunea atunci c©nd este acἪionat, oferind pacientului controlul total asupra 
desfŁἨurŁrii sesiunii. 

 
 

  

B. 

C. 

D. 
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E) ImprimantŁ: Imprimanta este o 
imprimantŁ standard cu laser, 
care permite tipŁrirea unei 
diversitŁἪi de rapoarte despre 
pacient Ἠi istoricul dispozitivului. 
Aceasta este amplasatŁ pe raftul 
inferior al braἪului computerului 
cu ecran tactil, Ἠi se conecteazŁ 
la computerul cu ecran tactil Ἠi la 
sursa de alimentare incorporatŁ 
´n masa de elongaἪie.  

 
F) Software-ul UPTC brevetat: 

Software-ul UPTC, conceput 
special pentru sistemul 
SpineMED® - S200U/S200UC, 
controleazŁ ´ntreaga funcἪionare 
a sistemului SpineMED®. Acest 
software controleazŁ procesul Ἠi 
stocheazŁ permanent 
´nregistrŁrile individuale ale 
pacienἪilor. 

 
G) PernŁ electricŁ cu infraroἨu: Dovedit clinic cŁ produce o cŁldurŁ radiantŁ la ad©ncimi 

de 25-35 mm. Pernele electrice tradiἪionale, care produc cŁldurŁ localŁ, conductivŁ, 
penetreazŁ doar sub epidermŁ (2-3 mm). AceastŁ formŁ de cŁldurŁ este aplicatŁ 
´nainte Ἠi ´n timpul procedurii SpineMEDÈ pentru a relaxa muἨchii Ἠi Ἢesutul 
´nconjurŁtor prin stimularea fluxului de s©nge Ἠi ´mbunŁtŁἪirea circulaἪiei. Tratamentul 
termic cu infraroἨu dinaintea procedurii este administrat prin intermediul unei unitŁἪi 
mobile externe, ´n timp ce perna electricŁ cu infraroἨu integratŁ este folositŁ ´n timpul 
sesiunii. Perna de aer lombarŁ/suportul de lordozŁ incorporat este amplasatŁ sub 
perna electricŁ cu infraroἨu Ἠi este reglatŁ cu ajutorul balonului de umflare dedicat. 
Perna electricŁ cu infraroἨu produce o temperaturŁ maximŁ de suprafaἪŁ de 29,5ÁC 
la o temperaturŁ ambientalŁ de 23ÁC. DacŁ temperatura produsŁ de perna electricŁ 
devine inconfortabilŁ pentru pacient, aceasta poate fi opritŁ din apŁsarea butonului 
Ăoprire termoterapieò de pe ecranul de setŁri al sesiunii lombare.  

 

 

G. 

F. 

E. 



 

WI-093 v1.8  20 

H) PernŁ de susἪinere reglabilŁ pentru genunchi: ReprezintŁ un suport brevetat pentru 
genunchi, reglabil, cu margine cŁptuἨitŁ, care permite ridicarea Ἠi ´ndoirea 
genunchilor, asigurând un confort sporit. Perna de susἪinere pentru genunchi este 
conceputŁ sŁ poatŁ fi reglatŁ pe trei ´nŁlἪimi diferite prin simpla rotire a suportului. 
 

  
 

I) SecἪiunea basculantŁ a pŁrἪii inferioare mobile a mesei pivoteazŁ de la 0 la 25 de 
grade pentru ´nclinarea regiunii pelviene ´n timpul elongaἪiei. SetŁrile necesare 
pentru unghiul pelvisului ´n timpul elongaἪiei sunt introduse ´n computerul cu ecran 
tactil pe ecranul procedurii pacientului. Unghiurile de tragere a pelvisului variazŁ ´ntre 
0 Ἠi 25 de grade iar unghiul stabileἨte nivelul coloanei lombare unde se aplicŁ ´n 
primul r©nd forἪa de elongaἪie. Pentru detalii procedurale, consultaἪi secἪiunea 5. 
 
UNGHIURI DE PROCEDURŀ: 

¶ L5-S1 .................................................... 0 grade 

¶ L5-S1, L4-L5 Niveluri multiple ............... 5 grade 

¶ L4-L5 ................................................... 10 grade 

¶ L4-L5, L3-L4 Niveluri multiple ............. 15 grade 

¶ L3-L4 ................................................... 20 grade 

¶ L2-L3, L1-L2 ........................................ 25 grade 

 

H. 

I. 
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J) SecἪiunea basculantŁ a unitŁἪii cervicale pivoteazŁ de la 0 la 30 de grade pentru 
´nclinarea coloanei cervicale ´n timpul elongaἪiei. SetŁrile necesare pentru unghiul 
g©tului ´n timpul elongaἪiei sunt introduse ´n computerul cu ecran tactil pe ecranul 
procedurii pacientului. Unghiurile de tragere a g©tului variazŁ ´ntre 0 Ἠi 30 de grade 
iar unghiul stabileἨte nivelul coloanei cervicale unde se aplicŁ ´n primul r©nd forἪa de 
elongaἪie. Pentru detalii procedurale, consultaἪi secἪiunea 5. 

 

UNGHIURI DE PROCEDURŀ: 

¶ C1-C2 .................................................... 0 grade 

¶ C1-C2, C2-C3 ....................................... 3 grade 

¶ C2-C3 .................................................... 7 grade 

¶ C2-C3, C3-C4 ..................................... 10 grade 

¶ C3-C4 .................................................. 14 grade 

¶ C3-C4, C4-C5 ..................................... 17 grade 

¶ C4-C5 .................................................. 21 grade 

¶ C4-C5, C5-C6 ..................................... 24 grade 

¶ C5-C6 .................................................. 28 grade 

¶ C5-C6, C6-C7 ..................................... 30 grade 

¶ C6-C7 .................................................. 30 grade 

¶ C7-T1 .................................................. 30 grade 

J. 
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2.4 Concept operaἪional 
 
A) Sistemul SpineMED® S200U/S200UC 
 

Sistemul SpineMED® este computerizat Ἠi controlat prin intermediul meniurilor 
afiἨate pe ecranul tactil. SpineMEDÈ este prevŁzut cu o serie de sisteme cheie 
integrate în design-ul sŁu pentru fiabilitate Ἠi siguranἪa pacientului. Un regulator de 
tensiune incorporat în masa de elongaἪie protejeazŁ componentele electrice de 
cŁderile de tensiune Ἠi fluctuaἪiile de curent periculoase. ProtecἪia ´nlocuibilŁ a 
siguranἪelor face Ἠi ea parte din sistemul de tensiune a reἪelei. Ċn cazul unei cŁderi 
de tensiune, un UPS intern (o sursŁ ne´ntreruptibilŁ de curent), cu o capacitate 
minimŁ de 30 de minute, asigurŁ continuarea ´n siguranἪŁ a funcἪionŁrii 
dispozitivului pentru a permite ´ncheierea controlatŁ a sesiunii curente, ´n timp ce 
sistemul SpineMED® emite un avertisment sonor în vederea informŁrii clinicianului 
cu privire la cŁderea de tensiune. Pacientul este dotat cu un ´ntrerupŁtor de panicŁ 
care ´ncheie imediat sesiunea curentŁ Ἠi genereazŁ revenirea mesei ´n poziἪia 
iniἪialŁ, cu o vitezŁ controlatŁ.  

 
B) FuncἪii software 

 

¶ Control complet al funcἪionŁrii SpineMEDÈ prin intermediul meniurilor afiἨate pe 
ecranul tactil pentru administrarea sesiunii pacienἪilor. Controlul duratei programului 
const©nd ´n cicluri cu forἪe maxime Ἠi minime pe durata unei sesiuni. 
 

¶ Stocarea datelor de bazŁ ale procedurii: 1) Numele operatorului; 2) ID-ul pacientului 
#; 3) Numele pacientului; 4) Data; 5) Ora procedurii; 6) Graficul ciclurilor procedurii; 
7) Indice de durere VAS 0-10 zilnic; 8) Istoricul procedurii pacientului; 9) Comentarii; 
10) Medicul care efectueazŁ sesiunea 
 

¶ Clasificarea rapoartelor: Generarea rapoartelor cu istoricul complet al pacientului pe 
respectivul sistem SpineMEDÈ, inclusiv un ĂGrafic al tendinἪelorò fiecŁrei sesiuni. 

 

C) FuncἪionarea lombarŁ 
 

¶ MŁsurŁtori ale forἪelor exprimate în livre 
 

¶ FuncἪionarea standard constŁ ´ntr-o serie de douŁ faze de forἪŁ per ciclu, 
cuprinz©nd, de regulŁ, o fazŁ de 60 de secunde de ĂmenἪinereò a elongaἪiei Ἠi o fazŁ 
de relaxare de 30 de secunde (cu forἪŁ redusŁ), desfŁἨur©ndu-se pe un numŁr 
modificabil de cicluri, pe o duratŁ de aproximativ 30 de minute. Un grafic al acestei 
operaἪii ar indica o forἪŁ de pornire de zero livre, care creἨte apoi treptat p©nŁ la 
forἪa maximŁ. Computerul cu ecran tactil creἨte treptat tensiunile forἪelor p©nŁ la 
tensiunea maximŁ prestabilitŁ, pe parcursul unui numŁr specific de cicluri, numit 
ĂCicluri progresiveò, pre-setate la 3 cicluri. Faza maximŁ (faza de menἪinere) Ἠi faza 
minimŁ (faza de relaxare) se repetŁ ´n timpul sesiunii de 30 de minute Ἠi, la finalul 
sesiunii, forἪa este redusŁ treptat la zero livre ´n faza ĂCiclurilor regresiveò, pre-
setatŁ la 2 cicluri. 
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¶ Durata ciclului cu forἪŁ maximŁ (durata de elongaἪie/de menἪinere) - pre-setatŁ la 60 
de secunde  

 

¶ Durata ciclului cu forἪŁ minimŁ (durata de repaos/de relaxare) - pre-setatŁ la 30 de 
secunde  

 

¶ ForἪa maximŁ aplicatŁ: ´ntre 10 Ἠi 100 lb. 
 

¶ ForἪa minimŁ aplicatŁ va fi calculatŁ automat ca 50% din forἪa maximŁ, cu o limitŁ 
superioarŁ de 25 lb. 

 

¶ Ciclurile progresive sunt pre-setate la 3 cicluri 
 

¶ Ciclurile regresive sunt pre-setate la 2 cicluri  
 

¶ ĊntrerupŁtor de urgenἪŁ/de panicŁ pentru pacient: ĊntrerupŁtor care poate fi acἪionat 
de pacient pentru ´ntreruperea imediatŁ a aplicŁrii tensiunilor.  
 

D) FuncἪionarea pe zona cervicalŁ 
 

¶ MŁsurŁtori ale forἪelor exprimate ´n livre 
 

¶ FuncἪionarea standard constŁ ´ntr-o serie de douŁ faze de forἪŁ per ciclu, 
cuprinz©nd, de regulŁ, o fazŁ de 60 de secunde de ĂmenἪinereò a elongaἪiei Ἠi o fazŁ 
de relaxare de 30 de secunde (cu forἪŁ redusŁ), desfŁἨur©ndu-se pe un numŁr 
modificabil de cicluri, pe o duratŁ de aproximativ 30 de minute. Un grafic al acestei 
operaἪii ar indica o forἪŁ de pornire de zero livre, care creἨte apoi treptat p©nŁ la 
forἪa maximŁ. Computerul cu ecran tactil creἨte treptat tensiunile forἪelor p©nŁ la 
tensiunea maximŁ prestabilitŁ, pe parcursul unui numŁr specific de cicluri, numit 
ĂCicluri progresiveò, pre-setate la 2 cicluri. Faza maximŁ (faza de menἪinere) Ἠi faza 
minimŁ (faza de relaxare) se repetŁ ´n timpul sesiunii de 30 de minute Ἠi, la finalul 
sesiunii, forἪa este redusŁ treptat la zero livre, pe durata ĂCiclurilor regresiveò, pre-
setate la 1 ciclu. 

 

¶ Durata ciclului cu forἪŁ maximŁ (durata de elongaἪie/de menἪinere) - pre-setatŁ la 60 
de secunde  

 

¶ Durata ciclului cu forἪŁ minimŁ (durata de repaos/de relaxare) - pre-setatŁ la 30 de 
secunde  

 

¶ ForἪa maximŁ aplicatŁ: ´ntre 2 Ἠi 30 lb. 
 

¶ ForἪa minimŁ aplicatŁ va fi calculatŁ automat ca 50% din forἪa maximŁ, cu o limitŁ 
superioarŁ de 7,5 lb.  

 

¶ Ciclurile progresive sunt pre-setate la 2 cicluri 
 

¶ Ciclurile regresive sunt pre-setate la 1 ciclu  
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¶ ĊntrerupŁtor de urgenἪŁ/de panicŁ pentru pacient: ÎntrerupŁtor care poate fi acἪionat 
de pacient pentru ´ntreruperea imediatŁ a aplicŁrii tensiunilor. 

 
2.5 Accesorii 

 

 

A) Perna pentru cap: O pernŁ reglabilŁ, cŁptuἨitŁ pe 3 pŁrἪi, prevŁzutŁ pentru 
susἪinerea confortabilŁ a capului pacientului în timpul sesiunii. 

 
B) PernŁ de susἪinere reglabilŁ pentru genunchi. Un suport brevetat, reglabil pe 3 

direcἪii, cu margine cŁptuἨitŁ, care permite ridicarea Ἠi ´ndoirea genunchilor ´n timpul 
sesiunii, pentru confortul Ἠi stabilitatea pelvisului. ĊnŁlἪimea generalŁ poate fi 
adaptatŁ pentru confortul fiecŁrui pacient prin rotirea suportului cŁptuἨit pentru 
genunchi. 
 

C) CŁἨti pentru pacient. SpineMEDÈ este dotat cu un sistem de cŁἨti pentru pacient, 
pentru transmiterea sunetului de la monitor, prevŁzut cu un cititor CD/DVD 
incorporat. 

 
D) Monitor pacient cu intrare USB  incorporat: Pentru redarea muzicii Ἠi/sau 

programarea video, pentru pacienἪi.  
 

2.6 CerinἪe de instalare Ἠi spaἪiu 
 

Universal Pain Technology Canada asigurŁ transportul sistemului SpineMED®. 
Masa Ἠi unitatea cervicalŁ sunt livrate ´ntr-o singurŁ cutie. Este important sŁ decideἪi 
amplasarea sistemului SpineMED® înaintea sosirii acestuia. Masa are o greutate 
de 440 lb. (199,5 Kg.). Unitatea cervicalŁ creἨte greutatea mesei la 495 lb. (224,5 
Kg.). 
 
Se recomandŁ instalarea sistemului SpineMEDÈ ´ntr-o ´ncŁpere dedicatŁ. 
Dimensiunea minimŁ recomandatŁ a acestei ´ncŁperi este de aproximativ 6ô x 9ô 
(1,82m x 2,74m). Succesul programului Ἠi al fiecŁrei sesiuni ´n parte este asigurat dacŁ 

A. 
B. 

C. 

D. 
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pacientul se aflŁ ´ntr-o ´ncŁpere liniἨtitŁ, iluminatŁ discret, fŁrŁ alte activitŁἪi sau 
zgomote care sŁ ´i distragŁ atenἪia. 
 
La instalare va fi prezent Ἠi un tehnician calificat din partea Universal Pain 
Technology Canada, care este responsabil cu setarea Ἠi instalarea sistemului 
SpineMED®. 
 
Formularul de instalare, care va fi completat Ἠi semnat de tehnician, confirmŁ cŁ 
funcἪionarea sistemului SpineMEDÈ a fost testatŁ conform specificaἪiilor 
producŁtorului. 
 

A) Mutarea mesei. Masa este echipatŁ cu role pentru a permite deplasarea 
dispozitivului, dacŁ este necesar; cu toate acestea, masa este conceputŁ ca un 
dispozitiv fix, staἪionar, Ἠi este prevŁzutŁ cu picioare reglabile pe ´nŁlἪime, 
amplasate ´n fiecare colἪ al cadrului de bazŁ. Pentru facilitarea mutŁrii mesei, 
decuplaἪi picioarele reglabile, rotind ansamblul cu Ἠurub ´n sens invers acelor de 
ceasornic p©nŁ c©nd picioarele sunt ridicate de pe suprafaἪa pardoselii. ἧi rolele 
sunt prevŁzute cu un mecanism de blocare, care poate fi eliberat prin ridicarea 
clapetei de blocare. 

 
 

B) Conectarea Ἠi deconectarea unitŁἪii cervicale: Din raἪiuni de relocare sau transport, poate 
fi necesar sŁ demontaἪi unitatea cervicalŁ. Aceasta este fixatŁ cu patru buloane (2 pe 
fiecare parte) de cadrul mesei. Demontând aceste buloane Ἠi mŁnunchiul de cabluri, 
puteἪi separa unitatea cervicalŁ de masŁ. 

ā  

ā  
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2.7 Procedura de pornire SpineMED® 
 
A) Este obligatoriu sŁ vŁ asiguraἪi cŁ ´ntrerupŁtorul de curent (#1 - Figura 

2.7A) este ´n poziἪia ON, cu cablul de alimentare conectat în 
permanenἪŁ la o prizŁ de curent adecvatŁ de 120V, cu excepἪia 
perioadelor de depozitare sau transport. Acest lucru este necesar 
pentru a menἪine UPS-ul (sursa ne´ntreruptibilŁ de curent) complet 
´ncŁrcat. DacŁ sistemul SpineMEDÈ urmeazŁ sŁ fie deconectat de la 
priza de perete, sau dacŁ ´ntrerupŁtorul de curent este oprit, UPS-ul 
(sursa ne´ntreruptibilŁ de curent) (#1 ï Figura 2.7B) trebuie oprit 
pentru a preveni descŁrcarea bateriilor. DescŁrcarea completŁ a 
bateriilor poate deteriora în mod iremediabil sistemul UPS (sursa 
ne´ntreruptibilŁ de curent). AsiguraἪi-vŁ cŁ aἪi oprit ´ntrerupŁtorul de 
curent (#1 ï Figura 2.7A) ´nainte de a scoate din prizŁ sistemul 
SpineMEDÈ pentru a preveni arderea siguranἪei. 

 
B) Ċn timp ce sistemul SpineMEDÈ este conectat la o prizŁ de 

120V, asiguraἪi-vŁ cŁ UPS-ul (sursa ne´ntreruptibilŁ de curent) 
(#1 - Figura 2.7B) este pornit Ἠi alimentat. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 

Figura 2.7A 

Figura 2.7B 

1. 

Buton 
Pornit/Oprit 

g 
g 
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C) În acest moment, computerul cu ecran tactil trebuie pornit prin 

apŁsarea butonului ĂPowerò - Pornire - din partea de  jos 
dreapta lateral a touchcomputerului (#1 ï Figura 2.7C ). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

D) Computerul cu ecran tactil trece prin secvenἪa de pornire Ἠi ´ncarcŁ automat programul 
SpineMED®. 
 

2.8 Procedura de oprire SpineMED® 
A) În meniul principal din software-ul SpineMEDÈ, selectaἪi LOGOUT/EXIT - 

DECONECTARE/IEἧIRE (#1 - Figura 2.8A). 
 

 
 

1. 

Figura 2.8A 
 

2. 

 

Pornire 

Figura 2.7C 
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B) Pe ecranul LOGOUT/EXIT, selectaἪi TURN OFF- OPRIRE (#2 ï Figura 2.8A). 
 
C) Este esenἪial sŁ aἨteptaἪi p©nŁ la oprirea completŁ a computerului cu ecran tactil ´nainte de 

a deconecta de la curent sistemul SpineMED®. DupŁ oprirea computerului cu ecran tactil, 
opriἪi sistemul SpineMEDÈ deconect©nd de la alimentare UPS-ul (sursa ne´ntreruptibilŁ de 
curent). ApŁsaἪi Ἠi menἪineἪi butonul ON/OFF (Figura 2.7B) timp de c©teva secunde p©nŁ 
c©nd auziἪi un bip. În acest moment, alimentarea sistemului UPS (sursa ne´ntreruptibilŁ de 
curent) este opritŁ. 
 
Cand opriti sistemul este foarte important sa permiteti oricaror update Windows sa se 
finalizeze. Aceasta trebuie doar in situatia in care sistemul este atasat la internet poate cu 
ocazia sedintelor de service de la distanta.. Notati va rog: Sistemul SpineMED trebuie 
conectat la internet doar pentru perioade scurte de timp ale service-ului de la distanta si nu 
trebuie conectat tot timpul . 

 
D) ĊntrerupŁtorul de curent (#1 ï Figura 2.7A) trebuie lŁsat ´n poziἪia ON pentru a menἪine 

alimentarea sistemului UPS (sursa ne´ntreruptibilŁ de curent), cu scopul de a se asigura 
´ncŁrcarea completŁ a bateriei acestuia. 
 

3. FuncἪionarea software-ului SpineMED® 
 

Sistemul SpineMEDÈ funcἪioneazŁ pe o aplicaἪie software brevetatŁ, conceputŁ 
special pentru acest dispozitiv, Ἠi foloseἨte o interfaἪŁ tactilŁ cu tastaturŁ digitalŁ 
pentru introducerea datelor în computer. Literele sau numerele corespunzŁtoare de 
pe ecran pot fi selectate prin simpla ĂapŁsareò a ecranului cu degetul pe selecἪia 
doritŁ. 
 

3.1 Ecranul de înregistrare a operatorului 
 

A) DupŁ pornirea SpineMEDÈ Ἠi finalizarea secvenἪei de pornire, se afiἨeazŁ ecranul 
de înregistrare a operatorului. 
 

B) IntroduceἪi ID-ul de utilizator apŁs©nd tastele corespunzŁtoare. DacŁ ´n c©mpul ID 
utilizator nu apare nicio informaἪie, asiguraἪi-vŁ cŁ ´n acest c©mp existŁ un cursor 
care clipeἨte, apŁs©nd zona albŁ de introducere a datelor de l©ngŁ titlul ID-ului de 
utilizator.  

 
C) DupŁ introducerea ID-ului de utilizator, cursorul trebuie sŁ clipeascŁ ´n c©mpul 

ParolŁ. Ċn caz contrar, apŁsaἪi zona albŁ de introducere a datelor de l©ngŁ titlul 
ParolŁ. IntroduceἪi parola apŁs©nd tastele corespunzŁtoare. 
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D) ApŁsaἪi butonul ĂĊnregistrareò pentru a vŁ ´nregistra ´n sistem Ἠi pentru a naviga la 
ecranul meniului principal. 
 

3.2 Meniul principal 
 

 
 

Meniul principal asigurŁ accesul la o serie de categorii generale Ἠi conἪine diferite 
sub-meniuri. 
 

A) Administrare. Butonul de ĂAdministrareò acceseazŁ un sub-meniu care permite 
administrarea a patru funcἪii separate: 1) Modulul de administrare a dispozitivului; 2) 
Modulul de administrare a medicilor; 3) Modulul de administrare a pacienἪilor; 4) 
Modulul de administrare a utilizatorilor.  

i. Modulul de administrare: Ecranul de administrare permite directorului clinicii 
sŁ modifice informaἪii clinice ´n sistemul SpineMEDÈ. 
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ii. Medici: Butonul ĂMediciò deschide ecranul dedicat medicilor, unde pot fi 
adŁugate sau editate ´nregistrŁrile medicilor. 

iii. PacienἪi: Butonul ĂPacienἪiò deschide ecranul pacienἪilor, unde puteἪi 
introduce pacienἪi noi ´n sistem sau puteἪi modifica datele personale ale 
pacienἪilor existenἪi. 

iv. Utilizatori: Butonul ĂUtilizatoriò deschide ecranul utilizatorilor, unde puteἪi 
adŁuga utilizatori noi sau puteἪi edita utilizatorii curenἪi. 

 
B) Gestionarea bazei de date: Butonul de ĂGestionare a bazei de dateò acceseazŁ trei 

sub-meniuri permiἪ©nd administrarea urmŁtoarelor: 1) FuncἪia de copiere de 
siguranἪŁ a bazei de date: 2) FuncἪia de restabilire a bazei de date: 3) FuncἪia de 
exportare a bazei de date. 

i. Copia de siguranἪŁ a bazei de date: Copia de siguranἪŁ a bazei de date 
permite realizarea unor copii de rezervŁ a bazei de date interne SpineMEDÈ 
at©t intern, c©t Ἠi extern Ἠi ´n afara locaἪiei. Prin apŁsarea acestui buton puteἪi 
accesa un meniu care permite selectarea locaἪiei copiei de siguranἪŁ. Se 
recomandŁ realizarea unei copii de siguranἪŁ interne la finalul fiecŁrei zile de 
lucru. DacŁ folosiἪi un driver extern USB, se recomandŁ sŁ salvaἪi o copie de 
siguranἪŁ pe un driver extern pentru stocarea ´n afara locaἪiei, cel puἪin o 
datŁ pe sŁptŁm©nŁ. 

ii. Restabilirea bazei de date: FuncἪia de restabilire a bazei de date permite 
restabilirea bazei de date interne din copiile de siguranἪŁ interne sau externe 
(de pe drivere USB).  

iii. Exportarea bazei de date: FuncἪia de exportare a bazei de date permite 
exportarea tuturor datelor specifice sesiunilor, corespunzŁtoare tuturor 
pacienἪilor, ´ntr-un fiἨier Excel.  

 
C) Deconectare/IeἨire: Butonul de ĂDeconectare/IeἨireò acceseazŁ douŁ sub-meniuri, 

permiἪ©nd: 1) Deconectarea; 2) Oprirea 
i. Deconectarea: Butonul ĂDeconectareò este folosit pentru a schimba 

utilizatorul curent al dispozitivului. Prin apŁsarea acestui buton, utilizatorul 
curent este deconectat Ἠi ecranul de ´nregistrare este accesat din nou pentru 
a permite conectarea noului utilizator. 

ii. Oprire: Butonul ĂOprireò opreἨte pur Ἠi simplu dispozitivul, ´ncep©nd cu 
ieἨirea din software-ul SpineMEDÈ Ἠi termin©nd cu deconectarea 
computerului cu ecran tactil.  

 
D) Proceduri: Butonul de ĂProceduriò deschide un sub-meniu care permite accesarea a 

douŁ funcἪii separate: 1) Modulul de proceduri lombare; 2) Modulul de proceduri 
cervicale  

i. Modulul de proceduri lombare: Butonul de ĂProceduri lombareò acceseazŁ 
ecranul de proceduri lombare, de unde SpineMED® poate fi controlat pentru 
administrarea individualŁ a sesiunilor lombare. 

ii. Modulul de proceduri cervicale: Butonul de ĂProceduri cervicaleò acceseazŁ 
ecranul de proceduri cervicale, de unde SpineMED® poate fi controlat pentru 
administrarea individualŁ a sesiunilor cervicale. 
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E) Rapoarte: Butonul de ĂRapoarteò deschide un sub-meniu care permite accesarea 
modulului de rapoarte, unde puteἪi genera rapoarte individuale pentru pacienἪi.  

 

F) Despre: Butonul ĂDespreò afiἨeazŁ versiunea de software instalatŁ curent pe 
sistemul SpineMED®. 

 
3.3 Ecranul meniului de administrare 
 

Utilizatorii cu ID Ἠi parole de medici pot accesa doar meniul de administrare. FuncἪia de 
administrare presupune modificarea informaἪiilor clinice imprimate pe diverse rapoarte, 
modificarea orei Ἠi datei, obἪinerea statisticilor dispozitivului Ἠi introducerea noilor 
coduri de licenἪŁ. 
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A) InformaἪii despre clinicŁ: Pentru modificarea oricŁror informaἪii referitoare la clinicŁ, 
este suficient sŁ operaἪi modificŁrile dorite Ἠi sŁ apŁsaἪi butonul de ĂSalvareò pentru 
memorarea acestora. 

 
B) Despre: Butonul ĂDespreò afiἨeazŁ versiunea de software instalatŁ curent pe sistemul 

SpineMED®. 
 
C) ObἪinere informaἪii despre proceduri: Prin apŁsarea acestui buton, puteἪi calcula toate 

statisticile pentru procedurile realizate cu acest dispozitiv. 
 

D) Raport clinic: AceastŁ funcἪie vŁ permite sŁ creaἪi un raport care evidenἪiazŁ toate 
informaἪiile clinice stocate ´n memoria SpineMEDÈ. 

 
E) Setarea Datei/Orei: ApŁsarea butonului Ă...ò deschide o fereastrŁ de calendar care vŁ 

permite sŁ setaἪi data curentŁ. IntroduceἪi ora curentŁ ´n formatul Ă12:00 AMò Ἠi apŁsaἪi 
butonul ĂSetare orŁ/datŁò pentru a memora ora Ἠi data. 
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3.4 Ecranul meniului pacienἪilor 
 

  
 

Ecranul meniului pacienἪilor este utilizat pentru a introduce pacienἪi noi ´n 
computerul cu ecran tactil Ἠi pentru a modifica datele personale ale pacienἪilor 
existenἪi. 
 

3.4.1 IntroduceἪi un pacient nou 
 

A) Pentru a crea un pacient nou ´n sistem, faceἪi clic pe butonul ĂAdŁugareò. Astfel, veἪi 
accesa o fiἨŁ de pacient goalŁ pe care trebuie sŁ o completaἪi. 

 
 

B) IntroduceἪi informaἪiile personale ale pacientului:  
o Prenumele  
o Numele 
o Strada 
o OraἨul, Statul/Provincia, Codul poἨtal/ZIP 
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o Ἡara 
o Adresa de email 
o NumŁrul de telefon cu prefixul de zonŁ 
o Data naἨterii ´n formatul LL/ZZ/AAAA 
o Sexul: Masculin/Feminin 
o ID Pacient: Codul numeric personal sau alt numŁr unic de identificare (sistemul 

nu acceptŁ dec©t un numŁr specific pe r©nd) 
o Medic curant 
o Greutatea (în livre) 
o Post chirurgical: da/nu dacŁ pacientul a fost supus unei intervenἪii chirurgicale 

anterioare pe coloana vertebralŁ 
o Data TX (data evaluŁrii/primei sesiuni) 
o Durata simptomelor (perioada când pacientul a manifestat simptome) 
o Patologie: Patologie cervicalŁ sau lombarŁ. PuteἪi selecta mai multe câmpuri 

pentru hernia de disc, discopatie degenerativŁ Ἠi sindrom faἪetar corespunzŁtor 
nivelurilor diagnosticate, respectiv L5-S1 

o FiἨŁ personalŁ: Prin selectarea acestei casete, puteἪi alege ca fiἨa pacientului 
sŁ nu fie exportatŁ din SpineMEDÈ 

o Pacient activ: DacŁ de-bifaἪi aceastŁ casetŁ, fiἨa pacientului nu va fi disponibilŁ 
´n Lista PacienἪilor afiἨatŁ pe ecranul de proceduri 

 
C) DupŁ introducerea tuturor datelor, apŁsaἪi butonul ĂSalvareò pentru a memora 

pacientul permanent în baza de date.  
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D) ApŁsaἪi butonul ĂMeniu principalò pentru a reveni la ecranul corespunzŁtor. 

 
 
3.4.2 Modificarea informaἪiilor despre pacienἪi existenἪi 
 

SelectaἪi pacientul pentru care doriἪi sŁ modificaἪi informaἪiile, derul©nd ´n sus sau ´n 
jos la numele acestuia sau introducând prenumele, numele sau ID-ul de pacient în 
c©mpurile ĂCŁutare dupŁò, dacŁ folosiἪi funcἪia de cŁutare automatŁ. SelectaἪi pacientul 
dorit prin evidenἪierea numelui acestuia apoi faceἪi clic pe butonul de ĂEditareò pentru a 
deschide fiἨa corespunzŁtoare. ModificaἪi c©mpurile dupŁ cum este necesar Ἠi 
asiguraἪi-vŁ cŁ aἪi apŁsat butonul de ĂSalvareò pentru a memora modificŁrile aduse. 
ApŁsaἪi butonul ĂMeniu principalò pentru a reveni la ecranul corespunzŁtor. 
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3.4.3 Arhivarea sau restabilirea fiἨierului unui pacient existent 
 

A) Din Meniul principal, selectaἪi fila PacienἪi. SelectaἪi fiἨa pacientului, derul©nd ´n sus 
sau în jos la numele acestuia sau introducând prenumele, numele sau ID-ul de pacient 
´n c©mpurile ĂCŁutare dupŁò, dacŁ folosiἪi funcἪia de cŁutare automatŁ. SelectaἪi 
pacientul dorit prin evidenἪierea numelui acestuia apoi faceἪi clic pe butonul de ĂEditareò 
pentru a deschide fiἨa. 

 
 

B) FaceἪi clic pe caseta de verificare Pacient Activ 
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i. DacŁ modificaἪi statusul pacientului din ĂActivò ´n ĂInactivò, acest lucru va arhiva 
datele pacientului. 

 
 

ii. DacŁ modificaἪi statusul pacientului din ĂInactivò ´n ĂActivò, acest lucru va restabili 
datele pacientului. 

 
 

iii. DacŁ pacientul este arhivat, acesta nu va mai fi vizibil ´n niciun alt loc din aplicaἪie, 
´n afarŁ de acesta. Pentru vizualizarea rapoartelor sale sau continuarea sesiunilor 
SpineMEDÈ, pacientul trebuie restabilit la statusul ĂActivò. 

 
3.5 Ecranul meniului medicilor 

 
Meniul ĂMediciò este utilizat pentru adŁugarea, modificarea sau Ἠtergerea fiἨelor 
medicilor curanἪi din baza de date SpineMEDÈ. 
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3.5.1 IntroduceἪi un medic nou 
 

A) Pentru a crea un medic nou ´n sistem, faceἪi clic pe butonul ĂAdŁugareò. Astfel, veἪi 
accesa o fiἨŁ de medic goalŁ pe care trebuie sŁ o completaἪi. 

 
 

B) IntroduceἪi informaἪiile personale ale medicului:  
o Prenumele  
o Numele 
o Titlu 
o Telefon 
o Adresa de email 

 
DupŁ introducerea tuturor datelor, apŁsaἪi butonul ĂSalvareò pentru a memora medicul 
permanent în baza de date. DupŁ aceasta, reveniἪi la ecranul principal dedicat 
medicilor. 
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3.5.2 Editarea informaἪiilor medicilor existenἪi 
 

SelectaἪi fiἨa medicului pe care doriἪi sŁ o modificaἪi, derul©nd ´n sus sau ´n jos la 
numele acestuia sau introduc©nd prenumele, numele sau numŁrul de telefon ´n 
c©mpurile ĂCŁutare dupŁò, dacŁ folosiἪi funcἪia de cŁutare automatŁ. SelectaἪi fiἨa 
medicului ´n care doriἪi sŁ efectuaἪi modificŁri, prin evidenἪierea numelui acestuia, apoi 
faceἪi clic pe butonul de ĂEditareò pentru a deschide fiἨa corespunzŁtoare. 

 
ModificaἪi c©mpurile dupŁ cum este necesar Ἠi asiguraἪi-vŁ cŁ aἪi apŁsat butonul de 
ĂSalvareò pentru a memora modificŁrile efectuate. DupŁ aceasta, reveniἪi la ecranul 
principal dedicat medicilor. 
 

3.5.3 Raportul de informare al medicului 
 

Prin apŁsarea butonului ĂRaport de informare al mediculuiò puteἪi genera un raport 
conἪin©nd informaἪii din fiἨa medicului selectat, pe care ´l puteἪi tipŁri pe imprimanta 
SpineMEDÈ sau ´l puteἪi salva ´n format PDF. 
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A) Imprimare: ApŁsaἪi butonul ĂImprimareò pentru tipŁrirea raportului pe imprimanta 
SpineMED®. 
 

B) Înapoi: ApŁsaἪi butonul ĂĊnapoiò dacŁ doriἪi sŁ reveniἪi la ecranul de Editare. 
 

C) Salvare ca PDF: ApŁsaἪi butonul ĂSalvare ca PDFò dacŁ doriἪi sŁ salvaἪi raportul afiἨat 
´n format PDF, pe care ´l puteἪi stoca apoi fie intern fie pe un driver extern. Interogarea 
se face pe urmŁtorul ecran.  

 
 
D) Actualizare: Prin apŁsarea butonului de ĂActualizareò puteἪi actualiza driverele 

disponibile: de exemplu, dacŁ aἪi introdus un driver cu stick USB ´n portul USB frontal 
al serverului, apŁsarea butonului de ĂActualizareò va genera adŁugarea acestui driver 
în lista cu drivere disponibile. PuteἪi, de asemenea, modifica numele fiἨierului select©nd 
textul din c©mpul cu numele fiἨierului Ἠi modific©nd textul selectat. 
 

E) Salvare: ApŁsarea butonului de ĂSalvareò va genera salvarea fiἨierului pe driver-ul 
selectat. 
 

F) Anulare: Prin apŁsarea butonului de ĂAnulareò veἪi reveni la ecranul de editare a 
medicilor. 
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3.5.4 Raportul cu listele medicilor 
 

Prin apŁsarea butonului ĂRaportul cu listele medicilorò puteἪi accesa ecranul pe care 
este afiἨatŁ o listŁ cu fiἨele medicilor salvate ´n baza de date ´n vederea imprimŁrii sau 
exportŁrii ca fiἨier PDF. 

 
 

A) Imprimare: ApŁsaἪi butonul ĂImprimareò pentru tipŁrirea raportului pe imprimanta 
SpineMED®. 
 

B) Înapoi: ApŁsaἪi butonul ĂĊnapoiò dacŁ doriἪi sŁ reveniἪi la ecranul de Editare. 
 

C) Salvare ca PDF: ApŁsaἪi butonul ĂSalvare ca PDFò dacŁ doriἪi sŁ salvaἪi raportul afiἨat 
´n format PDF, pe care ´l puteἪi stoca apoi fie intern fie pe un driver extern. Interogarea 
se face pe urmŁtorul ecran. 
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D) Actualizare: Prin apŁsarea butonului de ĂActualizareò puteἪi actualiza driverele 
disponibile: de exemplu, dacŁ aἪi introdus un driver cu stick USB ´n portul USB frontal 
al serverului, apŁsarea butonului de ĂActualizareò va genera adŁugarea acestui driver 
în lista cu drivere disponibile. PuteἪi, de asemenea, modifica numele fiἨierului select©nd 
textul din c©mpul cu numele fiἨierului Ἠi modific©nd textul selectat. 

 
E) Salvare: ApŁsarea butonului de ĂSalvareò va genera salvarea fiἨierului pe driver-ul 

selectat. 
 

F) Anulare: Prin apŁsarea butonului de ĂAnulareò veἪi reveni la ecranul de editare a 
medicilor. 

 

3.6 Meniul utilizatorilor 
 

Ecranul utilizatorilor este folosit pentru adŁugarea sau editarea diverἨilor operatori ai 
SpineMED®, pe baza ID-ului Ἠi parolei lor de utilizatori. 
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3.6.1 IntroduceἪi un utilizator nou 
 

A) Pentru a crea un utilizator nou ´n sistem, faceἪi clic pe butonul ĂAdŁugareò. Astfel, 
veἪi accesa o fiἨŁ de utilizator goalŁ pe care trebuie sŁ o completaἪi. 

 
 

B) IntroduceἪi informaἪiile personale ale utilizatorului:  
o Prenumele  
o Numele 
o Adresa de email 
o Nivel de acces: Operator sau Medic 
 
Ca administrator al dispozitivului, aveἪi posibilitatea de a accesa Ἠi modifica fiἨele 
utilizatorilor, dar nu puteἪi introduce parola utilizatorului. DupŁ introducerea tuturor 
datelor, apŁsaἪi butonul ĂSalvareò pentru a memora permanent fiἨa de utilizator ´n baza 
de date. DupŁ aceasta, reveniἪi la ecranul principal dedicat utilizatorilor. Utilizatorul 
poate introduce noua parolŁ la prima ´nregistrare ´n sistemul SpineMEDÈ.  
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3.6.2 Editarea informaἪiilor despre utilizatori existenἪi 
 

SelectaἪi fiἨa utilizatorului pe care doriἪi sŁ o modificaἪi, derul©nd ´n sus sau ´n jos la 
numele acestuia sau introducând prenumele, numele sau numŁrul de telefon ´n 
c©mpurile ĂCŁutare dupŁò, dacŁ folosiἪi funcἪia de cŁutare automatŁ. SelectaἪi fiἨa 
utilizatorului ´n care doriἪi sŁ efectuaἪi modificŁri, prin evidenἪierea numelui acestuia, 
apoi faceἪi clic pe butonul de ĂEditareò pentru a deschide fiἨa corespunzŁtoare. 

 
 

ModificaἪi c©mpurile dupŁ cum este necesar Ἠi asiguraἪi-vŁ cŁ aἪi apŁsat butonul de 
ĂSalvareò pentru a memora modificŁrile efectuate. DupŁ aceasta, reveniἪi la ecranul 
principal dedicat utilizatorilor. 
 

3.7 Gestionarea bazei de date  
 

FuncἪiile de gestionare a bazei de date permit ´ntreἪinerea Ἠi gestionarea bazei de date 
interne SpineMED®.  

 

3.7.1 Copierea de siguranἪŁ a bazei de date 
 

Prin apŁsarea butonului ĂCopie de siguranἪŁ a bazei de dateò puteἪi crea o copie de 
siguranἪŁ a bazei de date pe driver-ul intern sau pe un driver extern USB. Se 
recomandŁ realizarea unei copii de siguranἪŁ interne la finalul fiecŁrei zile de lucru. 
DacŁ folosiἪi un driver extern USB, se recomandŁ sŁ salvaἪi o copie de siguranἪŁ pe un 
driver extern pentru stocarea ´n afara locaἪiei, cel puἪin o datŁ pe sŁptŁm©nŁ. 
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A) Actualizare: Prin apŁsarea butonului de ĂActualizareò puteἪi actualiza lista cu drivere 
disponibile ataἨate la computerul cu ecran tactil pentru copiile de siguranἪŁ. 
 

B) Copia de siguranἪŁ: ApŁsarea butonului de ĂCopie de siguranἪŁò va genera o copie de 
siguranἪŁ a bazei de date pe driver-ul intern. SelectaἪi ĂCopie de siguranἪŁò pe ecran, 
deoarece driver-ul intern este locaἪia implicitŁ de salvare a copiei de siguranἪŁ. Pentru 
a crea o copie de siguranἪŁ pe un driver extern USB, introduceἪi driver-ul USB în portul 
USB ´n partea dreaptŁ jos a computerului cu ecran tactil. Ecranul trebuie sŁ se 
schimbe indic©nd prezenἪa driver-ului USB. Ċn caz contrar, apŁsaἪi butonul de 
ĂActualizareò astfel ´nc©t computerul cu ecran tactil sŁ caute din nou driver-ul, apoi 
apŁsaἪi butonul ĂCopie de siguranἪŁò. Prin apŁsarea butonului ĂCopie de siguranἪŁò veἪi 
iniἪia procedura de copiere de siguranἪŁ fie pe un driver intern fie pe un driver extern 
USB. 

 
C) Anulare: DacŁ apŁsaἪi butonul de ĂAnulareò, veἪi ´ntrerupe procedura de copiere de 

siguranἪŁ Ἠi veἪi reveni la meniul de gestionare a bazei de date. 
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3.7.2 Restabilirea bazei de date 
 

Prin apŁsarea butonului de ĂRestabilire a bazei de dateò puteἪi restabili o bazŁ de datŁ 
dintr-o listŁ cu copii de siguranἪŁ disponibile, inclusiv de pe driverele externe USB. 

 
 

A) Actualizare: Prin apŁsarea butonului de ĂActualizareò puteἪi actualiza lista cu copii de 
siguranἪŁ disponibile asociate cu computerul cu ecran tactil. 
 

B) Continuare: EvidenἪiaἪi cel mai recent fiἨier de rezervŁ Ἠi apŁsaἪi butonul de 
ĂContinuareò pentru a iniἪia funcἪia de restabilire a copiei de siguranἪŁ, pornind de la 
fiἨierul evidenἪiat. DacŁ restabilirea se face de pe un driver extern USB, introduceἪi 
driver-ul USB Ἠi selectaἪi un fiἨier de rezervŁ potrivit din listŁ. 

 
C) Anulare: ApŁsaἪi butonul de ĂAnulareò pentru a opri funcἪia de restabilire, Ἠi reveniἪi la 

ecranul de gestionare a bazei de date. 
 

3.7.3 Exportarea bazei de date 
 

ApŁsarea butonului de ĂExportare a bazei de dateò permite exportarea tuturor datelor 
specifice sesiunilor, corespunzŁtoare tuturor pacienἪilor, ´ntr-un fiἨier Excel. 
 

A) IntroduceἪi un driver extern USB ´n computerul cu ecran tactil SpineMEDÈ Ἠi selectaἪi 
butonul ĂExportare bazŁ de dateò. 
 

B) Se deschide automat fereastra de salvare a fiἨierului ĂTSVò. DenumiἪi fiἨierul Ἠi salvaἪi 
pe driver-ul extern USB.  
 

C) Atunci c©nd exportul bazei de date este finalizat, se afiἨeazŁ o casetŁ de mesaj cu 
textul ĂExport de date finalizatò. ApŁsaἪi ĂOKò. 
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D) Pentru a deschide fiἨierul exportat conἪin©nd baza de date, efectuaἪi urmŁtorii paἨi: 

i. IntroduceἪi driver-ul extern USB în computerul dvs. 
ii. Ċn Excel, selectaἪi ĂDeschideò Ἠi verificaἪi dacŁ la tipul fiἨierului este selectatŁ 

opἪiunea ĂToate fiἨiereleò. 
iii. DeschideἪi fiἨierul salvat (cu extensia .tsv).  
iv. Se deschide asistentul de importare de text. SelectaἪi ĂUrmŁtorulò de douŁ ori, 

apoi ĂFinalizareò. DupŁ acest pas, datele exportate se deschid ´n Excel. 
 

3.8 Deconectare/IeἨire 
 

A) Deconectarea: Prin apŁsarea butonului ĂDeconectareò utilizatorul curent este 
deconectat, permiἪ©nd ´nregistrarea altui utilizator ´n sistemul SpineMEDÈ. 
 

B) Oprire: DacŁ apŁsaἪi butonul ĂOprireò, veἪi opri sistemul SpineMEDÈ. 
 

4. Ecranele procedurilor lombare & cervicale 
 

4.1 Ecranul procedurii lombare 
 

Ecranul procedurii lombare este utilizat pentru introducerea parametrilor procedurii 
pentru sesiunea curentŁ Ἠi iniἪierea acesteia. 

 

 Avertisment: 
 Medicul sau operatorul sistemului SpineMEDÈ trebuie sŁ informeze ´ntotdeauna 

pacientul, ´nainte de ´nceperea unei sesiuni SpineMEDÈ, cŁ, ´n cazul ´n care simte 
nevoia sŁ strŁnute sau sŁ tuҍeascŁ ´n timpul sesiunii, acesta trebuie sŁ apese imediat 
´ntrerupŁtorul de panicŁ sau sŁ comunice operatorului sŁ ´ntrerupŁ sesiunea. 
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A) Prin apŁsarea butonului de ĂSelectare pacientò, veἪi accesa o nouŁ fereastrŁ care vŁ 
permite cŁutarea Ἠi selectarea oricŁrui fiἨier de pacient introdus ´n baza de date 
SpineMED®. 

 
 

B) Pentru selectarea pacientului dorit din baza de date, puteἪi fie sŁ derulaἪi ´n jos ´n lista 
pacienἪilor fie sŁ cŁutaἪi ´n baza de date dupŁ numele Ἠi/sau prenumele pacientului. 
Pentru selectarea pacientului din listŁ, evidenἪiaἪi fiἨa corectŁ apoi apŁsaἪi butonul 
ĂSelectareò. 
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C) Ciclurile progresive reprezintŁ numŁrul de cicluri pe care dispozitivul le poate parcurge 

cu intensificarea progresivŁ a tensiunii p©nŁ la valoarea maximŁ la ´nceputul unei 
sesiuni. Setarea implicitŁ este de 3 cicluri Ἠi nu poate fi modificatŁ de utilizator. 

 
D) Ciclurile regresive reprezintŁ numŁrul de cicluri pe care dispozitivul le poate parcurge 

cu diminuarea progresivŁ a tensiunii p©nŁ la tensiunea zero la finalul unei sesiuni. 
Setarea implicitŁ este de 2 cicluri Ἠi nu poate fi modificatŁ de utilizator. 

 
E) Tensiunea maximŁ se calculeazŁ ´n funcἪie de greutatea corporalŁ a pacientului. 

Tensiunile de ´nceput trebuie sŁ fie de 10% din greutatea corporalŁ (*resp. 160 lb. X 
10% = 16 lb.). CreἨterea treptatŁ a forἪelor de elongaἪie se bazeazŁ pe rŁspunsul 
pacientului la sesiune Ἠi pe recomandarea generalŁ de 3-5 lb. /sesiune. Daca 
pacientul acuza dureri dupa procedura, atunci la sesiunea urmatoare tensiunea se 
va scadea. Sesiunile nu trebuie sa aiba ca rezultat dureri pentru pacient , central 
deasupra S1 in partea de jos a coloanei.. Majoritatea pacienἪilor vor resimἪi un 
platou de confort al tensiunilor in intervalul 10% - 13% din greutatea corpului pentru 
sedintele lombare. De obicei tensiunile maxime de elongaἪie sunt  de 15% din 
greutatea corporalŁ pentru majoritatea pacientilor si rareori acestea depasesc 15%. 
SpineMEDÈ introduce tensiunea maximŁ calculatŁ pentru prima sesiune; totuἨi, 
operatorul poate modifica aceastŁ valoare. Software-ul nu permite operatorului sŁ 
introducŁ tensiuni maxime peste pragul de 25% din greutatea corporalŁ. 

 
Software-ul SpineMEDÈ avertizeazŁ operatorul ´n cazul ´n care acesta ´ncearcŁ sŁ 
creascŁ tensiunea maximŁ peste valoarea de 15% din greutatea corporalŁ . Pentru a 
confirma cŁ operatorul nu doreἨte sŁ depŁἨeascŁ protocolul tipic, se afiἨeazŁ urmŁtorul 
mesaj: 
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De asemenea, software-ul SpineMEDÈ nu permite operatorului sŁ depŁἨeascŁ tensiunile 
maxime recomandate pentru pacientul supus tratamentului. DacŁ operatorul ´ncearcŁ sŁ 
depŁἨeascŁ 25% din greutatea corporalŁ pentru un pacient, se afiἨeazŁ urmŁtorul mesaj 
de eroare: 

 
 

**OBSERVAἩIE: Tensiunile maxime nu trebuie sŁ depŁἨeascŁ niciodatŁ calculul 
corespunzŁtor unui pacient cu o greutate de 300 lb. (136 Kg.). Prin urmare, pacienἪii cu 
greutate mai mare de 300 lb. (136 Kg.) pot fi supuἨi procedurii de elongaἪie ´n condiἪii 
de siguranἪŁ p©nŁ la o forἪŁ maximŁ de 100 lb. (45 Kg.). 

 
F) Recalculare: Prin apŁsarea acestui buton puteἪi calcula Ἠi reseta tensiunea maximŁ 

introdusŁ la tensiunea de pornire recomandatŁ pe baza greutŁἪii corporale a 
pacientului. 

 
G) Durata de menἪinere: Durata, ´n secunde, de menἪinere a tensiunii maxime ´n timpul 

fazei de elongaἪie a ciclului. Setarea implicitŁ este de 60 de secunde Ἠi nu poate fi 
modificatŁ de utilizator. 

 
H) Durata de relaxare: Durata, ´n secunde, de menἪinere a tensiunii minime ´n timpul fazei 

de relaxare a ciclului. Setarea implicitŁ este de 30 de secunde Ἠi nu poate fi modificatŁ 
de utilizator. 

 
I) Cicluri: Acesta este numŁrul total de cicluri care poate fi administrat ´n timpul unei 

sesiuni. NumŁrul implicit este de 20 de cicluri, pentru un timp total de 30 de minute (20 
x 90 de secunde = 30 minute). Ċn cazul ´n care o sesiune a fost ´ntreruptŁ Ἠi trebuie 
repornitŁ, acest c©mp poate fi modificat pentru reluarea sesiunii, cu durata rŁmasŁ Ἠi 
nu cu ´ncŁ alte 30 de minute suplimentare. Perioada rŁmasŁ va trebui reluatŁ ca o 
sesiune nouŁ, iar numŁrul de cicluri aferente perioadei reluate poate fi calculat prin 
´mpŁrἪirea numŁrului total de minute al unei sesiuni la 1,5 minute (adicŁ un ciclu 
complet). De exemplu, dacŁ o sesiune a fost ´ntreruptŁ dupŁ 12 minute, rŁm©n©nd 18 
minute, veἪi ´mpŁrἪi cele 18 minute rŁmase din sesiune la 1,5 = 12 cicluri pentru 
sesiunea reluatŁ. 
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J) Indice de durere: Acesta este nivelul curent de durere resimἪit de pacient ´nainte de 
sesiune, evaluat de la 0 la 10 (cu o zecimalŁ), conform Scalei analog vizuale. PuteἪi 
folosi meniul derulant pentru selectarea indicelui VAS curent al pacientului sau puteἪi 
pur Ἠi simplu sŁ atingeἪi glisorul pe ecran.  

 
 

K) Comentarii: Acest c©mp este destinat oricŁror observaἪii sau comentarii privind 
rŁspunsul pacientului la sesiune, ´ncep©nd din momentul prezent. Acestea trebuie sŁ 
reflecte succesul procedurii, rŁspunsul pacientului sau evenimentele neobiἨnuite. 
FŁc©nd clic pe butonul ĂEditare comentariiò puteἪi deschide o fereastrŁ nouŁ pentru 
introducerea textului comentariului dorit. AveἪi posibilitatea de a introduce comentarii 
pentru sesiunea curentŁ sau puteἪi crea Ἠabloane comune pentru diverse comentarii, 
care devin disponibile pentru sesiunile urmŁtoare. Nu existŁ o limitŁ pentru numŁrul de 
Ἠabloane de comentarii pe care le puteἪi crea. Aceste Ἠabloane sunt concepute sŁ 
economiseascŁ timp pe parcursul setŁrii sesiunii pacientului. 
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L) Selectarea unghiului: AceastŁ funcἪie este conceputŁ pentru reglarea secἪiunii 
basculante a mesei. SecἪiunea basculantŁ a pŁrἪii inferioare mobile a mesei pivoteazŁ 
de la 0 la 25 de grade pentru înclinarea regiunii pelviene ´n timpul elongaἪiei. SetŁrile 
necesare pentru unghiul pelvisului ´n timpul elongaἪiei sunt introduse ´n computerul cu 
ecran tactil pe ecranul procedurii lombare. Pentru detalii procedurale, consultaἪi 
secἪiunea 5. 

 
UNGHIURI DE PROCEDURŀ: 

¶ L5-S1 .................................................... 0 grade 

¶ L5-S1, L4-L5 Niveluri multiple ............... 5 grade 

¶ L4-L5 ................................................... 10 grade 

¶ L4-L5, L3-L4 Niveluri multiple ............. 15 grade 

¶ L3-L4 ................................................... 20 grade 

¶ L2-L3, L1-L2 ........................................ 25 grade 

 
M) Termoterapie: Prin apŁsarea acestui buton fie veἪi opri fie veἪi porni perna electricŁ cu 

infraroἨu din secἪiunea lombarŁ a mesei. Prin apŁsarea butonului ĂTermoterapieò, 
puteἪi porni Ἠi opri perna electricŁ cu infraroἨu. 

 
N) Oprire sonerie: Prin apŁsarea acestui buton puteἪi opri soneria mesei. 

 
 

O) PauzŁ: Butonul de ĂPauzŁò este folosit pentru ´ntreruperea unei sesiuni. Prin apŁsarea 
acestui buton, veἪi ´ntrerupe sesiunea Ἠi veἪi accesa un alt ecran, permiἪ©nd oprirea 
temporarŁ a sesiunii ´n vederea ajustŁrii pacientului sau modificŁrii reglajelor ´nclinŁrii 
regiunii pelviene dupŁ iniἪierea sesiunii. FuncἪia de pauzŁ poate fi folositŁ de douŁ ori 
în decursul unei sesiuni. 

 
P) Anulare: Butonul de ĂAnulareò este folosit pentru ´ntreruperea sau abandonarea 

sesiunii curente. DupŁ abandonarea sesiunii, aceasta nu mai poate fi reluatŁ. 
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Q) Pornire: ApŁsaἪi butonul de ĂPornireò pentru a ´ncepe o sesiune. Astfel, veἪi accesa un 
nou ecran unde vi se va solicita verificarea ´ntrerupŁtorului de panicŁ ´naintea ´nceperii 
sesiunii. 

 
 
R) ĊntrerupŁtor de urgenἪŁ/de panicŁ pentru pacient: Ċnainte ca sesiunea sŁ fie iniἪiatŁ, 

SpineMED® va confirma dacŁ ´ntrerupŁtorul de panicŁ funcἪioneazŁ corect. Imediat 
dupŁ atingerea butonului de ĂPornireò, un mesaj va fi afiἨat pe un ecran secundar cu 
urmŁtoarea indicaἪie ĂApŁsaҏi ´ntrerupŁtorul de urgenҏŁ!ò. DacŁ ´ntrerupŁtorul de 
urgenἪŁ funcἪioneazŁ dupŁ ce pacientul apasŁ butonul, mesajul ĂApŁsaҏi butonul de 
Pornire pentru începerea sesiunii. ApŁsaҏi butonul de Anulare pentru oprirea sesiuniiò 
va fi afiἨat pe ecran. 

 
S) SpineMED® Conectat/Neconectat: Acest mesaj de eroare informeazŁ operatorul dacŁ 

existŁ o eroare de comunicaἪie ´ntre computerul cu ecran tactil Ἠi panoul de comandŁ al 
mesei iar mesajul va fi ´ncercuit cu chenar roἨu pentru sublinierea caracterului de 
avertisment. 

 
T) Meniul principal: ApŁsaἪi acest buton pentru a reveni la ecranul meniului principal la 

finalizarea sesiunii, pentru imprimarea rapoartelor, modificarea datelor pacientului sau 
oprirea SpineMED®. 

 
U) Graficul tendinἪelor: Imaginea digitalŁ a graficului tendinἪelor ilustreazŁ tensiunile 

curente aplicate (´n livre) pe parcursul sesiunii (´n minute) Ἠi aceasta va fi stocatŁ 
permanent ´n fiἨierul cu datele pacientului. 

 
V) Resetare: Acest buton reseteazŁ programul integrat pe panoul de comandŁ. FolosiἪi-l 

´n cazul pierderii comunicaἪiilor dintre panoul de comandŁ al mesei Ἠi computerul cu 
ecran tactil. Resetarea trebuie sŁ aibŁ ca rezultat restabilirea comunicaἪiilor. 
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4.2 Ecranul procedurii cervicale 
 

Ecranul procedurii cervicale este utilizat pentru introducerea parametrilor procedurii 
pentru sesiunea curentŁ Ἠi iniἪierea acesteia. 

 

 Avertisment: 
 Medicul sau operatorul sistemului SpineMEDÈ trebuie sŁ informeze ´ntotdeauna 

pacientul, ´nainte de ´nceperea unei sesiuni SpineMEDÈ, cŁ, ´n cazul ´n care simte 
nevoia sŁ strŁnute sau sŁ tuҍeascŁ ´n timpul sesiunii, acesta trebuie sŁ apese imediat 
´ntrerupŁtorul de panicŁ sau sŁ comunice operatorului sŁ ´ntrerupŁ sesiunea. 
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A) Prin apŁsarea butonului de ĂSelectare pacientò, veἪi accesa o nouŁ fereastrŁ care vŁ 
permite cŁutarea Ἠi selectarea oricŁrui fiἨier de pacient introdus ´n baza de date 
SpineMED®. 

 
 

B) Pentru selectarea pacientului dorit din baza de date, puteἪi fie sŁ derulaἪi ´n jos ´n lista 
pacienἪilor fie sŁ cŁutaἪi ´n baza de date dupŁ numele Ἠi/sau prenumele pacientului. 
Pentru selectarea pacientului din listŁ, evidenἪiaἪi fiἨa corectŁ apoi apŁsaἪi butonul 
ĂSelectareò. 
 

C) Ciclurile progresive reprezintŁ numŁrul de cicluri pe care dispozitivul le poate parcurge 
cu intensificarea progresivŁ a tensiunii p©nŁ la valoarea maximŁ la ´nceputul unei 
sesiuni. Setarea implicitŁ este de 2 cicluri Ἠi nu poate fi modificatŁ de utilizator. 

 
D) Ciclurile regresive reprezintŁ numŁrul de cicluri pe care dispozitivul le poate parcurge 

cu diminuarea progresivŁ a tensiunii p©nŁ la tensiunea zero la finalul unei sesiuni. 
Setarea implicitŁ este de 1 ciclu Ἠi nu poate fi modificatŁ de utilizator. 

 
E) Tensiunea maximŁ pentru procedura cervicalŁ se calculeazŁ ´n funcἪie de sexul 

pacientului. Tensiunile de ´ncepere trebuie sŁ fie de 4-5 lb. pentru femei Ἠi 5-6 lb. 
pentru bŁrbaἪi. Acestea trebuie crescute cu 1-2 lb. zilnic, p©nŁ la atingerea tensiunilor 
optime. Tensiunea maximŁ nu trebuie sŁ depŁἨeascŁ niciodatŁ 20 lb. pentru femei Ἠi 
25 lb. pentru bŁrbaἪi. Majoritatea pacienἪilor de sex masculin ating platoul de confort la 
tensiune la 15 lb., în timp ce femeile ating acest platou în mod tipic la 12 lb. 
SpineMEDÈ introduce tensiunea maximŁ calculatŁ pentru prima sesiune; totuἨi, 
operatorul poate modifica aceastŁ valoare. 
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Software-ul SpineMEDÈ avertizeazŁ operatorul ´n cazul ´n care acesta ´ncearcŁ sŁ 
creascŁ tensiunea maximŁ peste 15 lb. pentru femei Ἠi 18 lb. pentru bŁrbaἪi. Pentru a 
confirma cŁ operatorul nu doreἨte sŁ depŁἨeascŁ protocolul tipic, se afiἨeazŁ 
urmŁtorul mesaj: 

 
 

De asemenea, software-ul SpineMEDÈ nu permite operatorului sŁ depŁἨeascŁ 
tensiunile maxime recomandate pentru pacientul supus tratamentului. DacŁ operatorul 
´ncearcŁ sŁ depŁἨeascŁ 20 lb. pentru un pacient de sex feminin sau 25 lb. pentru un 
pacient de sex masculin, se afiἨeazŁ urmŁtorul mesaj de eroare: 

 
 

F) Recalculare: Prin apŁsarea acestui buton puteἪi calcula Ἠi reseta tensiunea maximŁ 
introdusŁ la tensiunea de pornire recomandatŁ pe baza sexului pacientului. 

 
G) Durata de menἪinere reprezintŁ durata de menἪinere a tensiunii maxime în timpul fazei 

de elongaἪie a ciclului, exprimatŁ ´n secunde. Setarea implicitŁ este de 60 de secunde 
Ἠi nu poate fi modificatŁ de utilizator. 

 
H) Durata de relaxare reprezintŁ durata de menἪinere a tensiunii minime ´n timpul fazei de 

relaxare a ciclului, exprimatŁ ´n secunde. Setarea implicitŁ este de 30 de secunde Ἠi nu 
poate fi modificatŁ de utilizator. 
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I) Cicluri: Acesta este numŁrul total de cicluri care poate fi administrat ´n timpul unei 
sesiuni. NumŁrul implicit este de 20 de cicluri, pentru un timp total de 30 de minute (20 
x 90 de secunde = 30 minute). Ċn cazul ´n care o sesiune a fost ´ntreruptŁ Ἠi trebuie 
repornitŁ, acest c©mp poate fi modificat pentru reluarea sesiunii, cu durata rŁmasŁ Ἠi 
nu cu ´ncŁ alte 30 de minute suplimentare. Perioada rŁmasŁ va trebui reluatŁ ca o 
sesiune nouŁ, iar numŁrul de cicluri aferente perioadei reluate poate fi calculat prin 
´mpŁrἪirea numŁrului total de minute al unei sesiuni la 1,5 minute (adicŁ un ciclu 
complet). De exemplu, dacŁ o sesiune a fost ´ntreruptŁ dupŁ 12 minute, rŁm©n©nd 18 
minute, veἪi ´mpŁrἪi cele 18 minute rŁmase din sesiune la 1,5 = 12 cicluri pentru 
sesiunea reluatŁ. 

 
J) Indice de durere: Acesta este nivelul curent de durere resimἪit de pacient ´nainte de 

sesiune, evaluat de la 0 la 10 (cu o zecimalŁ), conform Scalei analog vizuale. PuteἪi 
folosi meniul derulant pentru selectarea indicelui VAS curent al pacientului sau puteἪi 
pur Ἠi simplu sŁ atingeἪi glisorul pe ecran. 

 
 

K) Comentarii: Acest c©mp este destinat oricŁror observaἪii sau comentarii privind 
rŁspunsul pacientului la sesiune, ´ncep©nd din momentul prezent. Acestea trebuie sŁ 
reflecte succesul procedurii, rŁspunsul pacientului sau evenimentele neobiἨnuite. 
FŁc©nd clic pe butonul ĂEditare comentariiò puteἪi deschide o fereastrŁ nouŁ pentru 
introducerea textului comentariului dorit. AveἪi posibilitatea de a introduce comentarii 
pentru sesiunea curentŁ sau puteἪi crea Ἠabloane comune pentru diverse comentarii, 
care devin disponibile pentru sesiunile urmŁtoare. Nu existŁ o limitŁ pentru numŁrul de 
Ἠabloane de comentarii pe care le puteἪi crea. Aceste Ἠabloane sunt concepute sŁ 
economiseascŁ timp pe parcursul setŁrii sesiunii pacientului. 
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L) Selectarea unghiului: AceastŁ funcἪie este conceputŁ pentru reglarea secἪiunii 
basculante a unitŁἪii cervicale. SecἪiunea basculantŁ a unitŁἪii cervicale pivoteazŁ de la 
0 la 30 de grade pentru ´nclinarea g©tului ´n timpul elongaἪiei. SetŁrile necesare pentru 
unghiul coloanei cervicale ´n timpul elongaἪiei sunt introduse ´n computerul cu ecran 
tactil pe ecranul procedurii cervicale. Pentru detalii procedurale, consultaἪi secἪiunea 5. 
 
UNGHIURI DE PROCEDURŀ: 

¶ C1-C2 .................................................... 0 grade 

¶ C1-C2, C2-C3 ....................................... 3 grade 

¶ C2-C3 .................................................... 7 grade 

¶ C2-C3, C3-C4 ..................................... 10 grade 

¶ C3-C4 .................................................. 14 grade 

¶ C3-C4, C4-C5 ..................................... 17 grade 

¶ C4-C5 .................................................. 21 grade 

¶ C4-C5, C5-C6 ..................................... 24 grade 

¶ C5-C6 .................................................. 28 grade 

¶ C5-C6, C6-C7 ..................................... 30 grade 

¶ C6-C7 .................................................. 30 grade 

¶ C7-T1 .................................................. 30 grade 
 

M) Oprire sonerie: Prin apŁsarea acestui buton puteἪi opri soneria mesei. 
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N) PauzŁ: Butonul de ĂPauzŁò este folosit pentru ´ntreruperea unei sesiuni. Prin apŁsarea 
acestui buton, veἪi ´ntrerupe sesiunea Ἠi veἪi accesa un alt ecran, permiἪ©nd oprirea 
temporarŁ a sesiunii ´n vederea ajustŁrii pacientului sau modificŁrii reglajelor ´nclinŁrii 
regiunii cervicale dupŁ iniἪierea sesiunii. FuncἪia de pauzŁ poate fi folositŁ de douŁ ori 
în decursul unei sesiuni. 

 
O) Anulare: Butonul de ĂAnulareò este folosit pentru ´ntreruperea sau abandonarea 

sesiunii curente. DupŁ abandonarea sesiunii, aceasta nu mai poate fi reluatŁ. 
 
P) Pornire: ApŁsaἪi butonul de ĂPornireò pentru a ´ncepe o sesiune. Astfel, veἪi accesa un 

nou ecran unde vi se va solicita verificarea ´ntrerupŁtorului de panicŁ ´naintea ´nceperii 
sesiunii. 

 
 

Q) ĊntrerupŁtor de urgenἪŁ/de panicŁ pentru pacient: Ċnainte ca sesiunea sŁ fie iniἪiatŁ, 
SpineMEDÈ va confirma dacŁ ´ntrerupŁtorul de panicŁ funcἪioneazŁ corect. Imediat 
dupŁ atingerea butonului de ĂPornireò, un mesaj va fi afiἨat pe un ecran secundar cu 
urmŁtoarea indicaἪie ĂApŁsaҏi ´ntrerupŁtorul de urgenҏŁ!ò. DacŁ ´ntrerupŁtorul de 
urgenἪŁ funcἪioneazŁ dupŁ ce pacientul apasŁ butonul, mesajul ĂApŁsaҏi butonul de 
Pornire pentru începerea sesiunii. ApŁsaҏi butonul de Anulare pentru oprirea sesiuniiò 
va fi afiἨat pe ecran.  

 
R) SpineMED® Conectat/Neconectat: Acest mesaj de eroare informeazŁ operatorul dacŁ 

existŁ o eroare de comunicaἪie ´ntre computerul cu ecran tactil Ἠi panoul de comandŁ al 
mesei iar mesajul va fi ´ncercuit cu chenar roἨu pentru sublinierea caracterului de 
avertisment. 

 
S) Meniul principal: ApŁsaἪi acest buton pentru a reveni la ecranul meniului principal la 

finalizarea sesiunii, pentru imprimarea rapoartelor, modificarea datelor pacientului sau 
oprirea SpineMED®. 

 
T) Graficul tendinἪelor: Imaginea digitalŁ a graficului tendinἪelor ilustreazŁ tensiunile 

curente aplicate (´n livre) pe parcursul sesiunii (´n minute) Ἠi aceasta va fi stocatŁ 
permanent ´n fiἨierul cu datele pacientului. 

 
U) Resetare: Acest buton reseteazŁ programul integrat pe panoul de comandŁ. FolosiἪi-l 

´n cazul pierderii comunicaἪiilor dintre panoul de comandŁ Ἠi computerul cu ecran tactil. 
Resetarea trebuie sŁ aibŁ ca rezultat restabilirea comunicaἪiilor. 
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4.3 Ecranul meniului de rapoarte 
 

 
 

Meniul ĂRapoarteò permite cŁutarea, afiἨarea Ἠi imprimarea fiecŁrei sesiuni a 
pacienἪilor sau un raport rezumat al tuturor sesiunilor administrate pacientului cu 
dispozitivul SpineMED®. Ecranul acestui meniu este ´mpŁrἪit ´n douŁ secἪiuni. Pe 
partea st©ngŁ, puteἪi vizualiza Ἠi imprima toate procedurile din baza de date pentru 
pacientul selectat. Pe partea dreaptŁ, este afiἨatŁ o imagine digitalŁ a graficului 
tendinἪelor corespunzŁtor sesiunii selectate. 
 

4.4 Selectarea datelor pacientului 
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A) Selectare pacient: Pentru selectarea fiἨelor pacientului curent, apŁsaἪi butonul 
ĂSelectare pacientò. Astfel, se deschide o nouŁ fereastrŁ pentru cŁutarea fiἨei 
pacientului care a efectuat sesiunea.  

  
 
B) Pentru localizarea numelui pacientului, puteἪi folosi bara derulantŁ. DerulaἪi ´n jos Ἠi 

cŁutaἪi numele pacientului sau folosiἪi c©mpurile de cŁutare, ĂNume sau Prenume sau 
ID Pacientò pentru cŁutare automatŁ. Apoi, selectaἪi pacientul dorit, apŁs©nd pe 
numele acestuia astfel ´nc©t sŁ fie evidenἪiat, Ἠi apŁsaἪi butonul ĂSelectareò. DupŁ 
aceasta, veἪi reveni la ecranul principal al meniului ĂRapoarteò.  

 
C) Toate sesiunile pentru care s-au ´nregistrat date ´n fiἨa respectivului pacient sunt 

afiἨate ´n ordine cronologicŁ. Pentru a selecta o sesiune anume, derulaἪi ´n sus Ἠi ´n jos 
´n lista cu sesiuni ´nregistrate, cu ajutorul tastelor de tip sŁgeata ´n sus Ἠi sŁgeatŁ ´n jos 
de pe imaginea barei derulante, apoi apŁsaἪi fiἨa doritŁ. 

 
D) DupŁ selectarea unei anumite sesiuni, se afiἨeazŁ toate datele corespunzŁtoare 

acesteia; Cicluri progresive, Cicluri Regresive, Tensiune maximŁ, Tensiune minimŁ, 
Durata de menἪinere, Durata de relaxare, Scala analog vizualŁ pentru indicele de 
durere, Ciclurile administrate, Unghiul de elongaἪie ´n timpul sesiunii, Termoterapia 
folositŁ pe parcursul sesiunii Ἠi Comentariile aferente. 
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E) Graficul tendinἪelor corespunzŁtor sesiunii selectate este afiἨat ´n partea dreaptŁ a 
ecranului Ἠi poate fi vizualizat la o scarŁ diferitŁ prin apŁsarea butoanelor de ĂMŁrireò Ἠi 
ĂMicἨorareò a imaginii. Utilizarea acestor butoane va genera modificarea numŁrului de 
pagini necesare pentru afiἨarea ´ntregului grafic al procedurii. De exemplu, dacŁ folosiἪi 
opἪiunea de ĂMŁrireò, veἪi putea vizualiza doar 5 minute din totalul de 30 pe o singurŁ 
paginŁ. Raportul imprimat reflectŁ factorul de scalŁ aplicat curent imaginii digitale. De 
exemplu, dacŁ selectaἪi un raport imprimat atunci c©nd graficul este mŁrit astfel ´nc©t 
nu se pot vizualiza dec©t 5 minute din sesiunea respectivŁ, atunci raportul imprimat va 
necesita Ἠase pagini pentru a tipŁri ´ntregul grafic (5 minute x 6 = 30 de minute). Prin 
urmare, ´nainte de a tipŁri raportul sesiunii este important sŁ micἨoraἪi vizualizarea 
astfel ´nc©t ecranul sŁ afiἨeze ´ntreaga sesiune.  

 
4.5 OpἪiuni de raportare 

 
4.5.1 Raportul unei sesiuni 
 

Raportul unei sesiuni tipŁreἨte un raport detaliat al sesiunii individuale selectate curent.  
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A) Imprimare: ApŁsaἪi butonul ĂImprimareò pentru tipŁrirea raportului pe imprimanta 

SpineMED®. 
 
B) Înapoi: ApŁsaἪi butonul ĂĊnapoiò dacŁ doriἪi sŁ reveniἪi la ecranul de ĂSelectare 

rapoarteò. 
 
C) Salvare ca PDF: ApŁsaἪi butonul ĂSalvare ca PDFò dacŁ doriἪi sŁ salvaἪi raportul afiἨat 

în format PDF, pe care îl puteἪi stoca apoi fie intern fie pe un driver extern. Interogarea 
se face pe urmŁtorul ecran. 

 
 
D) Actualizare: Prin apŁsarea butonului de ĂActualizareò puteἪi actualiza driverele 

disponibile: de exemplu, dacŁ aἪi introdus un driver extern USB ´n portul USB al 
computerului cu ecran tactil, apŁsarea butonului de ĂActualizareò va genera adŁugarea 
acestui driver în lista cu drivere disponibile. PuteἪi, de asemenea, modifica numele 
fiἨierului select©nd textul din c©mpul cu numele fiἨierului Ἠi modific©nd textul selectat. 

 
E) Salvare: ApŁsarea butonului de ĂSalvareò va genera salvarea fiἨierului pe driver-ul 

selectat. 
 
F) Anulare: Prin apŁsarea butonului de ĂAnulareò veἪi reveni la ecranul meniului 

ĂRapoarteò. 
 
4.5.2 Raport de progres zilnic 
 

Raportul de progres zilnic imprimŁ un raport rezumat al fiecŁrei sesiuni, fie lombarŁ fie 
cervicalŁ, administratŁ pacientului selectat.  
 

A) Imprimare: ApŁsaἪi butonul ĂImprimareò pentru tipŁrirea raportului pe imprimanta 
SpineMED®. 

 
B) Înapoi: ApŁsaἪi butonul ĂĊnapoiò dacŁ doriἪi sŁ reveniἪi la ecranul de ĂSelectare 

rapoarteò. 
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C) Salvare ca PDF: ApŁsaἪi butonul ĂSalvare ca PDFò dacŁ doriἪi sŁ salvaἪi raportul afiἨat 
´n format PDF, pe care ´l puteἪi stoca apoi fie intern fie pe un driver extern. Interogarea 
se face pe urmŁtorul ecran. 

 
 
D) Actualizare: Prin apŁsarea butonului de ĂActualizareò puteἪi actualiza driverele 

disponibile: de exemplu, dacŁ aἪi introdus un driver extern USB ´n portul USB al 
computerului cu ecran tactil, apŁsarea butonului de ĂActualizareò va genera adŁugarea 
acestui driver în lista cu drivere disponibile. PuteἪi, de asemenea, modifica numele 
fiἨierului select©nd textul din c©mpul cu numele fiἨierului Ἠi modific©nd textul selectat. 

 
E) Salvare: ApŁsarea butonului de ĂSalvareò va genera salvarea fiἨierului pe driver-ul 

selectat. 
 
F) Anulare: Prin apŁsarea butonului de ĂAnulareò veἪi reveni la ecranul meniului 

ĂRapoarteò. 
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4.5.3 Raport complet al pacientului 
 
 Raportul complet al pacientului imprimŁ un raport rezumat al fiecŁrei sesiuni, fie 

lombarŁ fie cervicalŁ, administratŁ pacientului selectat.  

 
 

A) Imprimare: ApŁsaἪi butonul ĂImprimareò pentru tipŁrirea raportului pe imprimanta 
SpineMED®. 

 
B) Înapoi: ApŁsaἪi butonul ĂĊnapoiò dacŁ doriἪi sŁ reveniἪi la ecranul de ĂSelectare 

rapoarteò. 
 
C) Salvare ca PDF: ApŁsaἪi butonul ĂSalvare ca PDFò dacŁ doriἪi sŁ salvaἪi raportul afiἨat 

´n format PDF, pe care ´l puteἪi stoca apoi fie intern fie pe un driver extern. Interogarea 
se face pe urmŁtorul ecran. 

 
 
D) Actualizare: Prin apŁsarea butonului de ĂActualizareò puteἪi actualiza driverele 

disponibile: de exemplu, dacŁ aἪi introdus un driver extern USB ´n portul USB al 
computerului cu ecran tactil, apŁsarea butonului de ĂActualizareò va genera adŁugarea 
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acestui driver în lista cu drivere disponibile. PuteἪi, de asemenea, modifica numele 
fiἨierului select©nd textul din c©mpul cu numele fiἨierului Ἠi modific©nd textul selectat. 

 
E) Salvare: ApŁsarea butonului de ĂSalvareò va genera salvarea fiἨierului pe driver-ul 

selectat. 
 
F) Anulare: Prin apŁsarea butonului de ĂAnulareò veἪi reveni la ecranul meniului 

ĂRapoarteò. 
 
4.5.4 Raportul de procedurŁ 
 

Raportul de procedurŁ este un raport personalizabil referitor la procedura efectuatŁ, 
care poate fi modificat de clinicŁ din raἪiuni specifice de asigurare. AveἪi de asemenea 
posibilitatea de a crea un numŁr nelimitat de ĂἨabloaneò specifice pentru diferite 
rapoarte de procedurŁ, pe care le puteἪi aplica oricŁrui viitor pacient.  

 
 
Fiecare câmp poate fi editat pentru a fi adaptat descrierii necesare rezultatelor unei 
sesiuni particulare. DupŁ completare, faceἪi clic pe Ăsalvare/actualizare Ἠablonò pentru 
a salva acest raport ca Ἠablon unic. De asemenea, puteἪi selecta unul din Ἠabloanele 
create anterior pentru acest raport. 
ApŁs©nd butonul ĂCreare raportò veἪi genera un raport curent pentru imprimare sau 
salvare ca fiἨier PDF. 
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A) Imprimare: ApŁsaἪi butonul ĂImprimareò pentru tipŁrirea raportului pe imprimanta 
SpineMED®. 

 
B) Înapoi: ApŁsaἪi butonul ĂĊnapoiò dacŁ doriἪi sŁ reveniἪi la ecranul de ĂSelectare 

rapoarteò. 
 
C) Salvare ca PDF: ApŁsaἪi butonul ĂSalvare ca PDFò dacŁ doriἪi sŁ salvaἪi raportul afiἨat 

´n format PDF, pe care ´l puteἪi stoca apoi fie intern fie pe un driver extern. Interogarea 
se face pe urmŁtorul ecran. 

 
 
D) Actualizare: Prin apŁsarea butonului de ĂActualizareò puteἪi actualiza driverele 

disponibile: de exemplu, dacŁ aἪi introdus un driver extern USB ´n portul USB al 
computerului cu ecran tactil, apŁsarea butonului de ĂActualizareò va genera adŁugarea 
acestui driver în lista cu drivere disponibile. PuteἪi, de asemenea, modifica numele 
fiἨierului select©nd textul din c©mpul cu numele fiἨierului Ἠi modific©nd textul selectat. 

 
E) Salvare: ApŁsarea butonului de ĂSalvareò va genera salvarea fiἨierului pe driver-ul 

selectat. 


































































