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Universal Pain Technology Canada és a SpineMED® bemutatasa

Az elmult 20 évben az egészségugyi klinikak szerte a vilagon képesek voltak egy nem invaziv

eljarast biztositaniafdjdal om el |l en, amely herni 8l t, kitg¢remk
facetszindr - ma ®s a si kertelen h8tmTt®tek k°vetkezt
porckorongok ezen nem sebészeti dekompresszioja* hatékonynak bizonyult a f4jdalom

csokkentése és a betegek funkcionalis aktivitasi szintjének javitasa terén. Szerencsére a

tapaszt al at ok °sszegyTjt®se e hossz¥% klinikai t©or
porckorong dekompresszio tervezésének és alkalmazasanak fejlesztéseihez.

A Universal Pain Technology Canada-t észak-amerikai szakemberek egy csoportja alapitotta,
akiknek a nem mTt ®t | porckorong dekompresszi - s
egyedilallé. Ez a csoport az 1980-as évek 6ta a dekompresszio és a betegek elégedettségének
biztositasaval és felulvizsgéalataval foglalkozik. A betegek szamara a jelen eljaras tovabbi

el Rny®nek felismer®se motiv8ci -k®nt szolg8lt ai
tovabbfejlesztett porckorong dekompresszids eszkdz tervezésén és gyartasan, valamint egy

hatékony eljarasi protokoll kidolgozasan.

AzOn tul ajdongban | ® R SpineMEDE Rendszer (S200

Canada Uj generacios dekompresszios rendszere. A dekompresszi - sor 8n az el ®r

eredm®nyek®nt kégyelmes ésrhatékaény redtan torténik a beteg stabilizalasa,

mi k°®zben megfelel R m-dszert ny%jt a gerinczzg¢l e
egy ¢t t mT WrversalePaimTechnology Canada csapata létrehozott egy olyan protokollt,

amel y a egkowdikezet&sebb és reprodukalhatobb hatékonysagot biztositja a manapsag

el ®r het R porckorong dekompresszi- tekintet®ben.
egyuttesen alkotjak a SpineMED® Rendszert.

Az orvosi technoldgia gyartasanak térténetében bebizonyosodott, hogy az eszkéz hatékonysaga
csupdnazelar§ s egy r ®sze. Az, hogy a szakember hogy
fontoss8g¥% a siker szempontj 8b - | .bvanydsiott kEPZESCés me g |
tamogatasi rendszer megvaldsitasa a SpineMED® Rendszer szerves részét képezi, és biztositja a

l ehet R I egjobb eredm®nyeket.

Az alapképzés, az online oktatas és a tamogatas a belizemelési fazisban biztositott, és az
S200U/S200UCtelies mTko d®si szakasz§ban f obyeléemanel kiséiése.

a folyamat-es| mn RRgz@gk Rnstz ki®T k ° di k. A a $zabvaoyosgati s
adatgyTjt®si m- dszer haszn8lata | ehetRvVv® teszi,
megtekinthesse a beteg eljarasi tervét és eredményét. A sziikséges valtoztatdsokat kbzvetlen
visszajelzés vagy e-mail utjan ajanljak fel a klinikai orvosnak. A képzés és a vizsgalat

befejezésekor az S200U/S200UC hasznalatara vonatkozo tanusitvanyt a szakkép z et t ke z el
szamara allitjak ki.

A Universal Pain Technology Canada®s az 8§81 t al a | @halézatlolyamatbsan agar Rf ¢
torekszik, hogyak | i ni kai orvosok ®s a betegek sz8m8ra ¢
maximalis hatékonysag, a betegek kényelme, a biztonsag és a klinikai orvos szamaratér t ® n R

hatékony alkalmazas megvalositasa érdekében. A f ol yamat ban | ®v Rsael i ni k

cgyfelek visszajelz®sei biztos2tani fogj 8k az i



Ez a kézikdnyv Utmutatdként szolgal majd az egészségligyi szakemberek szamara, akik
a SpineMED® Rendszert (S200U/S200UC) és a SpineMED® Protokollt hasznaljak a
deréktaji és a nyaki gerincszakaszon. Fontos, hogy a SpineMED® Rendszer minden

klinikai orvosaéskez el Rj e ol vassa el az ebbersa k®zi

utas2t8g§st ®s figyelmeztet®st, miel Rttt a Sy

*A gerincdekompre s s zi - ja, vagyis a nem mTt®ti t&§vol2t§s ®s a pozicions§
ERTESITESEK

A VIGYAZAT: A SZOVETSEGI TORVENY (KANADA/USA) KORLATOZZA AZ ESZKOZ
HASZNALATAT, MISZERINT KIZATROLAG ANNAK HASZNALATARA
ENGEDELYEZETT ORVOS, KI ROPRAKTf R, FI ZI K
EGESZSE G! GY I SZAKEMBER HASZNCLHATJA VAGY AZ
TORTENHET A HASZNALAT. EZT AZ ESZKOZT KIZAROLAG EGY KEPESITETT
EGESZSEGUGYI SZAKEMBER KOZVETLEN FELUGYELETE ALATT SZABAD
Mt K¥ DT B/AASZNALNI.

A SpineMED® rendszer Il. osztalyu orvosi eszkdz, €s minden orszagban engedéllyel
rendel kezR eg®szs®g¢gyi szakembernek kel ¢ :

FIGYELMEZTETE S A FELHASZNCLE/ KEZELf VAGY BETE
SpineMED®r endszerrel ELfFORDULC SDLYOSELESTEMENYE
A GYARTONAK, ES AZON TAGALLAM ILLETEKES HATOSAGANAK, AMELYBEN A
FELHASZNCLE £S/VAGY LEGBETEGSE£GES VAN. AZ
JELEN KEZIKONYV 10. RESZEBEN FELSOROLVA.

WI-093 v1.7 2
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1.2

A)

B)

Terapias irAnymutatasok és protokoll
A SpineMED® Eljaras alapelveinek attekintése

Ahhoz, hogy a SpineMED ® Rendszerrel dolgozo klinikai orvoskent
illetékes legyen, elengedhetetlen, hogy ismerje a gerinc funkcionalis
anatomiaj 8t ®s a k°rnyezR sz°veteke
kiemeli azokat az elveket, amelyek a SpineMED® Dekompresszio ,
megval -s2t8s8ban jelent Rsek. ALt anul
részletesebb attekintésére a képzések soran kertl sor, miutan az
On SpineMED® Rendszere telepitve lett. Az UPTC ajanlasa
szerint, a klinikai orvosoknak képzésben és tanusitvanyban kell
re@szes¢lni ¢k a betegek SpineMEDE Rendszerrel

Annak i smerete, hogy egy nor m8l porckorong
hogyan marad egészséges és hogyan viselkedik hatalmas nyomas alatt, biztositja

Onnek a SpineMED® protokoll alapjait. Ez az informacio leirja, hogy az adott rendszer

ki alak?t8s8nak el Rnyei ®s a porckorong dekot
hogyan nyujt fajdalomcsillapitast a beteg szamara.

A porckorong dekompresszio kialakulasa hossz % i dRn kereszt ¢l z a
vizsg8lat el Rzte meg. A tudom8nyos referenct
ajanlottak, és megtalalhatok a Clinic Resource CD-n. Az optimalis hatékonysag

gyor san megi s m@kabnhZastachhika kbivatkezetességet €s pontossagot

mutat minden egyes beteg esetében. Van olyan rutin, amit kévetni kell, €és nem

valtoztathaté meg minden egyes betegnél. Béar bizonyos betegeknél modositani kell a

tavolitas kivitelezését, az alapelveket kell alkalmazni. A képzési és tanulasi szakaszban
rendkivll hasznos az egyes betegek eredményeinek gondos attekintése egy tapasztalt

Universal Pain Technology Canadas z a k ®r t Rv e |

Javallatok és ellenjavallatok a betegek szamara a SpineMED® Eljaras tekintetében
Javallatok

A SpineMEDE egy eredendRen biztons8&8gos el j §t
szerkezetileg stabil gerincoszlopon kell végrehajtani. Az egységes orvosi €s

fizioterapias vizsgalat ok, amel yeket a beavat koz 8Sigdka mege
gerinc 8l lapot8&nak megelmRs2t ®s &hd 2 nPLzseks @ gpev:
SpineMEDE el j&8r&8s el Rtt a p8ciens rendel kez:
eredmeénnyel (amely legalabb 3 hénapo s ) . Ha a k°zel m¥%l tban el ¢
Scan diagnosztika all rendelkezésre, akkor a klinikai orvos dontésén mulik, hogy

szikséges-e a rontgenfelvétel.

Paciensek

. ldealis az a beteg, aki rendelkezik klinikai és/vagy radioldgiai diagnozissal hernialt,

kit¢remkedR vagy degenerat?v porckorongr - |

WI-093 v1.7 3



1.3
A)

B)

C)

D)

E)

. A péciens Klinikailag fenék-, lab- és labfejfajdalommal rendelkezik a lumbalis gerinc

diszfunkcio miatt, vagy a vall, a kar és a kéz fajdalma van a nyaki gerinc diszfunkcio
kovetkeztében.

. A p8ci en s rascigtieaRadeuinpalthia klasszikus ideggyokér érintettség.

.Later8lis stenosisban ®s central stenosi sbal
csigolyakban nincsenek sulyos masodlagos elvaltozasok, és ha a stenosist nem
szerkezet i | eg szTk geranccsatorna okozz

. Atipikus fajdalommal és a Facet-szindromara utalo kl i ni k ai l el et ekkel r
betegek.

Betegek, akiknek nem siker¢lt a hg§tmTt®tj¢k.
Utmutato a beteg kivalasztasahoz a SpineMED® Eljaras vonatkozéasaban
A maximalisbet e gt ° meg bi zt o nsegdplets325fent(MMékgh et R

Laterdlis stenosisbhanéscent ral stenosi sban szenvedR bet
csigolyakban nincsenek sulyos masodlagos elvaltozasok. A stenosis meghatarozasa

szintén kérdéssé valik. Amikor a stenosis diagnozis a gerinccsatorna tényleges
szerkezeti szTk ¢dblmha&helfetbes apdaztimaedmékyek kevésbé

valészin T e k . Ha azonban a diagn-zis a porckor o
jelen, akkor pozitiv eredmények varhatok.

A SpineMED® hasznalhatéger i nc mTt ®t ut &8§n ®s sikerMAelen
SpineMED® alkalmazasa perkutan diszkektémiaval egyitt nem ellenjavallt. A Klinikai
vizsg8latok kimutatt8k, hogy a ket trmRaokmile gk?°:
a betegeknél, akiknél a porckorongsérvnek egynél tébb szintje van, és amelynél csak a

fR szegmens perkut8n kimetsz®se t°rt®nt meg.

Azokndl a betegeknél, akiknek kortorténetében kordbban volt laminektomia,
részesilhetnek a SpineMED® kezelésben, haamT t ®t i ki metsz®s m®rt®
veszélyeztette a gerinc artikulacioit és a ligamentalis szerkezeteket. Az iranyelv az,

hogy a ko rnem dlénjavall, ki@ve, ha van olyan hardver, azaz dréthalo,

csavarok, rudak stb., amelyeket belltettek a gerincbe. A kezelés a hardver eltavolitasat

k ° v eitlRhoéGap elteltével hajthatd végre atelesgy - gyul 8st | ehet Rv® 1
egeészségigyi szakember ®s az orvos felm®ri az 1 dRkere

A visszauwa@®gyyR myBakf §8j dal ommal k¢ zdR hagy eg, ak
egyaltalan nincs, kihivast j el ent , ®s gyakran kr - -nivlilys f §]
aki masodlagos javulast keres. Ha a beteg tovabbra is motivalt a fajdalom enyhitésére,

€s nem akarja folytatni a fajdalomcsillapitas gyogyszeres alkalmazasat, a SpineMED®

egy olyan valasztas, amelyet fel lehet mutatni a beteg szamara. A sikerességi arany
ezekn®l a betegekn®l megl epRen magas.

Bar nem ellenjavallat, a kezelés megkezdése el Rtt fontos tudni, ho
fajdalomcsillapitasra szed-e narkotikumiot. Az a beteg, aki régota hasznalja a

WI-093 v1.7 4



narkotikumot, nem lesz képes pontosan beszamolniak e zel ®sr Rl , ®s a gy
f ¢ggRen f en atgdnhak, hogkadetdg Fplalma kigjul.

F) A k-rel Rzm®ny szerint narkoti kumot egkexdesen § |
el Rtt el R4l bhagyniuka bamkatikuknekezelést. Ha a beteg révid ideig szedett
narkotikumot, és a fajdalomszintmiatt er Rs gy - gyszeres kezel ®srr

Spine MEDE kezel ®s megkezdRdhet, mik°zben m®g
szed. Ebben az esetben a narkotikum hasznalatat szigordan figyelemmel kell kisérni és
alehet R | eggyorsabban cs®°kkenteni kel l

G) A SpineMED® kezelés altaldban mentes minden nemkivanatos mellékhatastol,
azonban a betegek kellemetlen érzést és fajdalmat tapasztalhatnak kézpontilag, a
gerincoszlop tovében az S1 felett, ha az alkalmazott kezelési fesziltség tulzott a beteg
szamara. Ha a beteg a deréktajékon kézpontilag S1 feletti diszkomfortot vagy fajdalmat
tapasztal, akkor a kezelési fesziltséget csdkkenteni kell. Ez a nemkivanatos
mellékhatés, a kellemetlen érzés és fajdalom, altalaban néhany napon b el ¢ | megs z
ha a kezelési fesziltséget azonnal csokkentjuk.

1.3.1 Ellenjavallatok
A SpineMED® Eljaras nem alkalmazhaté, ha az aldbbiak barmelyike érvényes a
betegre:

A) A gerincoszlop koéros elvaltozasai vagy veleszlletett deformitdsai, amelyek
megakadalyozzak a gerinc és a ligamentalis struktlrak integritasat és stabilitasat.

B) Egy éven bellli torések, illetve kompresszids torések.

C) Later8lis stenosisban ®s <centr al Ihatiak hamsi s b ar
csigolyakban nincsenek sulyos masodlagos elvaltozasok.

D) Neopl azma, gerincdaganatok; 8tt®t ®s el sRdl ¢
E) Spina bifida vagy pars defect.

F) 2 vagy annal magasabb fokozatu spondylolisthesis.

G)  Tobb mint 45%-0s csontvesztéssel jard osteoporosis.

H) A gerinciziletek vagy izmok progressziv kéros vagy gyulladasos folyamata.

) A gerincet ®rintR gyullad8sos betegs®gek; a:
spondylitis ankylopoetica.

J) Kot Rsz%vet.i bet egs®g; azaz scleroder ma.

K) Cauda Equina-szindrbma,ame|l vy a Cauda Equi

3 n8§ra nehezedR
amelybél-®s h- 1l yagmTk°d®si zavarokkal

j 8r .

L) MTt ® ut8&n, amely sorgn a betegtvddemenwer i mpl
kiz8r-lag a gerincben | ® R rudakat, csavart,
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M) MTét uts&n, amely sor§n a
tovdbbra is szikséges. (Ager i ncmTt ®t

N) Terhesség

O) 15 évesnél fiatalabb betegek.
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1.4

1.5

A)

B)

A betegek tajékoztatasa a SpineMED®ElI) 8r 8 s el v®gz®se el Rttt

A betegeket felszdlitjak, hogyolv as s 8k el a Betegt§8)j ®koztat - -t
aggalyrol beszéljenek a klinikai orvossal. Hatarozottan ajanlott, hogy a beteg Klinikai
latogatast tegyen, és ha lehetséges, figyelie megafoly amat ban | ®v R kezel G

A paciensnek rendelkezniekelle gy el fogadott | umb8lis t8mas:
kezelésre magaval kell hoznia. Atdmas z el sRsor ban annak megaka
szolgal, hogy a beteg olyan mozdulatokat vagy tevékenységeket végezzen, amelyek

negativan befolyasoljak a gyégyulasi folyamatot, tovabba némi tamogatast nyujt a

lumbalis gerincnek. Mi nden Spi ne MEDE e Ib¢tegneljavasaljuki h®g/zt v e
minden egyes SpineMED® kezelés utan viseljen medencetamaszté évet (Pelvic

Support Belt). Ez kilénésen akkor fontos, ha a paciensnek barmilyen tavolsagot meg

kell tenni, ®s esetleg gyorsul 8téveutazasgy | as s
kézben. A medencetamaszto dveket akkor is viselni kell, ha barmilyen testtartasi

megterhelés érezhet R vagy Vv8rhat-, val ami ntnységeti kor a
folytat, amely lumbdlis hajlitast vagy rotdcibssmo z g8 sokat i d®z het el R
i dRszak alatt, am2g SpineMEDE kezel ®s al at't
a Pelvic Support Belt viselése, kulondsen a SpineMED® kezelés utan, néveli a

komf ort ®r z®st, ®s seg?2ti Rriesaészvéaelbénetavébb ®s e k e n

tamogatva a gyégyulasukat.

A beteg tajékoztatast kap arrél, hogy a kezelés iranti elkbtelezettség Iétfontossagu, és

hogy a meger RItetR tev®kenys ®gneaz¢tibedlenay al - r ®s z
gy -gyul 8si i dRs z ak biahatadsa lesg a kezeléstetedményédree g a t

Nem lehet elégszer biztatast adni a paciensnek ahhoz, hogy megfeleljen a javasolt

protokolinak ésaBete gt § ) ®k ozt at - ban szerepl R ATEGYEDO®
utasitiso k na k i s. A programb- | e zetlembhatdésalleszlae | Rs s
program eredményére. Arra kérjik a betegeket, hogy tekintsék ezt a gydgyulas

idejének, ugy mintha barmely izilet sérllése utan kovetkezne.

A kezeléseken a betegek teljesen feldltozve vesznek részt. Azonban a kényelmes,

kétrészes ruhazat, amely derékon szétvalaszthaté és a csuklondl lazithato, lenne a
legpraktikusabb és legkényelmesebb. Annak elkertlése érdekében, hogy az egyes

kezelések utan azonnal le kelljen hajolnia, tanacs os bel eb%j - s ci pRt vi
helyett.

A SpineMED® Eljarasra vonatkozo altalanos protokoll

Az orvosi szTr®s befejez®se ®s a kor §bbi egc¢
jelentések attekintése. Minimalis kdvetelmény egy rontgen, amelyet legfeljebb 3

h-nappal ezel Rttok®sszfleRveksg8§Aatorvdrlapot
jelent ®seket el kell faxolni vagy el kell k,
elkezdené a kezelést.

A betegnek az el j 8r 8s me gkadBeteh@jékoztawtl éRarta 8t K «
kel l Rt® zhs zt hogy a kezel ®sek megkezd®se el R
aggalyokkal.
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C) A betegnek legalabb 20 kezelésre lesz sziiksége, amelyeken naponta kell részt venni,
hetente legalabb 5 napig. Minden kezelésnélfok o z - d- hat 8s figyel het
SpineMED® kezelés koérllbelll 30 percet vesz igénybe, a teljes kezelés 60-90 percig

tart bele®rtve a kieg®sz2tR m-dokat i s.

D) A klinikai orvos ekd ndlisRzk @®ze/lo®9 otsaz8osRVv i z s ¢
leleteket és a radiolOgiai jelentést. EztkovetRen el k®s z ¢l az 8l tal 8no
®rt ®kel ®s . Fontos az ©°sszes klinikai i nf or

hogy a beteg mé&eadlésré.el R al any a

E) A maxi m8lis h¥z-er R Kisreymnt &ad aa pau lh et eAg kti @ :f
a testtomeg 10%-anak kell lennie (*példaul 160 font X 10% = 16 font) . A t8vol 2t
fokozatos novelése a paciens altal a kezelésre adott fajdalomvéalaszon, valamint a 3-5
font/kezelés altalanos iranymutatason alapul. Ha a betegnek fajdalmai lesznek egy

keze | ®s ut 8n, akkor c¢cs°kkenteni kell a hvz- - er
fajdalmat a betegnek centralisan, az S1 felett, a hat als6 részén. A betegekj el | e mz Re n
a testtbmeg 10-13%-at igénylik és tartjak kényelmes szintnek a lumbalis kezelések

alkaimg v a | . Jell emzRea a masxsitm8Imegyg &YWl 2t - h?Y

alkalmazhaté minden betegre, és ez ritkan haladja meg a testtomeg 15%-at. A
SpineMED®a ki sz8m2tott maxi m8lis héeésakadmdRlt adj a
azonban a kezeledRaz#rtékkino A dzoftheamepakadalyozza, hogy a

felhasznal6 a testtomeg 25%-8t meghal ad:- maxi m8l i s h¥z: -erR

F) A SpineMED® szoftver figyelmeztet i a kezel Rt abban az esetbe
novelniama xi m81 i s h¥z - er Rafeletti ®tr ¢ ®tktr eme g ALXk%vet ke
j el eni k meg annak meger Rs2t ®s®re, hogy a ke:
rotokollt:

SpineMED - Confirmation Dialog

The maximum tension that you have entered exceeds the
normal therapeutic range for this patient. Do you wish to
continue?

Yes Cancel

A SpineMED® szoftver szintén megakad8I| yozza, hogy a kezel
aganl ott h¥z - - er Rtvan&tek®2 tamhet ega ea kezel R me
beteg testtomegének 25%-8 t a k°vetkezR hiba¢gzenet jeleil
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G)

SpineMED Message Center

The maximum tension that you have entered exceeds the
protocol for this patient. Please enter a suitable maximum
tension for this patient

OK

A nyaki kezel ®sen r ®s zt v etv8Ry oble?tte-g eekrnR® | k iasl zk8ant
kezelésre vonatkozOma x i m8 1 i s h %Yz - e r deg keme dapjamAoriéhik.aA a b
kiindul 8si h%¥z - ebrfoRt, mg¥dfiakeesetébe® b-&font legyen. A

h¥z - er Rt -Bfanttal kelt néveldi, amigoptimédl i s h ¥z - er Rt si ker ¢l
SpineMED® szoftver megakadalyozza, hogy a felhasznalé 20 fontot meghalad6

maxi m8lis h¥z-erRt adjon meg nRk eset ®ben, 1
A legt°obb f®rfi beteg el ®r i kéaitaldhab 12ffomtattA h Y%z - e
SpineMED® szoftver kiszamitaama x i m8 1 i s h %Yz - elés Rkalmaval, el s R k

azonban a kezel R m-dos?thatja ezt az ®rt ®ket

A SpineMED® kezelés altalaban mentes minden nemkivanatos mellékhatastol, azonban

a betegek kellemetlen érzést és fajdalmat tapasztalhatnak kézpontilag, a gerincoszlop

tovében az Sl felett, ha az alkalmazott kezelési feszliltség tulzott a beteg szamara. Ha a

beteg a deréktdjékon kozpontilag S1 feletti diszkomfortot vagy fajdalmat tapasztal, akkor

a kezelési feszultséget cstkkenteni kell. Ez a nemkivanatos mellékhatas, a kellemetlen

érzés és fajdalom, altalaban néhany naponbelilme gs z Tni k, ha a kezel @
azonnal csokkentjuk.

A SpineMEDE szoftver figyelmezteti a kezel Rt
n°velni a maxim8lis h%¥%z-erRt 15 font felettd:i
értékre férfiak esetében. Akdvetk ez R ¢zenet j el eni k meg annak
a kezel R sz8nd®kozi k meghal adni az 8l tal 8no:

SpineMED - Confirmation Dialog

The maximum tension that you have entered exceeds the
normal therapeutic range for this patient. Do you wish to
continue?

Yes Cancel
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A SpineMEDE szoftver szint®n megakad8l yozza,
aj8nlott h%z. -erRt a kezelt Inegprébgla &llépnicaz@t k o z -
fontot nRk eset ®ben vagy a 25 fontot f®rfial
meg:

SpineMED Message Center

The maximum tension that you have entered exceeds the
protocol for this patient. Please enter a suitable maximum
tension for this patient

OK

H) Programozhat-ak a k¢l °nb°zR medence dRI ®s sz
amelyek a specifikus gerincszegmenseket célozzdk meg. Az egyes lumbalis
szegmensekre vonatkoz- ir8nymutat8sok a k©°vce

TAVOLITO SZOGEK:

1 L5-S1 0 fok
1 LS-S1, L4-L5 .o 5 fok
i L4-5 . 10 fok
1 LA-LS, L3-L4 ..o 15 fok
i L34 20 fok
1 L3-L4, L2-L3..oe e 25 fok
i L2-3 ésfeljebb........cccoooeee 25 fok

) Programozhat - ak a k¢ | Yomatkdzadrallithsok, &melyek 2az° ge k r e
specifikus gerincszegmenseket célozzak meg. A specifikus nyaki szegmensek
c®l z8s8ra vonatkoz- ir8nyelvek a k°vetkezRk:

TAVOLITO SZOGEK:

1 Cl-C2. 0 fok
1 Cl-C2,C2-C3 ..o 3 fok
1 C2-C3 7 fok
1 C2-C3,C3-Ch ..o, 10 fok
1 C3-CA.e e 14 fok
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1 C3-C4,C4-C5 ... 17 fok

1 Ca-Ch. 21 fok

1 C4-C5,C5-CO ..o 24 fok

1 CO-Chnniiiie e 28 fok

1 C5-C6, CO-C7 .o 30 fok

1 CB-CT e 30 fok

i O I P 30 fok
Minden ir8nyad:- |l umb8lis kezel
** A beteg az el j8r8s

formanyomtatvanyt

megkezd®

| DF TARTAM

V.A.S. fjdalomskala 6nbeszdmolé alapj8 n t °r t ®n R Kk

5 perc

I nfrav®°r®s hRkezel ®s a kezel en

15 perc és 30
perc kozott

Lumbalis dekompresszié a SpineMED® S200U/S200UC

berendezéssel 30 perc
A részleteket lasd az 5. pontban.

Krioterapia vagy hagyomanyos jegelés 10 perc
Fajdalomcsillapité eszkoz - interferencia elektromos egység 15 perc

A lumbdlis tAmasz alkalmazasa

folyamatosan

V.A.S. ®s Oswestry kezel ®s
kitdltése

ut 8§

valtozé

A TEGYE ®s NE TEGYE ut a %«éze¢lés gtank

WI-093 v1.7
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1.6  Eljarasi algoritmus és folyamatabra a SpineMED®Eljarashoz

Low back pain> 8 weeks duration,
episodic or constant that is not
improving, with or without buttock
or leg pain, unilateral or bilateral.
This includes the previously
considered surgical candidate.

Post-Surgical Syndrome

P Hip pathology, sacroiliac joint
- - / Gl \A Pathology, cauda equina
Spondylolisthesis grade 2, (x-ray) syndrome, central stenosis
bilateral pars, osteoporosis

tumor, Spondylitis, hardware

l \ 4 4

Continue evaluation with further ; B
SpineMED® Contra-indicated imaging studies as necessary (MRI, CT SpineMED® not indicated

Scan, etc.). If no contra-indications
found commence SpineMED®.

Evaluate symptom complex ! g

Symptoms regressing (Physiotherapy Assessment)

Symptoms ** peripheralize

Continue SpineMED®
y
v Motor sensory Progressive motor Continue but
finding reverse deficit, discontinue. decrease tensions
Symptoms centralize
. - Post procedure pain lasting 20 No change or Improvement

Continue SpineMED® minutes or more. worse, occurs, slowly
Stop for 3-5 days increase force
then resume

Continue SpineMED®
providing motor symptoms
are not progressing

If ** centralization has If ** centralization has not
occurred, continue occurred, continue but
with SpineMED®. decrease the tensions used

**Centralization — the movement of symptoms from a **Peripheralization — the movement of symptoms from a
distal to more proximal location i.e. movement of proximal to a more distal location i.e. movement of
symptoms from the leg to the buttock to the lower back. symptoms from the back to the buttock to leg.
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1.7 Javasolt kiegészitések a SpineMED® Eljardshoz

Nem-szteroid gyullad8scs®°kkentR szerek (NSAID
A kapcsolddo lokalizalt lagyrész-gyulladas és irritaciéo enyhitésére a SpineMED®

kezel®s sor 8n, fontos olyan NSAID kivs8laszt8sa
fajdalomcsillapito komponenssel rendelkezik. Klinikai vizsgalatok bizonyitjak, hogy az
intradiszkalis nyomas negativ szintre csokken a porckorong dekompresszio alatt, és a

gerinc véglemezein 200 mm/Hg-t meghalado diffazios gradienseket eredményez. Ezért

felmerillt az a javaslat, hogy ez a diffuziés gradiens megkdnnyiti a gyulladasgatlé

vegylletek szérumszintjének migracidjat az intervertebralis terekbe és az

intervertebralis elvaltozasok helyére.

Javasolt, hogy a SpineMEDE el j 8r 8s motimfahen r ¢
fel az orvos. A ter8pi8s adagol 8si r a@aeldet -
kel l kezdeni annak ®rdek®ben, hogy hat ®ony

alakuljon ki az irritalt lumbalis struktirak kezdeti mozgatasabdl szarmazo

kellemetlenségek cstkkentése érdekében. Az adagolast folytatni kell a kezelések alatt

ésazt k°vetRen k°r ¢l bel ¢l k®t ho®tig. A gyom
NSAID-ot étkezés kdzben kell bevenni.

Kalciumpotlo készitmények:

A kalcium a vazizom ellazulas folyamatanak elengedhetetlen eleme. Ez a funkcio

kel °nosen f ont (pasaveaebralis)§zmek esetéber) amelyek hajlamosak

gorcsokkel reagalni a lumbalis ingerekre. Klinikai vizsgalatok azt mutattak, hogy a
betegek sz8m8ra a g°rcs°k cs°kken®s®nek el Rt
bevitele meghaladja a 800 mg-ot. Az elemi kalcium javasolt forrasa a szerves sok,

példaul a kalcium-laktat vagy a kalcium-gliikkonat (ha On allergias a laktatra).

1.8 A beteg TEGYE és NETEGYE

Optim8lis eredm®ny ®r hetR el, ha a betegek |
NE TEGYE utasitasait.
TEGYE NE TEGYE
Minden kezelés utan legaldbb 1-2 6ran at NEhaj ol j on eRIsRr & °av €]
pihenjen néhany oraban
Figyeljen oda az ¢I| R, |NEcsavarjaa hatat
testtartasara
Viselje a SpineMED® deréktamaszt az NE emeljen nehéz targyakat (20 font/9 kg

utas2t8soknak megf el e|felett

Viseljen cipRfTzR n®l |[NEvi sel jen magassar |
eset ®n haszn8ljon hosszZ
A k°vetkezR | 8t ogat 8s {NEtegyennagy sétakat a kezelés utan

terapeutanak a tlineteiben bekdvetkezett
barmely valtozasrol

NE prébaljon meg tal hamar részt venni
olyan tevékenységekben, amelyeket a
kezel ®s el Rtt el ker
hogy a fajdalma mar enyhl
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1.9

A)

B)

C)

D)

E)

F)

A SpineMED® Eljaras protokoll utan

Edz®sprogr am: Megfelel R i dRben, k°mghetbge!| ¢ |
8l |l apot 8§nak me g aneleréllbdrezetddre. &z magdabgnrfoglalja azokat a

ny % t- gyakorl atokat, amelyek el Rseg?2tik a r
°sszehangol 8sa r®v®n, stabiliz8l - - ®s erRsztl

mozgasgyakorlatot. Az eljaras sordnazigyf el et megf el el R t est mech
testtartasra és az érintett struktira helyes hasznalatanak médjara oktatjak az Gjboli
sérllések elkerllése érdekében.

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a Posterior Facet szindroma kezelés alatt allo

betegek, atinetekenyh ¢ | ®s ®t k°vet Ren azonnal folytath;
Azonban azoknak, akik allapota javult stulyosabb lumbalis vagy nyaki-diszfunkci6 utan,

amelyben intervertebrélis porckorongok is érintettek, peldaul sérv és/vagy degenerativ
porckorong betegség miatt, be kell latniuk, hogy a lumbalis/nyaki struktaraknak és

sz°veteknek i dRre van sz ¢ks®g¢k a gy-gyul 8s't
nyomon k°vet®se azt jel zi, UWbegy-kéthédrmpotigékyel,v 8r § s
mire az egyének biztonsagosan részt vehetnek testkontaktus sportokban, vagy

meger RI't ee®R mumhbhadi dRs tev®kenys®gekben. E .
s¥%l yoss8gs8t- -1 f¢igg, tov8bb8&8 a kligasi kai or vos
A beavatkoz8s ut &8ni k korabetéglalapotajaduRfsenghllh an, ar
fajjdalom, hajl amos visszat®rni a munkahelyi vag
meger RItetR szintj®re. Ha ez megtoort®nt, f e
visszaesést tapasztal. Ezért kilonosen fontos, hogyi d Rt bi zt os2t sunk a
l umb8Il i s/ nyaki porckorongok ®s a k°rnyezR s:

gyogyulasara.

A SpineMEDE kezel ®sek utg&8n a fel ®pella®sben | G
hogy lassan noveljék edzésprogramjukat. Ha a derékfajas miatt korabban korlatoztak
tevékenységeiket, izomerejik cstkkenhetett. Bizonyos esetekben az izmok kisebbek

(sorvadtak) és gyengék az ideg 6sszenyomddéasa kdvetkeztében. A kezelés utan

legal 8bb egy h-napig f okozddkezsemimzokdasa k°r ¢ 1 t eki
gyakorlatokat, amelyek a lumbalis/nyaki gerinc hajlitasat, nyujtasat vagy elfordulaséat

okozzak.

Miutan a beteg befejezte a minimum hisz kezelést, a SpineMED® egészséguigyi
szakemberek egyikének rendszeresen nyomon kell kdvetnie négy héten at az
edzésprogram Ujraértékelése és oktatasa céljébdl. A beteg edzésének felllvizsgalatat 2
hénapon belll, vagy ha sziikséges, korabban be kell fejezni. Az egyéni kérdések
feltehet Rk. vyiszakembgri®ek & @pgog & egyéves nyomon kovetest
kell végeznie a SpineMED® klinikan.

A SpineMEDE el j8r8&8s sor8&8n fel®p¢l R betegek t
Néhany olyan személy esetében, akit életmodja vagy munkahelyi kdrnyezete nagyobb
kock8zati t®nyezRnek teskzRI k§Il, | egwt -ak &kzad Im®s ik
szikség. A klinikai orvos ezt meghatarozza, és ezeknek a kezeléseknek az
ctemterv®r RI az aktus8lis idRben d°nt. Ezeke
het es inkeRR Raftjgk ¥égre. Az utdkezelések célja, hogy védelmet nyujtsanak a

derékfajas szindréma sulyosbodasabdl fakadd korlatozottsag ellen. Az ebbe a
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kategoriaba tartozé betegek kialakitjak az utokezelési latogatdsokra vonatkozé sajat
ritmusukat, amely igyt 8vol tartja Rket a probl ®m8kt - |

2. Az S200U/S200UC SpineMED® Rendszer leirasa

(& SpineMED

ULTRA

Az alkatrészek eltérhetnek aje en Uzemeltetési Utmutatdban bemutatottaktol.

21 A SpineMEDE rendeltet®sszerT haszngl at a

A SpineMEDE Rendszer e @mpgraméthkibhal aderékfdjasEas,b RI 8§11 |
nyaki fajdalombanvagyisiS8 s zban szenvedR betegek sz8m8r a
Mi nden SpineMEDE kezel ®s egy orvos 8§l tal el
tervezték, hogy statikus, szakaszos és ciklikus tavoliter Rk et bi zt os?2tson
nyaki fajdalmatvagyisi8 szt okoz-, strukt ¥%r 8kat t etrahel R
porckorongs®rvvel, a kit¢gremkedR vagy ki 81|
porckorongbetegséggel, a Posterior Facet szindromaval és az isiasszal jaro fajdalmat.

Ezeket a hatasokat a csigolyakdzi porckorongok dekompresszibjaval, vagyis a tavolitas

€s a pozicionalas miatti kezeléssel éri el.
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2.2 Szerkezetitervi A Spi neMEDE S200U/ S200UC al katr ®sze

K =
T

(&) spinemED

LTRA

A) Az asztal a k°vetkezRKkbRI 8§11

Egy elektromos, mozgathato als6 asztalszakasz

2. Az als:- mozgathat: - r®szbe be®p2tett bill
medence megdodntését tavolitas kozben

3. Medence r°gz2t Rk

4. A beteg kézi elektromos vészkapcsoldja (mas néven vészhelyzeti/panik

=

kapcsolo)
5. Haj t - kar, a medenlervaldBedllitdisahd2k p8ci ens
6. A beteg szérakoztatdsat szolgal6 beépitett CD/DVD-l ej 8§t sz - v al rende

paciens monitor
7. Az asztal mozgatasat iranyitd fogantyu
8. Az asztallabak leengedését iranyitd csavar
9. Felftjé gdbmb a lumbalis Iéghdlyaghoz
10. Hézagallité index kar
11.Al Il 2t hat - t®rdr°gz2tR t8&maszt-p8rna
12. Fejhallgaté és tartd
13. Nyaki egys®gzllerefén ol vashat a k®SRbbi s
14 £rint Rk®pernyRs vez®r | R
15. Nyomtato:
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Ny =3
S

6.1l nfrav°r°®°s mel eg?tRp8rna ®s be®p2tett | uil
tamaszték

17. Me d e n c e réaflitg girszerRezet

18. Felftj6 gdmb a lumbalis Iéghdlyaghoz

B) A nyaki egys®g a k°vetkezRkbRI 8I11I:
1. El ektromos, mozgathat:- nyaki fejb°lcsR
2. A t8vol2t8§s sz°g®t bes8ll 2t d°nthetR szal
3. Allithat6 nyakszirt tartd rendszer
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4. Allithato fejpant
2.3 A SpineMED® Rendszer egyes komponenseinek részletes adatai

A)

Medencer©®°gz2tR mechani zmus: A szabadal mazof
biztositjak és stabilizaljak a beteget az asztal als6, mozgathato részére. A medence
r°gzz?2t Rlkatdk bmiggawetdg Felfekszik az asztalra és felkel onnan, tovabba az

Acmecsavar rendszeren kereszt ¢l 8l 1 2that - k. A T
szlikséges bedllitAsokat a SpineMED® Rendszer oldalan talalhato hajtokarral kell
v®gezni . A medte nkcez vetglzen RI a fel sR cs? pRI a

medence mindkét oldalan, majd meg kell hazni, hogy régzitse a medencét
biztonsagosan és kényelmesen.

B) Fel sRtest r°gz2tR

Az felsRtest r°gz2tR rendszer eghatekgnymhb hogy b
stabiliz8l 8s8t a | umb&8I i s olgasiddjérecdbeépitet pban v
fel sRtest r°gz2tR nejlonsz®°vet bRI k®sz¢l t,

pamg8 z8ssal ell 8tott. A fel sRtestt tr °kgezt2ttRR kaa r
el embRI 811, amel yek ki al athktdztid malkasi@szaAs - bo
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fel sRtest r°gz2tR karok helyzete k®nyel mese
korual.

C) A felsRtest r°gz2tR karok kékzdatgnhlPeaB kB®t ;
index kar elforditasaval.

D) A beteg kézi elektromos vészkapcsoldjat (mas néven vészhelyzeti/panik kapcsold)

ugy tervezték, hogy a beteg az eljaras alatt a kezében tartsa,de2agy i s el hel yez
hogy a beteg konnyen hozzaférien,p ®1 d8ul a beteg has8n vagy &
csatolva. A kapcsol - megnyom8sa a kezel ®st azonna

irAnyitast biztosit a paciens szamara.
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E) Nyomtatd: A nyomtatd egy
szabvanyos lézernyomtato, amely
k¢l °nf ®1 enykketese | R
eszk®zel Rzm®ny |
k®szz2t. Az ®rin
v e z ® rr &l9) kodcan talalhato,
®s az ®rint Rk®pe
komputerhez és az asztalon beldli
tapegységhez csatlakozik.

F) UPTC szabadalmazott szoftver:
Az UPTC szoftver, amelyet
kifejezetten a SpineMED®
Rendszer S200U/S200UC-hez
terveztek, irdnyitja a SpineMED®
Rendszer teljes
szoftver vezérli a folyamatot és
véglegesen tarolja az egyes
betegnyilvantartasokat.

G) I nfravo°r©°s mel eg?2tRpS8rna-35mmkrélys®gk gi bags8rgazl
ter mel . A hagyom8nyos mé&l €égk8RpS8rnSkzea R&I®)
szolgaltatnak, csak az epidermiszen (2-3 mm) t %l hat ol nak. Ezt a
SpineMEDE kezel ®s el Rtt ®s al att al kal mazz§k, F
keing®s fokoz8sa 8ltal az izmok ®s a «°rnyezR
el Rt t i i nfraver©°s kezel ®&st mobil, k¢l sR egye
sordnazintegrdlti nf rav°r°s mel eg2t Rp8rn8t hasznsg8l jul
léghdlyag/gerincf er d ¢ |1 ®s t 8maszt ®k az infrav°r®©°s mel
léghdlyagf el f %j - g°mbbel &l l2that-. 23 AC k°rnye

mel eg2t Rp8&§rna makRm®Fr s ®ki eladaginfaa@ros AC.

mel eg2t Rp8r na h Rjakalp&iens szhnmmtat iefravirés

mel eg2t Rp8rna kikapkeakh®@s: - ba8l utnb8bkhai abl al
ki kapcsol 8sad gomb megnyom8s8val
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H)

J)

Cll2that- t®rdr°gz2tR t&maszt- -p8§rna: Szabac
térdtdmasz,amel y | ehet Rv® teszi a t®rd emel ®s ®t ®@
biztositva. Atérdrogz2 t R t 8§maszt - p8rn8t ¥gy tervezt ®k,
magass8§ghamtA®l l2gyen, a t8&maszt- egyszerT

A mozgathat6 als¢ asztal szakaszd ®° nt het R r®sze 0 ®s 25 fok Kk
tavolitas kozben a medencét megdontse. A tavolitds sordn a medence szogéhez
szikségesbe 81 | 2t §sokat az ®rint Rk®pernyRs komput
kell bevinni. A medencére hat6 a hizas szoge 0 és 25 fok kozott valtozik, és a szdg

hat 8rozza meg a |l umb8lis gerinc szintj®t, al
kezelés részleteit lasd az 5. pontban.

A KEZELESKOR ALKALMAZOTT SZOGEK:

T L5-S1 oo, 0 fok
T L5-S1,L4-L 5 t ° b h.s.z.i.nt.T...5fok
T LA-L5 e, 10 fok
T L4-L5,L3-L4t° bb s z.i.nt.T..... 15 fok
T L3-L4 e, 20 fok
T 2 e O 1 I 25 fok

A nyaki egys®g d°nthetR r®sze 0 k@®&ben80 f ok k¢
nyaki gerincszakaszt megdontse. A tavolitas soran a nyak szdégéhez szikséges

be8l |l 2t8sokat az ®r i nt Beke@kpzelésmablakban kkllhenipniit er b e |
A nyakra haté huzas szdge 0 és 30 fok kozott valtozik, és a sz6g hatarozza meg a

nyaki gerincszakasz szint)®t, ahol a tgvol 2t:
lasd az 5. pontban.
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1 Cl-C2. 0 fok
1 Cl-C2,C2-C3 ..o 3 fok
1 C2-C3.e s 7 fok
1 C2-C3,C3-Ch ... 10 fok
1 C3-CA... 14 fok
1 C3-C4,C4-C5 ..o 17 fok
1 CA-C5.e e 21 fok
1 C4-C5, C5-CO ..ovvviiiiiiiiiiiiiiii e 24 fok
1 C5-CB.eueieeieieeee e 28 fok
1 C5-C6, CO-C7 .orvriiiiiiiiiiiiiiiiiieee e 30 fok
1 CB-CT e 30 fok
1 CT-TL e 30 fok
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2.4

A)

B)

C)

MTked®si tervezet
AzS200U/S200UC SpineMED® Rendszer

ASpine MEDE Rendszer sz8m2t. -g®pes2tett ®s ®rin
iranyithatd. A SpineMED® tervezése soran szamos kulcsfontossagu rendszer

beépitésre kerilt a megbizhatdsag és a betegbiztonsdg érdekében. Az asztalba

beépitett fesziltségszabalyozo védi az elektromos alkatrészeket az energia

hullamoktdl és a karos aramingadozasoktdl. A c s er ®I1 h e tvétleldmiszintén s 2 t ®k
r®sze a h8l . -zati fesz¢glts®g rendszernek. Ci
30 perces kapacitasu UPS (szlinetmentes tapegység) rendszer folytatja a

SpineMEDE Rendszer biztons8§gos mTk°d®s®t az
befejez®s®i g, m2g a SpineMEDE Rendszer figy:«
értesitse a klinikai orvost az aramkimaradasrol. A péacienst ellatjak egy beteg

vészhelyzeti/panik kapcsoldval, amely azonnal megszakitja az aktualis kezelést, és

szabalyozott sebességgel visszaallitja az asztalt a kiindulo helyzetbe.

Szoftver funkcidk

A SpineMEDE mTk°od®s®nek teljes irg§ny2tsg§sa ®i
hogy a kezelés adatait a betegekhez régzithesse a SpineMED® Rendszeren

kereszt ¢l . A programidRszak ell enRrz®se, at
maxi m8lis ®s a minim8lis erR ciklusaib-1 ®p,
Kezel ®si al ap adat mez Rk t 8 rgadorpsitészama;3)) Kezel |

Beteg neve; 4) Datum; 5) Kezelés ideje; 6) Eljarasi ciklusok grafikonja; 7) Napi 0-10
VAS f8jdalomindex; 8) Betegkezel ®s el Rzm®ny «
Kezel R orvos

Jelent®s rendszer ez ®s letrehozasa at aldttjSeireMEO®r e | Rz m®1
Rendszerrel, bele®rtve az egyes-dkezel ®sek At

Lumbg8lis mTkod®s

Er Rm®r ®s f ont ban

A jellemzR mTkod®s ciklusonk®nt k®t, k¢l onbe
amely jell emBRendpegy et0 Aakt2gzadRezbs8Vol(nag
egy 30 m8&8sodperces ApihenR idRO relax8ci - -s ¢
m- dos?that- ciklussz8m alatt zajlik, Kor ¢l be
mTvel etnek a grtafkezodRer Rtul memtnévekszkamel y | as s
maxi m8lgi.s eArzRi®r i nt Rk®pernyRs komputer fokoz
el Rre be8ll2tott maxim8lis h¥z-erRig egy me:(
Aprogressz2v ci kl usoknako sa3eiklesa mégtortéatme | y el |
ci klusok maxi mum (akt2v idR) ®s minimum (pi!l
perces kezel ®s al att, ®s a kezel ®s v®g®n az
Aregressz2v ciklusoko peri - du ssraniegdrtént. amel y
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Amaximum(t 8vol 2t 8s/ akt2v idR) RereRbieBIl WS tivVARBOTr t
masodpercre

A minimum (nyugal om/ pi hen-RIIRdR) berg§Rdi2kIvias 3i0¢
masodpercre

A |l egnagyobb al kadaOOfostzott er R: 10

Alegkisebbalkal mazott er Rt amatxo m&1i i k@awmlak®l & 0 %
kisz8m2tani, amely felsR hat8r®rt®ke 25 font
A progressz2v ciklusok be8ll2t8sa el Rre megt
A regressz?2v ciklusok bes8ll 2t8&8sa el Rre megt ¢
Vészhelyzet/panik kapcso | - : A bet egets8R tkad p amsTkl®-d,t earhel y
hv%z-erR al kal maz8s azonnali | e8l12t&8s8nak |

Nyaki mTke°d®s

Er Rm®r ®s fontban

A jellemzR mTkod®s ciklusonk®nt k®t, k¢l onbe
amelyj el | emzRen egy 60 mgsto@lwelrcte's sAm&kk & vz b -dIR
egy30 m8sodperces ApihenR idRO relax8ci-s szze
m- dos2that- ciklussz8m alatt zajlik, k°r ¢l b
mTveletmaék kangma nul |l a f onlylaskae modeRsgzikaRt mut at ,
maxi m8|l iAz e®Riigt.t Rk ®pernyRs komputer fokozatoc
el Rre be8ll2tott maxim8lis h¥z-erRig egy me:(
Aprogressz2v cikmesgkerhRprogveambk §sa. 2 ci kI |
ci klusok maxi mumn( ankutm®  pii hR)hn R®s dmr) f 8zi sali

perces kezel ®s alatt, ®s a kezel ®s v®g®n az
Aregressz2v ci kIl us ok orograenozésa tl aikkisraaregtdrtdnt. a mel y

Amaxi mum (t8vol2t8s/ akt?veliRMRg ke RIcl ktlwas 6 @R
masodpercre

A minimum (nyugal om/ pi hen-RI|iRdR) ber§Rdiz2klvias 3i0
masodpercre

A |l egnagyobb al k3@fonrhazott er R: 2

A |l egkisebb al kal manotat max RS danak kelba tRi 160 $0
kiszam? t ani , amely felsR hats8r®rt®ke 7.5 font.
A progressz?2v ciklusok be8ll2t8sa el Rre meg!
A regressz?2v ciklusok bes8ll2t8sa el Rre megt¢
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T

2.5

A)

B)

C)

D)

2.6

Vészhe | yzet / p8&ni k kapcsko dt:et hde tbRe tkeagp c8sl atla-l, nalm
hiz-er R al kal maz8s azonnali | e8ll2t8&8s8nak | eh

Tartozékok

@spi

Fejparna: Allithato, 3 irany( bélelt parna all rendelkezésre, amely kényelmesen
alatamasztja a beteg fejét a kezelés soran.

Allithat - t ®r dr°gz2tR t8&8maszt-p8rna. Szabadal me
®k t®rdt8masz, amely |l ehetRv® teszi a t®rd
medence k®nyel me ®s stabilit8§sa ®rdek®ben. A

elforgatasaval a teljes magassag testre szabhat6, hogy megfeleljen a beteg egyéni
kényelmének.

Péaciens fejhallgatd. A SpineMED®-be fejhallgaté rendszert épitettek be, hogy a
betegnek biztositsa a hangzast a beépitett CD/DVD-lejatszoval ellatott paciens
monitorbdl.

Beépitett CD/DVD-l ej 8t sz-val rendel kezR p8ciens moni
vide6 program a beteg szamara.

Telepitési kdvetelmények és helyigény

A Universal Pain Technology Canada megszervezi a SpineMED® Rendszer

szallitasat. Az Asztal és a Nyaki egység egy ladaban érkezik. Fontos figyelembe

venni a SpineMEDE Rendszer hely®t ®rkez®s el
(199.5 kg) A nyaki egység 495 fontra (166 kg) noveli az asztal tomegét. (224.5 Kg.).

El Rny°s, ha a Spi ne MEyBégbeR ean.dAshelység legkisébb n  h e |
ajdnlot t m®r ete k°r ¢l bel ¢l 66 x 96 (1,82m x 2,7

WI-093 v1.7 25



kezelés sikere szempontjadbdl, ha a beteg egy csendes, gyengén megvilagitott
szob8ban van, ahol nNincs m8sjtev®kenys®g/ fi

A telepitéskor ott lesz a Universal Pain Technology Canada szakképzett technikusa,
aki a SpineMED® Rendszer felallitaséért és telepitéséeért felel.

Vanegyte | ep? t ®s i Trlap, amelyet a szakember Ki
a SpineMED® RendszermT k °® d ®s ®t a gy8rt-.- specifik8ci i
tesztelték.

A) Az aszt al mozgat 8§8s a. Az asztal g°rgRkkel v

| ehet Rv® pineMgDQ®RerendszeSmozgasat, ugyanakkor az asztalt ugy

tervezték, hogy rogzitett, allandoé helyzetben legyen, és bedllitasa az alsé keret

mi nden sark8n tal 8l hat- 8ll2that:- szintezR |
mozgatasanak megkdnnyitése érdekében a csavarszerelvényt az 6ramutatd

j 8r8s8val ellent®tes i r §nbdkat ahiga lgbaktehnem ol dj a

mozdul nak a padl - fel ¢l et ®t RI .ndelkéznek® r g Rk 1 et
amel et a reteszel R f ¢l fel emel ®s ®v e | | ehet

B) A nyaki egység csatlakoztatasa és levalasztasa: Szikség lehet a nyaki egység
eltavolitdsara az athelyezéshez vagy szallitAshoz. Négy csavar (mindkét oldalon 2 db)
rogziti a nyaki egységet az asztal keretéhez. Ezen csavarok eltavolitasa és a kdbelkoteg
|l ev8l aszt8sa | ehetRv® teszi a nyaki egys®g :
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v
ent? :

2.7 SpineMED® bekapcs ol §si mTvel et

A) Minden esetben, kivéve azokat az eseteket, amikor a SpineMED®
tarolas alattallvagys z 81 | 2t 8skor, meg kell
tapkapcsolo (#1 - 2.7A abra) ON éllasban van, és a tapkabellel egy
me g f e |l e l-oBRkodn2kforbd/csatlakozik. Ennek célja a teljes
toltés fenntartdsa az UPS (szlinetmentes tapegység) rendszerében.
Ha a SpineMED® Rendszert ki akarja huzni a fali csatlakozo6aljzatbdl,
vagy ha a fR t8pkapcsol - ki wvan
(szUnetmentes tapegyséq) rendszert (#1 - 2.7B 4bra) ki kell kapcsolni
az akkumulatorok lemerilésének megakadalyozésa érdekében. Az
akkumulatorok talzott lemertlése helyrehozhatatlan karokat okozhat
az UPS (sz¢netmentes t8pegys®g)
SpineMED® Rendszert a fali csatlakozéaljzatbdl a biztositék
meghi bg8sod8s8nak el ker ¢l ®se ®r de
tapkapcsolot (#1 - 2.7A abra).

B) A SpineMED® Rendszert egy 120 V-os aljzathoz
csatl akozt at v a, el l enRrizze,
tapegység) rendszere (#1 - 2.7B abra) be van-e kapcsolva és
aramot kap-e.
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C) Az ®rint Rk®pernyRs komputert most be jabboldalonk apcs
tlélhaté kis bekapcsoldgomb megnyomasaval (#1 - 2.7C abra).

apcsolva

D) Az®r i nt Rk ®p e r n \Rgzi akirdlitapi folyaenatot, €s automatikusan betdlti a
SpineMED® programot.

2.8 SpineMED® kikapcsolasi folyamat

A) A SpineMEDE szoftver fRmen¢j ®ben v8lassza a KIJ
(#1 - 2.8A abra).

ADMINISTRATION PROCEDURES
DB MANAGEMENT

LOGOUT/EXIT

|&]SpineMED

B) A KIJELENTKEZES/KILEPES ablakban valassza a K|l KAPCSOLCS L28het Rs®ge
abra).
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C)

D)

3.1

A)

B)

C)

A SpineMEDE Rendszer kikapcsol &8sa el Rtt felt®t|l
komputer teljesen | e8Il Ilv.ez ®nmiRmstz §an2 t ®rgi®mpt Rlke®p d rt n
SpineMED® Rendszert az UPS (szinetmentes tapegység) kipakcsolasaval. Néhany

masodpercig tartsa lenyomva meg a BE/KI gombot (2.7B &bra), amig egy hangjelzést nem

hall. UPS (szlnetmentes tdpegység) rendszer most mar ki van kapcsolva.

A rendszer leéllitdsakor nagyon fontos, hogy hagyjon i d Rt a Wi ndows f (
megfelel R befejez®s®re. Ez csak akkor teor
csatlakozik, esetleg tavoli szolgaltatas kozben. FIGYELEM: a SpineMED rendszert csak
kifejezetten tavoli szolgéltatas céljdbol szabad az internethez csatlakoztatni, €s NEM szabad
folyamatosan csatlakozni.

i s
n

r s 2t
t ®nhet

Configuring update for Windows 10

35% complete
Do not turn off your computer

A fR hS8Il - zati it28Aéra)BE &lashan kell hagyri, hogy biztositsa az UPS
(szUnetmentes tapegyséq) rendszer tapellatasat az UPS (szlinetmentes tapegység)
rendszer teljes akkumulatortoltéttségének fenntartdsa érdekében.

SpineMEDE szoftver mTk°d®s

A SpineMED® Rendszeregys zabadal mazott szoftveral kal ma
amelyet kifejezetten a SpineMED® Rendszerhez terveztek, és egy digitalis
billentyTzettel et ®trd®sz®r hmtsRh®permzy ®s iint
komputerbe t°rt®nR adatbevi tegeflaleel R Ab &kt®pleea tn
sz8mokat %gy | ehet kiv8l aszmeg®ii,nhiogy k@py ez«
kivant kijeldlés felett.

Kezel R bejelentkez®si abl ak

Amint a SpineMEDE be van kapcsolva ®s befej ¢
el Rt t ma bhgjelertkezési dblak.

¢rja be a felhaszn8l -i %&knegérmesvel: Haaa megf el el
fel haszn§8l I arkomem?jtel emenrzRlbemeg adat ok, akk
arr - |, hogy villog a kurzor ebben &4 mezRben.
azonos?t felirat mellett tal gl hat- feh®r ar
A felhasznal6i azonositmegad8sa ut8n a kurzornak villog
Ha ez nem torténik, akkor érintse meg a jelszo felirat mellett talalhato fehér

adat mez Rt . ¢rjaf dleelaR j il lslzent yaTknemeg®r i nt ®s
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5pineMED Logon

User ID | |

Logon @

Password | |

q | w e r t y u i o o} -
a|s|d| f|lg|h|j| K| ; '
z X c v b n| m , !
Caps
Off Delete Space Enter

D) Nyomja meg a Ab e hdjelertkez@en a rempseente o€k Iepjeh 0 g y
bl

be a fRmen¢ a
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32 FRmeng

ADMINISTRATION PROCEDURES

DB MANAGEMENT

LOGOUT/EXIT

A fRmen¢, sz8mos 8l tal 8nos kateg-ri8hoz bizt
almeniket tartalmaznak.

A) Adminisztr8ci-. Az Aadminisztr8ci-o gomb eq
teszi négy kulonallé funkcié adminisztraciojat: 1) adminisztracido modul; 2) orvos
adminisztracié modul; 3) beteg adminisztracié modul; 4) felhasznal6i adminisztracio

modul.

I. Adminisztr8ci - modul: Az adminisztr8ci -
szamara, hogy modositsa a klinikai informaciokat a SpineMED®
Rendszerben.

il. Orvos: Az Aorvoso gomb megnyitja az or Vv
orvosi feliegyzésekh ozz8adhat - k vagy szerkeszthet Rk

iii. P8ciens: A Ap8cienso gombbal wawphiy?2 | ik :

betegeket lehet hozzdadni a rendszerhez, vagy mdédositani lehet az aktudlis
beteg személyes adatait.
V. Fel haszn8l - : A Af el hdsdrm&ls-zin 8§ o me | megreyzi
ablakot, ahol 0j felhasznaldkat adhat hozza, vagy a jelenlegi felhasznaldkat
lehet szerkeszteni.

B) Adatb8zis kezel ®s: Az Aadatb8zis kezel ®s0
l ehet Rv® t es adniniszrgcidjat:11)sabathéze kiztonsagi mentési
funkcio: 2) adatbazis visszadallitasi funkcio: 3) adatbazis exportalasi funkcio.

i Bi ztons8gi adatb8zi s: A biztons8gi adat!l
SpineMEDE adat b§8zi s -helgstins mentésktcBEred® ®s nem
gombra kattintva megjelenik egy meni, amely engedélyezi a biztonsagi
m8sol at hel y®t . ztodsagvnsésomtbtiminden rouekaraiz b i
ve®g®n el v®gezni . USB k¢l sR meghajt- has:
masolatot hetentelegal 8 bb egyszer el menteni -egy k¢l
helyszini tarolashoz.
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C)  Kij

D) Ke z
teszi |

I - | ehet Rv® t

Adatbézis visszaallitds: Az adatbazis visszaallitasif u n k c
l 2t 8s8t a bel sR |

bel sR adatb8zis helyre§l
biztonsagi masolatbdl (USB meghajtdn).
Adatb8zis exportég8l 8s: Az adatb8zis expol
péaciensekre vonatkozé 0sszes kezelés adatainak exportalasat egy Excel

tablazatba.

el entkez®s/ kil ®p ®s: A Akijelentkez®s/ ki

I
a8bbiakat | ehetRv® t®ve: 1) Kkijelentkez®s,; 2
[ I

Kijelentkez®s: A Akijelentkez®$t0 gombba
hasznalo jelenlegi felhasznél6. Erre a gombra Kkattintva kijelentkezik az

aktudlis felhasznald, és megnyilik a bejelentkezési ablak, hogy egy U

felhasznald bejelentkezhessen.

ADMINISTRATION

DB MANAGEMENT

LOGOUT/EXIT

E) Jel

Ki kapcsol 8§8s: A Aki kapcsol 8s0 gomb egysz:¢
amelyaSpi neMEDE szoftver kil ®p®s®vel kezdRc
komputer kikapcsol.

el ®s: A Akezel ®s0 gomb megjelen2t egy al
ehet Rv®: 1) lumb8lis elj8r8&8s modul 2) ny
Lumbdlis eljaras mod u | : A Alumb8lis elj8r8so gombr
lumbdlis eljaras ablak, ahol a SpineMED® az egyes lumbdlis kezelések
adminisztr8ci-j8ra vez®rel hetR.

Nyaki eljarasmodul: A’ Anyaki el j 8r 8s0o gombra kattin
eljaras ablak, ahol a SpineMED® az egyes nyaki kezelések adminisztraciojara
vez®rel het R.

ent ®s: A Ajelent®s0 gomb megjelen2t egy

jelentés modulhoz, ahol egyedi paciens jelentéseket lehet I1étrehozni.

F) Ctt

ekint ®s: Alzra kAt@ntva neeljélenik aBSpiveMBD® Rendszer

telepitett aktualis szoftververzidja.

WI-093 v1.7

32



3.3

A)

B)

C)

D)

E)

Adminisztracio meni ablak

Kiz8r-1lag az

oOrvos

a z on o s felhasanaok férlesnekjheztas z -

v al

az adminisztracid menth6z. Az adminisztracié funkcié a klinikai informaciok

m- dos2t 8s8r a
teszi a dgtum
megadasat.

Clinic Information
it
Address: ., _ 422 Ogilve Street South
City: prince George

State: g Country:[c_ -9

Phoned (866)000-

Email: |4 fo@spinemed.com

Date/Time Settings:  Date:
November 24, 2010

fe 10:42 AM

Zip Codedy, N 1Wo

Fax: (866)990-4445

szol g8l ,
®s az

Procedures Information

Procedures: Lumbar

Sessions Count: ‘
Sessions Aborted; ‘
Sessions Failed: ‘

[

Total Procedure Time:

amel yeket a
i dR m- do eREt®sag 6 kodok

kel onf ®I e
rend:

Cervical

Get Procedures Info

Lease Renewal

3A506B813D112E5D306DFFC347572D66

Renew Lease I

Klinika informéaci6: A klinikaval kapcsolatos inform 8 ¢ i

k

m- dos2t §s8hoz e

m- dos2tsa a

me z Rk et ,

Ctteki

nt ®s :

Az

telepitett aktualis szoftververzioja.

Informaciok a kezelésekrR |
0sszes kezelési statisztikajat.

Ennek

®s nyomj a

a gombnak

me ¢

a

a Ament ®:

A8t t eki nikaESpiveMgD®Rbndszer k at t i nt

megnyoms§s

Klinika jelentés: Ez a funkcio Iétrehoz egy jelentést, amely felvazolja a SpineMED®-ben

tarolt 6sszes klinikai informaciot.

D8§tum/i dR be8l | 2t Sygomasaval &gy Aaptarablak ngilik méy, amelyg

|l ehet Rv®
AMO
tarolasahoz.

WI-093 v1.7
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34 Paciens meni ablak

T O
bill bob oo1
Robert Smith 002
v
carch By:
First Nam Last Name PatientID -
[ ‘ Clear Filter

Ap8ciens
m- dos2tani | ehet

3.4.1 Uj paciens hozzédadasa

A) bj p8ciens

betegnyilvantartas fog megjelenni.

abl akban

| ®t rehoz8s8hoz

List of Patients Patient Info

First Name

|SpineMED Test Patient First Nam(
Last Name

:Spiue)IED Test Patient Last Name
Patient ID

[Bert

Address

‘ #1 - 1722 Ogilvie Street South

| Prince George, BC V2N 1Wo

Phone

1-866-990-1444

Patient Email

|testpatient@spinemed.com

l Patients List Report I

betegeket | ehet
megl ®v R beteg

aj

a mS§8r

kattintson

Patient Info
First Name Patient ID Physician
| | \ 3
LastName ‘Weight Post Surgical
[ [ )k © Yes ONo
ient Addres: Symptom Duration: Date Of Proc: D
city State/Province Lumbar
‘ | ‘ LiLa2 1z-13 L3-La 14-I5 L5-51
£ u} u} u} u]
y/Postal Cods Country
3 L u} u} u} u]
EMail EaceLso2 o o o o
‘ ‘ Cervical
Phone Number Gender ‘Herniation: C=-C3 C3-C4 3 5-C6 &
[ Jom= o= © e o on
N DDD: o o o o
Date of Birth:
e [ B = B
Comments
[ o]l s]]-]a]-]lc]o]lv]]
[ 4] 2] a )|« ] /s ef7]a]le]o sk
o e T T D e T e o T v
5 N
I3 3 3 52 Y = | N
Caps ] ’ Delete l ’ Space ] ’ Enter ] l Patient Info Report ]

B)
Keresztnév
Vezetéknév
Lakcim: utca, hazszam

Orszag
Email cim

O 0O O0OO0OO0Oo

WI-093 v1.7

Adja meg a beteg személyes adatait:

Varos, megye, iranyitdészam
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o] Telefonszam korzetszammal
0 Sziiletési datum HH/NN/EEEE formatumban
o] Nem: f®rfi/ nR
o] Paciens azonositdészam: Tarsadalombiztositasi azonosito jel vagy mas
azonositészam (a rendszer csak egyszer fogad el egy adott szamot)
o] Kezel Rorvos
o] Tomeg (fontban)
o] M T ét utani: igen/nem, a betegnek volt-e kor §bban gerincmTt ®t |
o] TX i dRpontja (®rt ®kel ®s/ el sR kezel ®s d§t
o] Tineti d Rt artama (a beteg t¢neteinek 1 dRtart
o] Patol - gi a: Nyaki vagy |l umb8lis patol - gi :
porckorongseérv, a porckorong degeneracio és a Facet szindroma esetén a
meghatérozott diagnosztizalt szintekhez, pl. L5-S1
o] Bizalmas nyilvantartas: Ha bejel6li ezt a négyzetet, kizarja a beteg kezelési
nyilvantartdsanak exportalasat a SpineMED® programbdl
o] Aktiv paciens: Ha nincs bejeldlve ez a négyzet, a betegnyilvantartas nem lesz
el ®r het R az el j8r8s ablakban megjelenR p!
C) Az0sszes adat megad8sa ut8n, meg kell ®rinteni
adatb§zisban t°rt® R §lland:- t&rol §s&hoz.
- - e .
—— =— e B
. IE Facetsyn.: o ) mi o o o
[ ] e s]]~]a]-]lc]o]lv]]
[+]2]=]«fs][s][7]la]lo]o]am
[a Lo Jeflefl e[y ulls]lo]lo]- - ] o o
Lo e fallefoflmfaflu] o ][s [ -] aon
I3 P 3 [ Y N | N
cg?szDeleteH Space H Enter ] l Patient Info Report ]
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D)

3.4.2

3.4.3

A)

Erintse megaAf Rmen¢,¢ 0 gombot, hogy visszat®rjen a

List of Patients S
= = ~ | FirstName
SpineMED Test Patient First Nam(
Last Name
bill Rob o001 SPiue)IL’D Test Patient Last Name
Patient ID
Robert Smith ooz Bert

Address

#1 - 1722 Ogilvie Street South
Prince George, BC V2N 1Wo

Phone

1-866-990-4444
Patient Email

Search By:

v
First Name Last Name Patient ID testpatient@ spinemed.com
Clear Filter

(@[ #] s %]~ =[] c]>]
(22 ][+ ] sle ]l ][e]lo]o]
o] L« ][] =]

(] ]

o
nonnmnn
Anaonon

] e

-
.

[ ][ e

w
3
Q
=
(%]
°

EEE
EEE
K |
(]

-]
a
(]

l Patients List Report }

a

Le[v] e ]x]

2]

Caps

(o}
2T

M8r megl ® R beteg szem®l yes adatainak m-dos:

Valassza ki a beteget, akinek az informacioit modositani kivanja. Ehhez gérgessen

felfel® vagy | efel ® a megf e keeebzRevdt,8§ ci ens nev
vezet ®knev®t vagy betegazonos?2t-j8t az aut ol
me z Ri be. A n ®v sskaikijjardddétt betege®) mad kattintSdn a

Aszerkeszt ®s0 gombra a nyilv8ntart8s megnyif
mezRBRk, ®s felt®tl eng¢gl nyomja meg a Ament ®s 0
ment ®s ®h e z . £rintse meyyias skfaRmarjen o mbRarte,n

A megl ®v R betegnyilv8§ntart8s archiv8l 8sa vat

A fRmen¢, abl akbaengs 8l alsestzRs @get8.ci V8l assza K
Ehhez g°rgessen felfel® vagy | efethe@ a megf el
keresztnevét, vezetéknevét vagy betegazonositéjat az automatikus keresési funkciéd
Aker es®s 0 mezRi be |valasgra ki & adotkbetpget)] nfajd leattirdsorea
Aszerkeszt ®s0 gombra a nyilv8ntart8s megnyif
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List of Patients (Paﬁem el
+ | FirstName
First Name Last Name Patient ID
ITest
SpineMED Test Pat SpineMED Test Pati Bert LastName

IPatie nt1
PatientID

Test Patientz Test2 |tes t1
Address.

Address
City, State Postal

Phone

hd Patient Email
[Search By: I

First Name Last Name Patient ID
Clear Filter

!@#$%“&*()\|I

Add Edit ‘

112 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9| 0|BackSp ‘

q | w e r t y u i o P s | * Delete
j s d f g h j k | 2 U

z|(x|c|v|b|n|m|, . ! Main Memn
cca)Ffs Delete ‘ Space | Enter |

B) Jelolje be az aktivpaciensj el °1 Rn®gyzet et

- Patient Inf
First Name PatientID
Test] [tests
Last Name Weight Post Surgical
[Patients [250 @3.4ke) ¢ Yes & No
Patient Address Symptom Duration: Date Of Proc:
[address 3 months EI
city State/Province ~Lumbar
_ Lilz Lzl3 Ls-lg LaLs L5-51
feiy fate peton ot
Zip/Postal Code Country
DDD:
[Postal Canada = = = =
EMail FacetSyn.: [m} [m} [m} [u]
I [ Cervical
Phone Number Gender — o C2-C3 C3-Ca Ca-Cs C5-C6. C6-C7
Herniation: [m] [m] [m] [u] [m]
li & Male © Female
DoD: u} u} u} u] u}
Date of Birth:
FacetSyn.: o o o o o

—C

!@#5%“&*()\|l

=1

11 2| 3(4| 5| 6| 7| 8|9

T

q
¢ Space Enter ‘

BackSp

a
ap
Off

. Ha a betegel Aadnodosifavakkor a beteg 6sszes adatanak

archivaldsa megtorténik.
SpineMED Message

Archiving Patient. Please Wait...

i. Ha a bet eget!| A~Aaroticsifagakkor a beteg 6sszes adatanak
visszaallitasa megtorténik.

WI-093 v1.7



3.5

SpineMED Message Center

Restoring Patient. Please Wait...

Az archivalt paciens az alkalmazésban sehol nem lesz lathato, kivéve itt. A

jelentések megtekintéséhez vagy a SpineMED® kezelések folytatasahoz a beteget
8l l apotba.

Vi ssza

kel l 811 2tani

Orvos menl ablak

Aakt 2y

bY

o

Az orvos meni a hivatkozott orvosnyilvantartas hozzaadasahoz, médositdsahoz és

torléséhez hasznalhat6 a SpineMED® adatbazisban.

|

|First Name

List of Physicians

Last Name

Physician Info

First Name
Physician First Name

~

Phone

Physician First Name |Physician Last Name  (416)444- LastName
' Physician Last Name
|Jeff Sting 905-412-12 Title
|Bob NewPhysician (123)555-1 MD
| T Phone Number
|Brent Walker 555-1234 (416)444-3856
|Victor Paslavsky (416)555-7 Email
| physician@ivtechlink.com
|Stuart Duan (111)111-11
i Search By:
First Name Last Name Phone

ENEY EVEYES £ B2 ENEY B G2y
nooDnnonnoen
NooonDnnone

\ Caps |
Off

BRBERn

A Clear Filter

Action

Add ||

Edit |

[ Physicians List Report ]

CELLI)

Delete

{ Space

=3

3.5.1 Ujorvos hozzaadasa

A)

Uorvos |

®t rehoz8s8hoz

orvosnyilvantartas fog megjelenni.

WI-093 v1.7
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Physician Info
First Name

Last Name
Title

Phone

User Email

¥ User Active

Action

(][] s )la]s]ls ] 7] (e )[o] o JaciSe) [ save ][ cConca
Lol e Jl= e Lo Sl ] e Yo Lo - (-

(== L e s s eI I

(=[x ]Le o] o ) L L )L

| Caps
Off

Delele} ‘ Space | ’ Enter

B) Adja meg az orvos személyes adatait:

o] Keresztnév

0 Vezetéknév

o] Titulus

o] Telefon

o] Email cim

Az dsszes adat megadasa utan, meg kell érinteniaAment ®s 0 gombot az or
nyilv8ntart8s adatb8zisban t°rt®nR 8l 1l and- t

Gjra megnyilni.

T o Physician Info
List of Physicians . e
First Name Last Name Phone |Jeff
Physician First Name Physician Last Name (416)444- LAs Name
Isting
Jeff Sting 905-412-12 Tide
Bob NewPhysician (123)555-1 [PhD
Phone Number
Brent Walker 555-1234 ‘90541 2-1234
Victor Paslavsky (416)555-7 Enatl
1@1.com
Stuart Duan (111)111-11
Search By.
First Name Last Name Phone )
‘ Clear Filter

Action

(G e~ —
EBBBEEBBBBBE ‘ Physicians List Report ’
(= e JCa e Jlo s Je S )L o

[l e )l L]
ngszDdeteH Space H Enter I

352 A megl ®v R orvos adatainak szerkeszt ®se

Edit |

Vélassza ki az orvos nyilvantartasat, akit moédositani kivan. Ehhez goérgessen felfelé
vagy |l efel® a megfelel R orvos nev®i g, vagy
f unk

tel efonsz8&m§t az automati kus ker es®sii ci
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v8l assza ki az

adott orvos

nyilvantartds megnyitdsahoz majd szerkesztéséhez.

Physician Info
First Name

e

Last Name

Isting

|

Title

pr.

Phone

|905-412-1234

User Email

1@1.com

¥ User Active

[ ](= (s [« s ][]z ['o ] o] o Jmacts]
Lol le e JLe o e o Lo - )+
L= e Jla e o0 o R0 s ]
(=)= e Lo Lo m )l L]

Action

Save | l Cancel I

l Physician Info Report |

Icgg.s HDeleteIl Space H Enter l
Sz¢,ks®g szerint m-dos2tsa a mezRket, majd n
nyilv8ntart8s m-dos?t8sainak ment ®s ®hez. E
3.5.3 Orvos informacios jelentés
Az Aor vmo8scii-nsf gjrel ent ®s 0 gomb meg®rint ®se egy
nyilvantartasarol, amelyet elkildhet a SpineMED® nyomtatoéra, vagy létrehozhat egy
PDF fajlt.
Physician Info [ER]
Report Clinie Name
Sp/neMED | "L
SPINALI?IS;&P:(:mﬂONTFmW
Eﬁ:m Physician Lost Name
< <
Page10f1
> >|
A) Nyomtat §s: A Anyomtat §s06 gomb staSpngMED®E s a a
nyomtatora elkuldi.
B) Vi ssza: A Avisszad gomb megnyom8s8val viss:

WI-093 v1.7
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C) Ment ®s PDF form8tumban: A Ament ®s PDF for m!
megjelen2tett jelent®s egy PDF f8jlba kerg¢l,

k¢l sR '|nte-=rhaa. A k°vetkezR k®pernyR jelenik me

| Please Select The SpineMED Report Destination. Press Save To Continue. ‘

PDF Destination

- ) To Use The Removable Drive, Please Insert The
“ Internal Drive Removable Drive And Press Refresh.

PDF File Name: ReportPhysicianInfoEnglish_rpt20041030.pdf

ReportPhysicianinfoEnglish_rpt20041030 .pdf

AONANERoNDES
FEEEEEREE) (ot
poOnnononnEpiED.

Ao DnoRRn

’ ngfs HDe]eteH Space ‘ \ Enter I
?‘Backi

D) Friss2t®s: A Afrissval®saz golmbr hmetgh ymenghaj t -
ha USB meghajt-t helyezett a szerver el ¢l sR
megnyom8s8val hozz8adhatja azt az el ® het R 1
modosithatja Ugy is, hogy kivalasztja a szbvegetaf8§ j | n®v mez Rben, ®s m-:

kijelolt szoveget.
E) Ment ®s : A Ament ®s 0 gomb megnyom8sa a f§jIlt
F) M®g s e : A Am®gsed gomb megnyom§s8§val visszat

3.5.4 Orvos nyilvantartas lista

Az Aonyilvdotar t §s | i stado gomb meg®rint ®s®vel me g
adatbazisban mentett orvos nyilvantartasok listajat nyomtatja vagy exportalja PDF
fajlként.
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MainReport |

List of
Physicians
Report

CERT Health Sciences, LLC
10440 Little Patuxent Parkway, #300

s { MED' Columbia, MD 21044, USA
p’ ne Tassoodate P S0600rss

Email: cert@certhealthsciences.com

SPINAL DISC DECOMPRESSION THERAPY
Physiclans List Report

Title: MD
Phone: (905555555
Email: ear@Lcom
FirstName:  Harry
LastName: Backerts
| 2 < Title: MD
Phone: (2anapias
—_— Email harry@.com
Page10f3 |
FirstName:  Hank
LostName:  Basclin
Tilas MD,
Phone: (555)555:5555
Email: sesebasdine

FirstName;  Swart
LastName: Duan
Title: MD
Phone: (-
Email: 12345@12345.c0m
:45PM by Hrent (bds) Page1ofy
Back
Current Page No- 1 Total Page No: 3 Zoom Factor: Whole Page

A) Nyomt at §s: A Anyomtat§s06 gomb megnyom8sa a
nyomtatéra elkuldi.

B) Vi ssza: A Avisszad gomb megnyom8s8val vVviss:
C) Ment ®s PDF form8§tumban: A Ament ®s PDF f or m¢
megjelen2tett jelent®s egy PDF f8jlba kerg¢l,

k¢l sPRh A k°vetkezR k®pernyR jelenik

et ra.

Please Select The SpineMED Report Destination. Press Save To Continue.

PDF Destination

) To Use The Removable Drive, Please Insert The
“ Internal Drive Removable Drive And Press Refresh.

PDF File Name: ReportPhysiciansListEnglish_rpt20041030.pdf

iReponPhysiciansListEngIish_rp120041 030 pdf

[ (= [is ]l 1l [Le ]2 )( [[o ][ Jpaciss]

o)l JCe JLe JLe oo ] )t Jlo JLo )L Lo
(=)= JLa]Ce s o O 0 o L O
L= )l Lo o o L -]/

[ C(a;gfs ] lDelete‘ [ Space l [ Enter J
D) Friss2t ®s: A Afrissval®saz geolmbdr hmetgh ymengh aj t

ha USB meghajt-t helyezett a szerver el ¢l sR
megnyom8s8val hozz8ad heghajjolamenl@ghez. Afijl revét®r het R 1
maédosithatja Ugy is, hogy kivalasztja a szovegetaf§ j | n®v mez Rben, ®s m-:
kijelolt szbveget.
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E) Ment ®s: A Ament ®s 0 gomb megnyom8sa a f &It
F) M®g s e: A A rm@gngoenasavgl visaiatérhet az orvos szerkesztés ablakba.
3.6  Felhasznalo menu

A felhaszndlo ablak a SpineMEDE k¢l °nb°zR kezel Ri nek hozz§
szerkesztéséhez hasznalhato a fel

List of Users

User Namx

s o ey o | e e
newus

| First Nam
| o
|ivan ivan ivan New user first
| Last Namq
12312, 12; 12 S
| 23 3 3 Ne last |
13434 34 43 User Access Level
| Operator |
|puser PUser first nam PUser last name
| User E-mail
%user User first name User last name newuser@ivtechlink.com

Filter By:
User ID First Name Last Name —— T
\ I Clear Filter

AononooEAn
- nt

3.6.1 Ujfelhasznalé hozzaadasa

haszngl - | ®t rehoz8s8hoz kattintson a

A) bj fel
° | t e nd Rnyilvéntattda fegzmegdienni.

kit
User Info

T User Access Level

INew User| | ‘ Operator
First Name
Last Name
er Email
‘ | iR

B) Adja meg a felhasznal6 személyes adatait:

o) Keresztnév
o) Vezetéknév
0 Email cim
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o] Hozzaférésiszint: Kezel R vagy oOrvos

Adminisztratorként adatokat vihet be és modosithatja a felhasznal6i nyilvantartast, de
nem tudja beirni a felhasznald jelszavat. Az §sszes adat megadasa utan, meg kell
®rinteni a Ament ®s 0 gombot az felohd ®nMREI§| il al

t 8rol 8s8hoz. Ezut 8n az felhaszn8l - -i fR abl :
lesz megadni Gjjelszav 8t , ami kor el Rsz°r bbe.jelentkezik
User ID User Access Level
Operator
First Name Password

Last Name Verify Password
User last name

User Email

user@ivtechlink.com ¥ User Active

Action

[,1_ i [f_l i‘ M [i‘ ’g ’__L‘ B\ ‘i] ‘_iJ B_MkSp J Save Cancel
noooonnonnEn
e e e LGOI
R
|C3§s [Delete Space H Enter l
362 A megl ® R fel haszn8l - adatainak szerkeszt ®s:
Vélassza ki az felhasznal6 nyilvantartasat. Ehhez goérgessen felfelé vagy lefelé a
megfelel R felhaszn8l:- nev®i g, vagagy 2rja be :
tel efonsz8m8t az automati kus keres®si funkci
valassza ki az adott felhasz n 81 - nyi |l v&8ntart8s8t, majd katt

a nyilvantartas megnyitdsahoz majd szerkesztéséhez.

User ID User Access Level
Operator

First Name Password

Last Name Verify Password

User last name

User Email

user@ivtechlink.com ¥ User Active

Action

[ ]l=](s]l«](s ] s ][z ] 2]l o ][ acss]
Lallw]le Jl= JLeJlo Jlu )t Jlo L] )]
(= L= e Ce o s L JOo ) ]
(=)= Lo JLe Jlo )l L L ] )L/

Caps 1
l Off IDelete-\l Space H Enter

Save l ‘ Cancel
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3.7

3.7.1

A)

B)

C)

3.7.2

Szikség szerintmédos2 t sa a mezRket, majd nyomja meg a
nyilv8ntart8s m-dos?2t8sai nak mablak®gifEsh e z . E:
megnyilni.

Adatbazis kezelés

Az adatb8zis kezel ®s funkci -k | ehetRv® teszi
karbantartasat és kezelését.

Biztonsagi adatbazis

A Abiztons8gi adatb8ziso0O gomb megnyom8is§val
ment ®s e a bel sR meghajt-ra vagy egy k¢l sR U
biztonsagi masolatot minden munkanap végén elvégezni. USBke | sR meghajt
hasznalataval javasolt egy biztonsagi masolatot hetente legalabb egyszer elmenteni egy

k¢l s R me grem-hdyszinidarolashoz.

Select SpineMED DB Backup Drive Destination

| Please Select The SpineMED Database Backup Destination. Press Backup To Continue. I

DB Backup Destination

) . To Use The Removable Drive, Please Insert The
© Internal Drive Removable Drive And Press Refresh.

ZIP file Name: SpineMEDDBBackup_10_12 2004_9_48_AM.zip

Free Space Required: 338529 bytes

Refresh ‘ ‘ Backup ‘ ’ Cancel
Friss?2t®s: A Afriss2t®s0 gomb megnyom§s§8val

komput er hez c s aghapdk tistjjatbi®andag mdptésweéljabol.

Bi ztons8gi ment ®s: A rAdgryamiasavaldigtonsagi masoldt ® s 0 g «
k®sz¢l az adatb8zisr-1 a belsR meghajt- -ra.

|l ehet Rs®get a k®per nyjRazalapéiteimezett haly abbztbnsdgi me g h :
mentési fajl tarolasahoz. Ha biztonsagi masolatotsz er et ne k®s z 2t eni eqgy
meghajt-ra, egyszerTen helyezze be az USB m«
jobb als- r®sz®n tal 8| h megvaltollS & jeziazUSB a . A Kk
meghajto jelenlétét. Ha ez nem torténik meg, nyomjameg az érint Rk ® per ny Rs ko
Afri ss2t®so0o gombj 8§t a meghajt- ellenRrz®s®h:
gombot . A Abiztons8gi ment ®sRdigko mab bneel gsnRy 0 m!

meghajt-ra vagy a k¢l sR USB meghajt-ra tort«

Még s e : A Am®gsed gomb megnyom8§sa megszak?2t |
visszatér az adatbazis kezelés menibe.

Adatbazis visszaallitas
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A)

B)

C)

3.7.3

A)

B)

C)

Az Aadatb8tisdt@isd®spgamb megnyom§s8val vissza
rendelkezésre 4ll6 biztonsdgimas ol at ok | i st 8j 8r -1, bel e®rtve
IS.

WARNING!!! Incorrect Database Restore can result in loss of
data. Do you want to proceed?

AutoBackup.zi

SpineMEDDEBackup_07_08_2013_8 53 _AM.zip

SpineMEDDEBackup_08_08_2013_2_41_PM.zip

SpineMEDDEBackup_Default.zip

Action

@ Internal Drive

To Use The Removable Drive, Please Insert The Removable Drive And Press

Refresh.

Friss2t ®s: A A

f t ®s0 gomb megnyom8s8val
komputerhez csatolt elérhet R b

SZ
ons8gi ment ®sek |istgj 8§t

Folytatas: Jeldlje ki a legfrissebb biztonsagi mentés f4jlt, majd a kijelolt fajl

haszng8l at8val nyomja meg a Afolytat&so gomb
funkcio elinditdsahoz. Haazadat b8§8zi s vissza8ll2t8sa egy k¢
torténik, helyezze be az USB meghajtét, ésv 8| assza ki a megfel el R

fajlt a listabol.

M®g s e: Nyomja meg a Am®gsed gombot a vissz:
adatbazis kezelés ablakhoz val6 visszatéréshez.

Adatbazis exportalas

Az Aadatb8zis enemgmryto§n§ssad |gedmit Rv® teszi a p
0sszes kezelés adatainak exportalasat egy Excel tablazatba.

l'yezzen egy k¢l sR USB meghaj tkenputabe2p i ne MEI
| assza ki az Aadatb8zis export8l 8s0 gombot

A A. TSV0o fhgzautomatkusdn@egRyilik az ablak. Nevezze el a fajlt, és
mentse a k¢l sR USB meghajt - -ra.

i kor az adatb8zis export8l8s bef ejzenetRd®° tt,
l eni kK meg. Nyomja meg az AOKO gombot.
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D) Az exportélt adatbazis fajl megnyi t 8s8hoz tegye a k°vetkezR

i. Helyezze be a k¢l sR USB meghajt- -t a

i. Az Excel programban v8&8lassza a Amegnyit §:¢
fajlt 2 pusa a k°vetkezR |l egyen: Aminden

ii. Nyissa meg a mentett f8&jlt (amely A.tsvod

iv. Megny?2lik a sz°vegimport §lI var §zs|
Abefejez®s0d0 |l ehet Rs®get Az export8lt

3.8 Kijelentkezés/kilépés

S Z § m+

me g n\

A) Kijelentkez®s: A Akijelentkez®s0do gomb
felhasznald, és egy masik felhasznald bejelentkezhet a SpineMED® programba.
B) Ki kapcsol 8§8s: A Aki kapcsol 8s0 gomb megnyom§:

4. Lumbalis és nyaki eljaras ablak

4.1 Lumbdlis eljaras ablak

A lumbdlis eljaras ablak az aktualis kezelésre vonatkozo eljarasi paraméterek
megadasara €s a kezelés elkezdésére szolgal.

A Figyelmeztetés:

A SpineMEDE Rendszer kIl ini k aiSpireMED® &egahéa k
el Rtt mindig tudatnia kell a p8cienssel
hogy tlisszentenie vagy kohognie kell egy kezelés soran, nyomja meg a paciens kézi

elektromosv®s zkapcsol -t, vagy utas?2t sakezalésk e z el
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Lumbar Session Settings

~
Emptys| ; Patient J |
Select Patient P Tensionin Pounds
‘A : > SEENR 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 12

e Select Angle: {18 MM MU A WU AU AU HU MU NU N S
Progressive -
Cycles: l > ‘ ‘ ST ‘ 4
Res q
glé:?:ll::; ) Previous Proc. Angle:
Maximum
i k
Eenslon dih); 2 TurnOn Infrared| | po o E
Heat
14

Hold Time: |/ ‘ (sec)
Relax Time: ( (sec)
Total Cycles: ‘ ) ( E
VAS: ¥ 3 . i

‘ Pause Session 24

Edit Comments l

Press Recalculate to
adjust the Maximum Recalculate
Tension

DOnoononn)
EannanooEsin

Action

Main Menu Start Cancel

A) AAp8ciens kivglaszt§gsao gomb megnyom8s8val ¢
|l ehet Rv® teszi a SpineMEDE adatb8zisba bevit
kivalasztasat.

Session can be paused: Session
current information current cycle
progress

Time (minutes)

SpineMED Connected

v

~

List of Palients Details for selected patient

110 12

|SpineMED Test Patient Firs|1

elect Patien

B LastName

bill bob 001 r -
|SpineMED Test Patient Last ‘

Robert Smith 002 Patient ID
[Bert ‘
Address

Search By

#1 - 1722 Ogilvie Street

v
| Prince George, BC V2N
b ]
[1-866-990-4444 \
oo ]
B E| D Ij [testpatient@spinemed.com ‘

v

B) A megf eliepsladatbgmiSbe | t °rt ®n R ki v 81 a seléyogstehao z , |
betegek listajan, vagy kereshet az adatbazisban a paciens keresztneve és/vagy
vezet ®kneve alapj &n. A p8ciens | ists&r -1 toq
feliegyzést, majdny omj a meg a Aki vE8laszt§&so gombot .
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C) A progressziv ciklusok azon ciklusok mennyiséget jelenti, amelyeket a kezelés elejen a
rendszer a maxi m8lis h%¥z-erRig AfelerRs?2to.
tartalmaz, és a felhasznal6 ezt nem médosithatja.

D) A regressziv ciklusok azon ciklusok mennyiségét jelenti, amelyeket a kezelés vegén a
rendszer a nulla h%z-erRig Alecs®°kkento. A
tartalmaz, és a felhasznal6 ezt nem méddosithatja.

E) A maxi m8lis hviz . - e refRteskimsegérBataput B kiiladul@si hb/ezt- e r Rn e k
a testtomeg 10%-anak kell lennie (*példaul 160 font X 10% = 16 font) . A t8vol 2t
fokozatos novelése a paciens altal a kezelésre adott fajdalomvéalaszon, valamint a 3-5
font/kezelés altalanos iranymutatason alapul. Ha a betegnek fajdalmai lesznek egy

kezelés utan, akkorc s° kkent eni kell a h¥z-er Rt. A ke:
fg8)jdal mat a betegnek centr8lisan, az S1 fel
a testtbmeg 10-13%-at igénylik és tartjdk kényelmes szintnek a lumbalis kezelések

alkalmaval. J el | e mzeRtémeg15%-a a maxi m8l i s t 8vol 2t - hY

alkalmazhaté minden betegre, és ez ritkan haladja meg a testttmeg 15%-at. A
SpineMEDE a kisz8&8m2tott maxiRn8ke zse |h@&sz -aelrkRal n
azonban a kezel R zeértékko A 3ztftheamepgakaddynzza, fogy a
felhasznal6 a testtomeg 25%-8t meghal ad:- maxi m8l i s h¥z: -erR

A SpineMEDE szoftver figyelmezteti a kelial Rt
maxi m8Il i s h¥z - - er Rafelaiti étckre. t A Kdwatelge 2L %, zenet | el
annak meger Rs2t ®s®re, hogy a kezel R sz8nd®k

SpineMED - Confirmation Dialog

The maximum tension that you have entered exceeds the
normal therapeutic range for this patient. Do you wish to
continue?

Yes Cancel

A SpineMEDE szoftver szint®n megakad8d yozza,
aj8nlott h%z -erRt a kezektzbbERemegpvohit kazt
testtomegének 25%-8t , a k°vet kezR hibag¢gzenet jelenik
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F)

G)

H)

J)

SpineMED Message Center

The maximum tension that you have entered exceeds the
protocol for this patient. Please enter a suitable maximum
tension for this patient

OK
**MEGJEGYZES: A maxi m8lis h%z-erR soha nem
t ©megT p §cikezdszamitasokatn Bzért a 300 fontnal (136 kg) nagyobb
* megT betegek biztons8gosan kezel het Rk, 1| eg

Ujraszamitas: Ennek a gombnak a megnyoméasa kiszamitja és beallitja a maximalis
hv%z - er Rt, amel y a|eSrik@riadkerilt rodzkéisre anlebtag testtomege
alapjan.

Akt 2v i dR: Az az i dRtartam m8sodpercekben 1
ki hatasét a ciklus tavolitd szakaszaban. Az alapértelmezett bedllitas 60 masodperc, és
a felhasznal6 ezt nem maodosithatja.

Pi henR i dR: Az az i dRraetamme8sodpear cmeé kb end
ki hatasat a ciklus relaxacids szakaszaban. Az alapértelmezett bedllitas 30 masodperc,
és a felhasznal6 ezt nem maodosithatja.

Ciklusok: Ez a kezelés soran alkalmazand6 ciklusok teljes szama. Az alapértelmezett

szam 20 ciklus, 6sszesen 30 percig (20 x 90 masodperc = 30 perc). Abban az esetben,

ha egy kezel ®s megszakadt, ®s %Y ra kel i nd:*:
hogy a kezel ®s tamrd) riein pedit) §abbRB0 pectr@ folgtatodjon. A
kezelesh 8t r al ®v R i dRt artam8t Y kezel ®sk®nt kel

ci klusainak sz8m8t %%gy | ehet kisz8m2tani, hi
elosztjuk 1,5 perccel (egy teljes ciklus). Példaul, ha egy kezelést 12 percnél szakitottak
meg, ®s m®g 18 perc van h8tra, akkor a kezel

perccel = 12 ciklus, ami az Ujrainditott kezelés lesz.

Fajdalomindex: Ez az aktualis fajdalom, amelyetapaciensa kezel ®s el Rt t t
es 10 kozott (egy tizedesjegy pontossaggal) mérve a vizualis analdg skala (VAS)

szerint. Lehet Rs®ge van arra, hogy a | eg?°r (
aktualisVAS-i ndex ®t , vagy egyszer TdrP |@&rti mt ke®dpma g y:
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Select Pain Index

Visual Analog Scale
=
J
0 o =No Pain 10
10 = Worst Pain Imaginable
3 .= §
‘ Select Cancel ’
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K) Megjegyzések szerkesztése: Ezame z R mi nden ol yan ®szrev®tel
megjegyzéshez hasznalhatd, amely a paciens mai kezelésével kapcsolatos
visszajelzésre vonatkozik. Ennek tikrdznie kell az eljaras sikerét, a beteg reakciojat
vagyszokatl an esem®ny®&es zer e A mak@tinteadjyaglakmb
ny2lik meg a megjegyz®s sz°veg®nek megad8s§l
adott kezel ®shez fTz°tt megjegyz®seket, vag)
kalonféle kezelés-megjegyzésekhez, amelyek barmelykésRb bi kez el ®s hez
rendelkezésre allnak. A létrehozhat6 kezelés-megjegyzés sablonok szama nincs
korl 8tozva. Ezeket a sablonokat Ygy tervezt
kezelésének beallitasa soran.

Edit Session Comments

Saved Templates

Generic Herniation Template

Generic DDD Template

Generic Facet Syndrome Template

=
-12]-]

[ Caps ‘ lnelete‘ [ Space ‘ [ Enter

Save Template
| Save ‘ | Cancel l Save/Update
Template

L) A sz6g kivalasztasa: Ezafunkcibazas zt al d° nt he badllitdsat sz&lgélpz 8 n a k
Amozgathat: - als- asztal szakasz d°nthetR r ®:
tavolitas kozben a medencét megdontse. A tavolitds sordn a medence szogéhez
szilkséges bedllit§ sokat az ®r i n tuiRibed péumbvils Blgraskablakipn
kell bevinni. A kezelés részleteit lasd az 5. pontban.

A KEZELESKOR ALKALMAZOTT SZOGEK:

1
1
1 L4-L5,L3-L 4 t ° b b.s.z.i.n.t..T.. 15 fok
1
1
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M)

N)

0)

P)

Q)

Infravorés h R: Ennek anygnasalkikapckoljaavagynieekapcsolja az
infraver®°s meleg2tRp8rn8t az asztal | umb§8Ii:
meg®rint ®s®vel az i nf réakikapcsvlsatbmel eg2t Rp8rna |

Hangj el WREnme®agbmbnakamegnyom§ sa el n®m2tja az aszt
hangj el zRt

Lumbar Session Settings

q Patient 2
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 12

Progressive Select 5 S P Y E PR HP HIY MR P M S

evdlos: lect Angle:
PN 5 Degrees:L5-S5L4-L5 v

Cycles:

Previous Tx Angle:

Maximum o0 Degrees:L5-51

Tension (1b): |40 (18.1kg)

Turn On Infrared
Hold Time: e pote B €1~

Relax Time: (sec)
Session can be paused: Session
information o
Total Cycles: |5() progress
vas:
7-0 ,
Lease T¢ B
Remainmg: | Invalid

Comments: lost  test...test

Edit Comments
3
Press Recalculate to
adjust the Maxi ineMED Connected
Tension

[z o]l o fle ]l e f[e]lo] o
[~ L e e =

Time (minutess}

Earaenau i v

Sz¢é¢net A Asz¢net o gombbal sz¢neteltethetdi
gombnak a megnyom8sa megszak?tja a kezel ®st,
Onelétt,amely | e h et R ke®elés idemylenies neegszakitasat a paciens
beéllitAsdhoz,amedencedRI ®s be8l 1 2t 88§s8nak vagy a ma

megvs8ltoztat8s8hoz miut8n a kezel ®s el kezdR«
0tszor hasznéalhato.

M®g s e : A Ao@bhdeal aEdvagy megszgkhhatja az aktudlis kezelést.
A megszakitas utan ez a kezelés nem folytathaté.

Start: A kezel ®s megk
el Rttt egy %Y ablak el
ellen Rr z ®s ®t

Lumbar Session Settings

ezd®s®hez ®rintse meg
e részkelyzatépgnik ¥apcsadodl ©t t , a mq

test, test, (test) ry=
0 10 20 30 40 50 60 70 8 90 100 110 120
PP EPR P SR S PR PR N WP WP

P ressive
s c,d.f: Select Angle:
Regressive
Cycles:
Previous Tx Angle:
Maximum ©0 Degrees:L5-S1
Tension (b): 4Q B84k greos’s
Hold Time: - Turn On Infrared| (.. B\luer]
: Heat B

Relax Time:

Start Panic Switch Check

Total Cyeles: |5 ()

VAS:

7.0 Please Press Emergency Switch!
e | Invalid]
Comments: test...tes

Press Recalculate to

adjust the Maximum
Tension
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R)

S)

L))

U)

V)

4.2

Vs zhelyzet/ p8&nitk &kaPrismé MEDE MinediRezdi a ke z
v®szhelyzet/ p8nik kapcsol- megfelelR mTk°d®:
utan egy tzenet jelenik meg egy kis aimeniiben,ame | vy a kRjaaAKjike z Rt

nyomja meg a v®lasawkszhelyzet/ pB8aik kapcsol - mTk'

beteg lenyomta a gombot,aAKat t i nt son a start gombra a ke
Kattintson a megszakitas gombra a kezelés leallitasdahoz.0  net jelenik meg a
keper ny Rn.

SpineMED® csatlakoztatva/nincs csatlakoztatva: Ez a hi ba¢zenet ®rtes
kommuni k8ci s hiba | ®pett fel a konzolon tal
®s az asztalon tal 8l hat e etz ®fril Rysiaéskedt pitbs tzR t |
szinnel bekarikazva jelenik meg.

FRmengi:i nt se meg ezt a gombot, hogy vVvisszat®
befejeztével a jelentések nyomtatasahoz, a betegadatok médositasdhoz vagy a
SpineMED® kikapcsolasahoz.

Tendencia vonalgrafikon: A tendencia vonalgrafikon digitalis képe szemlélteti a kezelés
sor8n (perchen) alkalmazott aktu8lis h¥z- - er|
véglegesen tarolddik.

Vissza8l |l 2t §s: Ez a gomb®vRsbiz-ba@Ritkér?e €j a a Vv«
hasznalja, ha a kommunikacié megszakadt az asztalonlévR v e z ®r | Rpanel ®s
| ®WR ®rint Rk®pernyRs vez®r|l Rsz8m2t . . g®p k©°z?©°Ht
kommunik&ciot.

Nyaki eljaras ablak

A nyaki eljaras ablak az aktualis nyaki kezelésre vonatkoz6 paraméterek megadasara
és a kezelés elkezdésére szolgal.

Figyelmeztetés: .
A SpineMEDE Rendszer klinikai orvos8nak vag)

el Rtt mindig tudatnia kel l abep8&hetegigyséie!l a k-
hogy tlisszentenie vagy kohognie kell egy kezelés soran, nyomja meg a paciens kézi
el ektromos v®szkapcsol -t, vagy utas2tsa a ki
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Cervical Session Settings

|test, test, (test)

Progressive

Cycles: Select Angle:
Regressive 0 Degrees: C1-Cz v
Previous Tx Angle:
Maximum (3 ka) o Degrees: Cs-Ca
Tension (b): |5
Hold Time: = 1
Session can be paused: Sessi
Total Cycles: i tion - current cycle
20
-
2
. ]
Comments: st . test...test...test i
5
1]
‘ SpineMED Connected
E B E B E @ E “1
Action

’ Main Menu

o]

A) A ApS8ciens

I3

kiv8l aszt8sao

g o falbnikmeggamegly m& s § v a |

| ehet Rv® neMED® ndathazisha bevitt paciens fajlok keresését és

kivalasztasat.

List of Patients

Patient ID &

001

002

Details for selected patient

First Name

SpineMED Test Patient Fil‘S!!

Last Name

SpineMED Test Patient Last‘

Patient ID

[Bert ‘

Address

#1 - 1722 Ogilvie Street
South
Prince George, BC V2N

Phone

1-866-990-4444 |
Patient Email

testpatient@spinemed.com |

110 12
1

B)

A megfelelR p8ciens

adatb8zi sb- |

~

v

t°rt®nNR ki

betegek listajan, vagy kereshet az adatbazisban a paciens keresztneve és/vagy

vezetékneve alapjan .
feljegyz®st, majd
C)

rendszeramaximg8 | i s h %z -

A p8ciens

nyomj a

tartalmaz, és a felhasznal6 ezt nem maédosithatja.

WI-093 v1.7

| i st 8r -elblje ki & keresétn R
meg a

ki v §
Akivsg8laszt §s

A progressziv ciklusok azon ciklusok mennyiségét jelenti, amelyeket a kezelés elején a
e r R iz glap&ttlradzeadt beRlBt&s € ciklust

A
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D) A regressziv ciklusok azon ciklusok mennyiségét jelenti, amelyeket a kezelés vegén a
rendszer a nul | a hv%zalapéartémegett Beblldas 5dkkik e nt 0 . A
tartalmaz, és a felhasznal6 ezt nem méddosithatja.

E) A nyaki kezel ®sre vonatkoz- maxi m8lis hvYz. el
t°rt®ni k. A ki i ndul 85dadnt, nigdafialeesef€ben R&fone s et ®b e |
legyen. Ah¥%z - er Rt rdoptmalrkeld M °vel ni, am2g opti m§li
elér i . A maxi m8lis h¥z-erR soha nem hal adhat
f®r fiak eset ®ben. A |l egt°bb f®rfi beteg el ¢
altalaban 12 fontot. A SpineMED® rogzitia ki sz8m2t ott maxi m8l i s h
kezeléesal kal m8val, azonban a kezel R m-dos?2that]

A SpineMEDE szoftver figyelmezteti a kezel Rt
novelni a maximalis huzéerRt 1 5elfeotntti f®r t ®k r €18 forRfklette s et ®b e r
értékre férfiak esetében. Akévet kez R ¢zenet jelenik meg ann
a kezel R sz8nd®kozi k meghal adni az 8l tal 88no:
SpineMED - Confirmation Dialog

The maximum tension that you have entered exceeds the
normal therapeutic range for this patient. Do you wish to
continue?

Yes Cancel

A SpineMED® szoftver szinttnme gakad 8l yozza, Ipegiipaximalikezel R

ajanlott huzéer Rt a kezelt betegr e vegpréadlktalléepnia RO. Ha
fontot nNnRk eset ®ben vagy a 25 fontot f®rfial
meg:

SpineMED Message Center

The maximum tension that you have entered exceeds the
protocol for this patient. Please enter a suitable maximum
tension for this patient

OK

F) Ujraszamitas: Ennek a gombnak a megnyomasa kiszamitja €s beallitja a maximalis
h ¥z - earntetl,y aj 8nl ot t -k kerllbrdgaitésre albétey neene dfapjan.
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G)

H)

J)

K)

Az akt2z2v i dR az az idRtartam m8sodpercekben
ki hatasét a ciklus tavolité szakaszdban. Az alapértelmezett beallitds 60 masodperc, és
a felhasznal6 ezt nem maodosithatja.

A pihemaRz iadzR i dRt artam m8sodpercekben m®rve,
fejti ki hatasat a ciklus relaxacios szakaszaban. Az alapértelmezett beéllitas 30
masodperc, és a felhasznalé ezt nem maédosithatja.

Ciklusok: Ez a kezelés soran alkalmazandé ciklusok teljes szama. Az alapértelmezett

szdm 20 ciklus, 6sszesen 30 percig (20 x 90 masodperc = 30 perc). Abban az esetben,

ha egy kezelés megszakadt, és Ujra kell inditani, akkorezame z R m- dos 2t hat -
hogyakezel ®s a h8tral ®v R i dRt Gpertcrafoytatddjon.nfe m pedi
kezel ®s h8tral ® R i dRtartam8t % kezel ®s k®n't

ciklusainak szamat ugy lehetk i sz 8 m2 t ani , h o gég peeceinelescamat! ®v R |
elosztjuk 1,5 perccel (egy teljes ciklus). Példaul, ha egy kezelést 12 percnél szakitottak
meg, ®s m®g 18 perc van h8tra, akkor a kezel

perccel = 12 ciklus, ami az Ujrainditott kezelés lesz.

Fajdalomindex: Ez az aktudlisfajd al om, amel yet a p8ci eah®@ a ke
€s 10 kozott (egy tizedesjegy pontossaggal) mérve a vizualis analég skala (VAS)

szerint. Lehet Rs®g Vv a n segitsagevel kivilasszg a beetegl e g © r «
aktudlis VAS-i nde x ®t , Vv ag®r iergtyssez emelgena cs¥%szkaj el ©]

Select Pain Index

Visual Analog Scale
0 o0 =NoPain 10
10 = Worst Pain Imaginable
3 v 2 v
Select ‘ l Cancel
Megj egyz®sek szerkeszt ®se: Ez a mezR minden

megjegyzéshez hasznalhatd, amely a paciens mai kezelésével kapcsolatos
visszajelzésre vonatkozik. Ennek tukroznie kell az eljaras sikerét, a beteg reakcijat
vagy szokatlan eseményeket. A Amegj egyz®s szerkeszt ®seo0 go

ny2lik meg a megjegyz®s sz°veg®nek megadS§8s§l
adottk e zel ®shez fTz°tt nerehgziapeyyzéges saklenvkatav agy
kulonféle kezelés-megjegyzésekhez, amelyekb 8§ r mel y k®s Rbbi kezel ®s

rendelkezésre allnak. A létrehozhat6 kezelés-megjegyzés sablonok szama nincs
korlatozva. Ezeket a sablonokatugy t er vezt ®k, hogyapatiehs t ak a
kezelésének beallitasa soran.
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Saved Templates

Generic Herniation Template

Generic DDD Template

Generic Facet Syndrome Template

Save Template

I Save l l Cancel | Save/Update Delete Templa
Template

L) A szog kivalasztdsa: Ezafunkcii a nyaki egys®g d°nthetR sza
szol g8l ja. A nyaki szakasz d°nthetR r®sze
kézben a nyakat megdontse. A tavolitds soran a nyaki gerincszakasz sz6géhez
sz¢ks®ges beS8l 1 2t §s o bmputerlzer, a ®aki efjatafRdblakpas kel y Rs |
bevinni. A kezelés részleteit lasd az 5. pontban.

A KEZELESKOR ALKALMAZOTT SZOGEK:

1 Cl-C2. s 0 fok
1 Cl-C2, C2-C3 .. 3 fok
1 C2-C3. 7 fok
1 C2-C3,C3-Ch ... 10 fok
1 C3-CA... 14 fok
1 C3-C4,C4-C5 ..., 17 fok
1 CA-C5..i 21 fok
1 C4-C5,C5-CO ...ooovvvvviiiiiiiiiiieiiieeeeeeeee 24 fok
1 C5-Ch..nieeieeeee e 28 fok
1 C5-CB, CO-C7 .orvviiieiiiiiiiiiiiie e 30 fok
1 CB-CT e 30 fok
1 CT-TL e 30 fok
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M)

N)

0)

P)

Q)

R)

S)

T

HangjelzR n®m2t - : Ennek a gombnak a megnyot
hangjel zRt .

Sz¢é¢net A A s zzinetetethieti vagy mégbzakithatfg a kezelést. Ennek a

gombnak a megnyomdsamegszak2tja a kezel ®st, ®s egy Y
¥n el °tt, amely |l ehetRv® teszi a kezel ®s i d¢
beal | 2t §s8hoz, vagy a niaztatdsaBok mistanh kézeléer R me g v §
el kezdRd°tt. A sz ¢ ne notdzar hakzodlhat. e gy kezel ®s ¢
M®g s e : A Am®gsed gombbal abbahagyhatja vag)

A megszakitas utan ez a kezelés nem folytathato.

Start: Akezelésmegke z d ®s ®h ez ®r i nd sgomegt .a AStlaezel ®s
el Rt t ealjjglenikumeg ®b 8lott, amely kéri a vészhelyzet/panik kapcsold
el l enRr z®s ®t .

Cervical Session Settings
test, test, (test) Tension in Pounds

Progressive 04
Cycles: Select Angle:

Regressive
Cycles:
Maximum (z.3ke) 0 Degrees: C1-Ca
Tension (b): |5

Total Cyeles "o Start Panic Switch Check

s 9.0 Please Press Emergency Switch!
——
V®szhelyzet/ p8ni k kapcsol -: Mi el Rtt a Spinge
vészhelyzet/lp§ ni k kapcsol - nse®tf.el eAzRo nmTakl® da® Ast art o
utanegy ¢zenet jeleni k meg egy kis aAKm®@epe¢ghen,
nyomjameg a VvV®szkHpcaolv®sirbelyzet/ p8nik kapcso

beteg lenyomta a gombot,aAKat t i nt s on akezlésanegkezdgséhelh.r a
Kattintson a megszakitas gombra a kezelés leallitasahoz.0 ¢z enet j el eni k m
k®pernyRn.

Spi neMEDE csatlakoztatva/nincs csatlakoztat
kommunikéacids hiba lépett fel a konzolon talalhato ® r i nt Rk ®per nyRs vez®r
ésazasztalon t al 8l hat - vez®rd Rpamer etk °fzi°gytel Me zt e
szinnel bekarikazva jelenik meg.

FRmenyg: £Erintse meg ezt a gombdozakezettgy Vi S
befejeztével a jelentések nyomtatasdhoz, a betegadatok médositasahoz vagy a
SpineMED® kikapcsolasahoz.

Tendencia vonalgrafikon: A tendencia vonalgrafikon digitalis képe szemlélteti a kezelés
sor8n (percben) al kal miban),amely b paoigns adatfajlbabzz - e r |
véglegesen tarolodik.
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U) Visszadllitdés: Ez a gomb visszagBéeléghnj  hea-RAKa®mivRp a
haszn8lja, ha a kommuni k8ci - megszakadt a V¢
®rint Rk®per nyRs v e z.@visRRa&litd&snak helyrg klpallitarfiaza® t t
kommunikaciot.

4.3 Jelentés meni ablak

Select Patient

Lumbar Procedure Cervical Procedure ‘

-~

# Session Date Operator | B
Tension in Pounds
0 10 20 30 40 50 60 70 80 50 100 110 1:
PP T HPY HPUAY AT MU TP Y P P
14
Settings
Progressive Cycles: Total Cycles:
Regressive Cycles: VAS: 24
Maximum Tension: W)ke) Angle: ]
Hold Time: Infrared Heat: 7
(sec) H
Relax Time: (see) Was Paused: =
34
Comments:
Action Reports Preview/Print 5

A jelentés meni segitségével megkeresheti, megjelenitheti és kinyomtathatja minden

beteg egyes kezel ®s®t, vagy ©°sszefoglal - el
amelyen egy beteg egy adott SpineMED® Rendszeren részt vett. A jelentés ablak két

részre oszlik. A bal oldalon a kivalasztott beteg minden kezelése, amely az
adatb8zisban szerepel megtekinthetR ®s kiny:«
kezelés tendencia vonalgrafikonjanak digitélis képe lathato.

4.4 Péaciens adatok kivalasztasa

Select Patient

Lumbar Procedure Cervical Procedure ‘

~

# Session Date Operator
Tensionin Pounds
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 1:
PP T P EPUAT AT MU MUY NP TP RPN
14
Settings
Progressive Cycles: Total Cycles:
Regressive Cycles: VAS: 24
Maximum Tension: W)ke) Angle: ]
Hold Time: Infrared Heat: 7
(sec) H
Relax Time: (see) Was Paused: =
34
Comments:
Action Reports Preview/Print 5
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A) Paciens kivalasztasa: Az aktualis beteg nyilvantartasanak kivalasztasahoz nyomja meg
a Ap8ciens kiv8§laszt8sao gombot . Megj el enil
kezelésen részt vett barmely paciens nyilvantartasat.

List of Patients . Details for selected patient i Ghiase
LastName Patient ID

First Name
Test
R 1 1
Test2 Testz2 Last test2 2t heme ==
Test Last
Jeff TestPatient 11111 Patient ID

qure 23er23 Stuart test
Address
Search By =
First Name Last Name Patient ID 555 Noname Street

o 5 Toronto, Ontario MiM 3
| Clear Filter iE
1 i‘ 2|3 E 5 8 EH o |[BackSp| Phome

(555)555-4321

oo e o o)

testi@test.com

DnoonDnonnEle

| Mﬂ’MJBB@E@m \’1 I ‘
Cé‘gs Delete Space ‘\ Enter Select Cancel
= Ri7ll Bl R

B) Van egy g°r d?2t Rengnevének megthljlasana sgolgat. Gorgessen
lefelé, és keresse meg a beteg nevét, vagy hasznalja az automatikus kereséshez a
Akeresztn®v vagy vezet ®kenr®vs RimaegzyR kbeett.e g aEzzount o0&
a keresett beteget a név megérintésével ugy, hogy az kijelélve legyen, majd nyomja
meg a Akiv8laszt8&s0 gombot . Ezut &8n az jel el

C) A betegnyilv8ntart8s adataivalenkeérdg®sz2tett
felsorolasra. Egy adott kezelés kivalasztasdhoz gorgessen felfelé és lefelé a rogzitett
kezel ®sek | ist8j8n a g°rgetRs8v fel ®s | e n\
keresett feljegyzést.

D) Miutan kivalasztott egy adott kezelést, a kivalasztott kezelésre vonatkoz6 6sszes
relevans adat megjelenik az aldbbiak szerint: progressziv ciklusok, regressziv ciklusok,
maxi m8lis h¥z- - er R, mi ni m8§lis h%¥z- -erR, aktzzyv
fajdalomindexhez, alkalmazott ciklusok, kezelés kdzbeni tavolitas szog, kezelés soran
hasznalti nf rav®°r s hR dpssolatos rkegjeggzbseks s el Kk
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E)

4.5

45.1

A kivs8lasztott kezel ®s tendencia vonalgrafil
a Anagy?2t8§8§s0 vagy a Akicsinydt®sa gesmmemeéeg®)
Ezekkel a gombokkal megvaltoztathatja a teljes kezelési grafikon megjelenitéséhez

szilkséges oldalak szamat. Példaul a nagyitas funkcié hasznélata utan, a teljes 30

per cbRI csak 5 percet tekint hedantésmikrziaol dal an|
digitalis képre vonatkozénagy 2t §si t ®ny e z Bytolyan kily®@ritatb ul , ha e
jelentést valasztunk, ahol a grafikont kinagyitottuk agy, hogy csak 5 percet tekinthetlink

meg a kezel ®sbRI, akkor a ki nysvciktégatelest | el e
grafikon kinyomtatasahoz (5 perc x 6 = 30 perc). Kovetkezésképpen fontos a
kicsiny?2t®s , hogy az eg®sz kezel ®s megt ekii
jelentést kinyomtatna.

Jelentés opcidk
Kezelés jelentés

A kezelés jelentés részletes jelentést nyomtat az aktualisan kivalasztott egyéni
kezel ®sr RI
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